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印
南
町
成
人
式
が
一
月

八
日
に
印
南
町
体
育
セ
ン

タ
ー
で
執
り
行
わ
れ
、
97

名
が
出
席
し
ま
し
た
。

式
典
の
前
か
ら
会
場
で

は
旧
友
と
再
会
し
写
真
を

撮
り
合
う
姿
や
、
懐
か
し

い
昔
話
で
盛
り
上
が
る
姿

な
ど
、
新
成
人
た
ち
の
喜

び
に
あ
ふ
れ
る
光
景
が
広

が
っ
て
い
ま
し
た
。

式
典
終
了
後
は
第
２
部

が
続
け
て
行
わ
れ
、
新
成

人
た
ち
の
門
出
に
盛
大
な

パ
ー
テ
ィ
が
催
さ
れ
ま
し

た
。

本
日
は
、
私
た
ち
の
為
に
こ
の
よ
う
な
盛
大
な
式
典
を
催
し
て
い
た
だ
き
誠
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ま
た
、
お
祝
い
や
激
励
の
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
町
長
様
を
は
じ

め
来
賓
の
方
々
、
ご
出
席
い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
に
新
成
人
を
代
表
し
て
心
よ
り
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。

昨
年
は
本
当
に
災
害
の
多
い
一
年
で
し
た
。
三
月
十
一
日
に
東
日
本
大
震
災
が
起
こ
り

多
く
の
方
々
が
被
災
さ
れ
、
尊
い
命
が
一
瞬
に
し
て
奪
わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
九
月
に
は

台
風
十
二
号
が
記
録
的
な
大
雨
を
も
た
ら
し
、
日
高
地
方
、
こ
こ
印
南
町
で
も
大
変
な
被

害
を
受
け
ま
し
た
。
一
日
も
早
い
復
興
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

本
日
、
無
事
に
新
た
な
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
立
て
た
こ
と
を
大
変
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

し
か
し
、
ま
だ
ま
だ
大
人
と
し
て
の
自
覚
も
浅
く
、
正
直
親
に
頼
っ
て
い
る
自
分
が
不
甲

斐
な
く
思
い
ま
す
。
私
は
働
き
出
し
て
二
年
目
に
な
り
、
自
分
な
り
に
一
生
懸
命
や
っ
て

き
た
つ
も
り
で
す
が
、
若
さ
故
に
家
族
や
社
会
か
ら
ず
い
分
大
目
に
見
て
も
ら
っ
て
い
た

り
、
甘
え
て
い
た
気
が
し
ま
す
。
今
ま
で
は
こ
れ
で
良
か
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

今
日
を
機
に
社
会
人
と
し
て
の
自
覚
を
よ
り
一
層
強
く
持
ち
、
社
会
で
通
用
す
る
立
派
な

大
人
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
私
た
ち
が
成
人
式
を
迎
え
ら
れ
た
の
も
私
た
ち
を
支
え
て
く
れ

た
家
族
、
学
校
の
先
生
方
、
地
域
の
方
々
、
共
に
過
ご
し
た
仲
間
た
ち
の
お
か
げ
で
す
。

こ
の
感
謝
の
気
持
ち
と
成
人
と
し
て
の
決
意
を
忘
れ
ず
に
こ
れ
か
ら
の
人
生
を
歩
ん
で
い

く
こ
と
を
お
誓
い
い
た
し
ま
し
て
、
新
成
人
代
表
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

誓いの言葉
感謝の気持ちを込めて～

↑新成人代表　塩路　浩太さん

新
た
な
誓
い
を
胸
に 

二
〇
一
二
年

印
南
町
成
人
式

成人おめでとうございます！
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本
日
、
成
人
を
迎
え
た
私
た
ち
の
門
出
に
、
こ
の
よ
う
に
盛
大
な
式
典
を
開
催
し
て
い

た
だ
き
、
関
係
者
の
皆
さ
ま
に
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

町
長
様
を
は
じ
め
、
ご
来
賓
の
方
々
よ
り
、
温
か
い
お
祝
い
の
お
言
葉
を
い
た
だ
き
、

本
当
に
嬉
し
く
思
い
ま
す
。
成
人
と
し
て
の
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を
切
っ
た
こ
と
を
実
感
す

る
と
と
も
に
、
晴
れ
や
か
な
気
持
ち
の
中
に
も
、
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
が
い
た
し
ま
し

た
。昨

年
は
未
曽
有
の
災
害
が
多
発
し
、
社
会
が
、
命
や
生
き
方
、
地
域
の
在
り
方
に
つ
い

て
見
つ
め
直
す
一
年
と
な
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
新
成
人
の
私
た
ち
は
、
社
会
人
や
学

生
な
ど
、
立
場
は
様
々
で
す
。
今
後
、
想
像
を
絶
す
る
困
難
に
遭
遇
し
、
自
分
を
見
失
い

そ
う
に
な
っ
た
時
も
、
置
か
れ
た
環
境
の
中
で
、
生
き
抜
く
糧
を
見
つ
け
、
困
難
に
立
ち

向
か
い
、
義
務
や
責
任
を
果
た
し
、
社
会
に
貢
献
で
き
る
大
人
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
日
、
私
が
友
と
集
い
、
成
人
式
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
た
の
は
、
両
親
や
家
族
、
恩

師
、
地
域
の
方
々
、
そ
し
て
、
共
に
歩
ん
だ
友
人
の
お
か
げ
で
す
。
こ
の
場
を
お
借
り
し

て
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

未
熟
な
私
た
ち
で
す
が
、
何
事
に
も
感
謝
の
心
を
忘
れ
ず
、
人
と
の
つ
な
が
り
「
絆
」

を
大
切
に
、
温
か
い
心
で
、
何
か
光
る
も
の
を
持
っ
た
大
人
に
な
れ
る
よ
う
、
努
力
す
る

こ
と
を
誓
い
ま
す
。

新成人
～これまで支えてくれた方々へ

↑新成人代表　西山　久恵さん

た
だ
き
、
関
係
者
の
皆
さ
ま
に
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

本
当
に
嬉
し
く
思
い
ま
す
。
成
人
と
し
て
の
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を
切
っ
た
こ
と
を
実
感
す

た
。

生
な
ど
、
立
場
は
様
々
で
す
。
今
後
、
想
像
を
絶
す
る
困
難
に
遭
遇
し
、
自
分
を
見
失
い

そ
う
に
な
っ
た
時
も
、
置
か
れ
た
環
境
の
中
で
、
生
き
抜
く
糧
を
見
つ
け
、
困
難
に
立
ち
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い
つ
、
ど
こ
で
起
こ
る
か
わ
か
ら
な
い
災
害
か
ら
、
印
南
町
を
守

る
た
め
、
最
前
線
に
立
っ
て
い
る
消
防
団
の
皆
さ
ん
。
常
に
危
険
と

隣
り
合
わ
せ
の
中
、
昨
年
は
、
火
災
は
基
よ
り
、
水
害
に
も
対
応
し
、

ご
尽
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
シ
リ
ー
ズ
防
災
で
は
、
様
々
な
お
知
ら
せ
を
し
て
き
ま
し
た
が
、

今
回
は
実
際
に
現
場
に
赴
く
消
防
団
員
さ
ん
か
ら
の
声
を
皆
様
に
届

け
ま
す
。

印南町消防団本部 
団長　新　井　弘　一 さん

津
波
警
報
等
の
サ
イ
レ
ン
音

　
30
年
以
上
前
に
近
所
の
先
輩
や
消
防
団
員
の

方
に
薦
め
ら
れ
て
消
防
団
へ
入
団
し
ま
し
た
。 

　
い
つ
も
、
思
う
こ
と
で
す
が
、
非
常
出
動
の

サ
イ
レ
ン
音
に
は
緊
張
が
高
ま
り
ま
す
。
火
災

（
家
火
事
・
山
火
事
）
の
場
合
、
ボ
ヤ
程
度
で
あ

れ
ば
と
思
い
な
が
ら
現
場
へ
急
行
し
ま
す
が
、

家
火
事
で
は
、
人
命
が
気
に
な
り
ま
す
。 

　
実
際
の
災
害
現
場
で
の
活
動
中
に
は
、
団
員

の
安
全
を
第
一
に
考
え
、
２
次
災
害
の
防
止
、

事
故
に
注
意
し
な
が
ら
収
束
に
全
力
を
尽
く
し

て
い
ま
す
。 

　
も
し
、
皆
さ
ん
が
災
害
現
場
に
い
た
ら
、
身

の
安
全
が
第
一
で
す
の
で
慌
て
な
い
で
安
全
な

場
所
に
逃
げ
て
ほ
し
い
で
す
。
ま
た
、
災
害
現

場
は
非
常
に
危
険
で
す
の
で
、
消
防
団
員
の
指

示
に
従
っ
て
協
力
で
き
る
方
は
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。 

　
最
後
に
な
り
ま
す
が
、
日
頃
は
家
族
の
間
で

も
地
震
や
火
災
に
つ
い
て
話
を
よ
く
し
て
い
ま

す
。
何
事
に
も
家
族
で
協
力
し
て
再
確
認
す
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
津
波
警
報
等
に
お
け
る
サ
イ
レ
ン
音
を
和
歌
山
県
内
で
統
一
し
た

内
容
に
変
更
さ
れ
ま
し
た
。.

　
新
た
な
サ
イ
レ
ン
音
で
は
、
津
波
注
意
報
は
10
秒
を
２
回
、
津
波

警
報
は
５
秒
を
２
回
、
大
津
波
警
報
で
は
３
秒
を
３
回
鳴
ら
し
ま
す
。

　
気
象
庁
で
は
津
波
警
報
や
注
意
報
は
、
被
害
が
予
想
さ
れ
る
場
合
、

地
震
発
生
か
ら
約
２
～
３
分
以
内
を
目
標
に
発
令
し
て
い
ま
す
。

火
災
発
生
件
数

　
平
成
21
年
度
は
21
件
、
平
成
22
年
度
は
６
件
、
平
成
23
年
度
は
12

月
末
現
在
で
３
件
発
生
し
て
い
ま
す
。.

　
特
に
冬
場
は
空
気
が
乾
燥
し
、
火
災
が
発
生
し
や
す
い
の
で
火
の

取
扱
い
に
は
十
分
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

シ
リ
ー
ズ
防
災
を
考
え
る
⑪

災
害
に
立
ち
向
か
う
た
め
に

～
町
を
守
る
！
そ
の
現
場
か
ら
～

現　場　の　声

印南町消防団本部
副団長　岡　本　正　雄 さん

　
地
域
の
役
に
立
て
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
、

40
年
以
上
も
前
で
す
が
、
消
防
団
に
入
団
を
決

め
ま
し
た
。 

　
災
害
現
場
は
非
常
に
危
険
な
の
で
、
現
場
へ

は
急
行
し
な
が
ら
も
、
慌
て
ず
、
落
ち
着
き
冷

静
に
な
る
こ
と
が
大
事
で
す
。
活
動
中
に
は
や

は
り
、
団
員
の
安
全
に
は
最
大
限
気
を
配
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
災
害
全
体
の
掌
握
に
努
め
て

い
ま
す
。 

　
特
に
、
夜
間
は
視
界
が
悪
く
、
見
通
し
も
よ

く
な
い
た
め
、
夜
間
に
発
生
し
た
災
害
を
見
に

行
っ
た
り
す
る
こ
と
は
２
次
災
害
に
つ
な
が
る

こ
と
に
も
な
り
、
大
変
危
険
で
す
の
で
控
え
て

く
だ
さ
い
。 

　
も
し
自
分
が
災
害
に
あ
っ
た
ら
と
家
族
で
話

し
ま
す
が
、
私
自
身
も
家
族
も
、
ま
ず
、
自
分

の
安
全
を
確
保
し
て
か
ら
、
次
に
家
族
の
安
全
、

隣
近
所
の
安
全
を
確
認
す
る
こ
と
を
心
が
け
て

い
ま
す
。 

　
ど
ん
な
と
き
も
慌
て
ず
、
自
身
の
安
全
を
確

保
す
る
こ
と
を
考
え
て
く
だ
さ
い
。
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第 2 分団　　団　員　　中　　　優さん
第 2 分団　　団　員　　谷口　　崇さん
第 4 分団　　団　員　　大村　容敏さん
第 4 分団　　団　員　　久保　智士さん
第 4 分団　　団　員　　村井　雄大さん
第 5 分団　　団　員　　大川　　宏さん
第 5 分団　　団　員　　林　　　実さん
第 5 分団　　団　員　　西川　健太さん
第 5 分団　　団　員　　岩﨑　和也さん
第 5 分団　　団　員　　堀　　元幸さん
第 5 分団　　団　員　　中松　博文さん

1　町内の消防団が一堂に会し、
勇ましく、力強く行進しま
す。

2　普段はなかなか見ることの
ない消防車ですが、この日
は何台も集まります。

3　水圧で暴れるホースを抑え、
勢いよく放水を開始します。.

4　多くの消防団と消防車は壮
観です。

5　婦人防火クラブのみなさん、
その活動は素晴らしく、い
つもありがとうございます。

和歌山県消防協会日高郡支部長表彰  勤続賞（10 年勤続） 
印南町長表彰  勤続賞（10 年勤続）

受章おめでとうございます

第 5 分団　　団　員　　岩﨑　和也さん
第 5 分団　　団　員　　井口　靖仁さん
第 5 分団　　団　員　　島本　　覚さん
第 5 分団　　団　員　　川﨑　　元さん
第 5 分団　　団　員　　大川　　宏さん

林　　　扶さん
野中　康男さん
下畑　哲男さん
山本　員也さん

印南町長表彰　精績章

和歌山消防協会長　感謝状　町長　感謝状

平成24年訓練初め式

受章おめでとうございます

木下　佳弘さん
東　　義弘さん
門脇　泰憲さん
東　　弘喜さん

西山　昌吾さん
中田　智之さん
岡本　昌己さん

21

4 5

3
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※印南町役場では入居申込の受付は行っておりませんので、下記の株式会社ホームズまでお問い合わせください。

供　給　事　業　者　　箕島貨物運送株式会社　和歌山県有田市港町793-64
建物管理・入居募集　　株式会社ホームズ　　　和歌山県御坊市薗339-4　ジョイフルボックス2F　TEL.0738−24−3145
　和歌山県知事免許(3)第3134号　(社)和歌山県宅地建物取引業協会　(社)近畿不動産公取協加盟
　（仲介）仲介手数料必要　　広告有効期限／2月21日

賃貸住宅等家賃助成事業
対象予定物件

お問い合わせ先　総務課　☎42－0120
　HP　http://www.town.wakayama-inami.lg.jp

印南町　若者定住 検 索

●所在地／印南町大字印南2721-37
●交　通／ＪＲきのくに線印南駅より約1.2Km
●構　造／木造2階建　
●入居予定年月／2012年4月下旬予定
●賃貸戸数／9戸　
●間取り／3LDK(76.65㎡〜88.50㎡ )
●家賃／80,000円(Aタイプ)、81,000円(Cタイプ)
●共益費／4,000円　 ●駐車場／2台分家賃に含む
●敷金／家賃の1ヶ月　●礼金／家賃の2ヶ月
●ペット(小型室内犬)相談可　●火災保険加入必要

　当事業において、民間賃貸住宅経営事業者を募集し、募集期間中に応募の
あった下記供給事業者と賃貸住宅建築用地無償貸借契約を締結しました。現
在、4月の開業に向け賃貸住宅を建築中です。

　町に登録した民間経営の賃貸住宅等（借家含む）に居住する45歳未満の若者世帯
に、家賃の一部を助成します。助成期間は、平成23年10月1日〜平成28年9月30
日までの5年間です。
　助成月額は、単身世帯で最高1万円、同居世帯で最高1万5千円、小学校修了前の
子どもを含む同居世帯で最高2万円です。申請した月からの助成となり、申請月よ
りさかのぼって請求できませんのでご注意ください。助成金の支払いは年1回です。
　助成には対象要件がありますので、詳しい内容はお問い合わせください。

賃貸住宅等家賃助成事業とは？

印南町若者定住促進 賃貸住宅等家賃助成事業

　現在、賃貸住宅等家賃助成事業において家賃助成金の交付決定を受けられている方に、町から3
月上旬に助成金請求書を送付いたします。必要事項をご記入の上、下記の添付書類を添えて総務課
まで提出して下さい。今回の助成金の請求は、助成金申請書を提出した月から平成24年3月分まで
が対象となります。
（例：平成23年10月に助成金申請書を提出した場合は、10月〜3月の6ヶ月分となります）

チェック 添　付　書　類

① 賃貸借契約に基づく家賃納付が確認できる書類（領収書、通帳等）

② 所得証明書（町外から転入された方で、申請時に提出していない方のみ）

賃貸住宅建築用地
貸付事業について

1F 2F 1F 2F

Aタイプ Cタイプ

〈間取り〉

印南町若者定住促進 賃貸住宅等家賃助成事業印南町若者定住促進 賃貸住宅等家賃助成事業印南町若者定住促進 賃貸住宅等家賃助成事業印南町若者定住促進 賃貸住宅等家賃助成事業印南町若者定住促進 賃貸住宅等家賃助成事業

入居者
募集中！

申請は随時受付中です！
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■提出していただくもの
　●「国民年金被保険者　資格取得届書」20歳適用
　●免除申請を希望される場合は国民年金保険料免除・納付猶予申請書または学生納付特例申請書
■必要なもの
　●認印
　●学生証または在学証明書の写し(学生免除の場合のみ)

　印南町は、出会いのきっかけ作りをサポートし、結婚への支援のために、「縁結び事業」を行っ
ています。
　「縁結び事業」として、株式会社ツヴァイ（イオングループの結婚相手紹介サービス会社）に入
会する際に必要な費用（10万円）を印南町が全額負担します。
　入会者は、月会費（8千円）で活動することができます。
　素敵な出会いを見つけてみませんか？

新成人のみなさん　おめでとうございます
20歳になったら国民年金

入会時の費用（印南町が負担します） 100,000円

内訳 登録料活動
サポート費

30,000円
70,000円

月会費
（運営費 1,050 円含）

初年度
二年目以降（再契約）

8,000円
7,000円

情報提供サービス 人数（月平均）
初年度の情報提供人数

月2人以上
24人以上

　国内に居住する20歳以上60歳未満のすべての人は国民年金に加入し、国民年金の保険料を納めることに
なります。
　収入等がなく保険料の支払いが困難な場合は「学生納付特例制度」（学生のみ）、「若年納付猶予制度」(30
歳未満)などの保険料免除制度があります。

詳しくは、（株）ツヴァイへお問い合わせください。☎ 0120 － 277 － 281（和歌山支店につながります。）

1．老後を支えます. 老齢基礎年金
2．病気やけがで障害の状態になったときに支えます. 障害基礎年金
3．加入者が亡くなったとき、子のある配偶者、子を支えます. 遺族基礎年金

　公的年金制度は、現役世代が納める保険料で高齢者の方の年金を負担するという「世代と世代の支え合い」
が基本です。

縁結び事業

国民年金（基礎年金）3つのメリット

手続きについて

世代と世代の支え合いの仲間入り

“印南町が婚活を応援します”

お問い合わせ先　住民福祉課　☎42－1738

入会できる方：印南町に 1 年以上住民登録をしている 20 歳以上の独身の方。
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　平成24年4月からの介護保険料がどれくらいになるのか気になるところです。国の試算では全国平均
5,200円前後と予想される中、印南町では現在、次期第5期計画期間中（Ｈ24〜Ｈ26）にどれくらいの介
護サービス費が必要か、またそれを支払うためにどれくらいの介護保険料が必要か等を算定しています。詳
細が決まり次第、広報等で皆様方にお知らせします。
　さて、今回は印南町の介護保険事業のサービス費用がどれくらい掛かっているのか等説明します。

印南町の65歳以上人口は、11月末で2,779人です。
みんなの思いやりで介護保険を支え合いましょう。

このマークを見つけたら
温かく見守って下さい

年々、介護認定者数の増加に対して介
護給付費が伸びるとともに保険料も増
えていきます。介護給付費の伸びをみ
ると、平成 21 年度には 7 億 1700
万円であったものが平成23年度には
8億8500万円の見込みになっていま
す。また、認定者数の伸びをみると平
成 21 年度の 460 人から平成 23 年
度は560人の見込みとなり約100人
の伸びになっています。

4 月から保険料が上がる理由は何ですか？

A

※介護給付費とは、訪問介護費（ヘルパーさんに家事支援等を受ける）、通所介護費（デイサービス）、
施設サービス費（施設入所）等のことをいいます。

町では各種教室を開催しています。倒れんジャー教室は、印南町体育センターと川又集会センターで延
べ60人程度の方が自分たちで楽しく運動を続けています。また、いきいき（気功）運動教室は、稲原
防災センター・印南町保健センター・印南町公民館・上洞生活改善センターで約40人程度の方が自分
たちで集まり運動をしています。他にも、いきいきサロンは月2回、約25名の方が集まり楽しく活動
しています。脳トレサロンも月1回、自分たちで活動しています。
このように、身近なところで楽しい教室に参加し、今の元気を維持していきましょう。
※倒れんジャー教室の募集は広報等でお知らせします。

要介護状態になることを防ぐために町ではどの様なことをしていますか？

A

平成23年11月の介護給付費は7446万円です。そのうち訪問介護費が約555万円、通所介護費が
約1491万円、施設サービス費が約3612万円となっています。

1 か月の介護給付費（サービス費）はどれくらいですか？

A

介護する人が介護中である
ことを周囲に理解していた
だくためにこのマークが作
成されました。

介護マーク

介護給付費・認定者数の推移
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歳末チャリティバザーが開催されました。今年で26
回目を迎え、開場前から大勢の方々が列を成していまし
た。売り上げは福祉用具の購入の為などに使われます。

第 1 回印南町子ども
議会が開催されました。
町内 4 中学校の生徒が
それぞれ議長、書記、議
員を務め、いくつものするどい質問が飛び交いました。

第1回印南町子ども議会
12月20日（火）

歳末チャリティバザー

12月23日（金）
クリスマスコンサート・イン・いなみ

12月18日（日）

クリスマスコンサート・イン・いなみが開催されま
した。今回で 2回目となり、今年はいなみこども園の
4歳・5歳児と自衛隊信太山駐屯地第 37普通科連隊音
楽クラブの皆さんに演奏していただきました。

1月1日（日）

公民館印南分館主催の新春恒例初詣マラソンが行わ
れ、いなみこども園児や小中学生を中心に 120 名の参
加者が、印南町体育センターから山口八幡神社までの
コースを爽やかに駆けぬけました。

和歌山県では、農林水産業及びこれに関連する産業の振
興・発展並びに農山漁村の活性化に貢献し、その業績が特
に優れ、模範となる人や団体の功績をたたえ、表彰してい
ます。
今回、農業の部で受賞された谷さん（印南町古屋）は科

学的な根拠に基づいた農業経営に取り組み、優れた技術、
経営で他の農業者の模範として活躍されています。

初詣マラソン



つれもて健診（1月22日実施分）結果説明会
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健康ひろば健康ひろば
◆2月15日（水）　場所：保健センター

月　　日 内　　容
2月17日（金） みんなで遊ぼう！！

《集合》９時30分《持ってくる物》お茶、タオル

場　所　 あけぼのふれあいセンター

〜みんなで楽しく、いい汗流そう！〜

場　所　 保健センター
◆2月10日（金）・24日（金）　午後7時から1時間

特定健診を受診した方には、1週間前にハガキで時間をお知らせします。
がん検診のみ受診した方は、結果を送らせていただきます。

　予防接種法に基づく予防接種には定められた接種年齢があります。
　対象となる方には個別通知をしていますが、体調等により期間内に接種でき
そうにない場合などは、お早目に保健センターにご連絡ください。
また、子宮頸がん・ヒブ・小児用肺炎球菌の予防接種は期限が3月31日までと
なっています。対象となっており、接種を希望していてまだ受けていない方は、
スケジュールを主治医と相談し、体調の良い時に接種しましょう。

お子さんの予防接種は順調におすみですか？

お問い合わせ先
　保健センター

☎43－8060

2月

1 水 倒れんジャー

2 木 1歳6か月児健診

3 金 お腹すっきりスリム教室
4 土

5 日

6 月

7 火 川又倒れんジャー

8 水 倒れんジャー
いきいきサロン

9 木

10 金 お腹すっきりスリム教室
運動deリフレッシュ教室

11 土

12 日

13 月 乳幼児健康相談

14 火 川又倒れんジャー

15 水
倒れんジャー
健診結果説明会

（1/22分）

16 木 はつらつママ教室

17 金
ひまわり教室
お腹すっきりスリム教室

18 土

19 日

20 月

21 火 川又倒れんジャー

22 水 倒れんジャー
いきいきサロン

23 木 4か月・10か月児健診

24 金 お腹すっきりスリム教室
運動ｄｅリフレッシュ教室

25 土

26 日

27 月 成人健康相談（山口）

28 火 川又倒れんジャー

29 水 倒れんジャー

　≪日時≫　◆2月16日（木）午後１時30分〜３時
　≪内容≫　「赤ちゃんとの安心・安全な生活を送るために」

をテーマに保健師のお話です。
　　　　　子どもを事故から防ぐには？・・一緒に考えて

みませんか。

場　所　保健センター

お腹すっきりスリム教室 場　所：保健センター

◆2月3日・10日・17日・24日（金）　午後7時から
体を動かすことで代謝アップ。風邪もひきにくくなり、まさに
一石二鳥！
みんなで健康なスリムボディをめざしましょう！
2月10日、24日は「運動.de.リフレッシュ教室」との合同実
施となります。

＊新しくできた「あけぼのふれあいセンター」で遊びましょう！
　場所は「旧あけぼの保育園」です
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　つらい症状に悩まされる花粉症。症状を少しでも和らげるためには、まずは花粉症の正し
い知識を身につけて早めに対策をたてることが必要です。

花粉症の原因は？
　国民の10〜 20%までに達し、今後ますます増加すると予想される花粉症。本人や家族に何らかのア
レルギー疾患がある人は、発症しやすいと考えられています。患者数が増えた原因は、花粉の飛散量の増
加に加え、道路がコンクリートやアスファルトで舗装されたことも影響していると考えられています。そ
のほかにも次のことが花粉症の発症や悪化に影響をおよぼしているといわれています。

●食生活などの変化・ストレス・喫煙など

花粉症の症状は？
　体内に入った花粉を異物の侵入と認識した体の免疫反応が、体を守ろうと過剰に反応して症状が出て
きます。花粉を追い出そうとくしゃみで吹き飛ばしたり、鼻水や涙で洗い流そうとしたりするのです。
主な症状　　目　：結膜の腫れ、かゆみ、涙、目やに
　　　　　　鼻　：くしゃみ、鼻水、鼻づまり、嗅覚障害
　　　　　　頭　：頭痛、頭が重い
　　　　　の　ど：イガイガする
　　　　　その他：胃腸症状（下痢など）、イライラ、不眠、皮膚のかゆみ

メディカルケアも上手に取り入れよう
　花粉症対策が万全でも、症状が出てきたら、早めに医師の診察を受けましょう。花粉症などのアレルギー
は症状が悪化すると治療が難しくなり薬も効きづらくなります。医師とよく相談しながら、自分に合った
薬で症状を抑えることが大切です。

春だけじゃない、毎日の生活でも要注意
　花粉症の予防で最も重要なのは、とにかく花粉を体内に入れないこと。また正常な免疫機能を保つた
めにはバランスの良い食生活と規則正しい生活習慣、疲れ・ストレスをためないことが重要です。風邪
をひかないことも鼻の粘膜を守るために大切です。

1日の中のちょっとした心がけ次第で、憂うつだった日々が少しでも快適になります。

　　：テレビやパソコンなどで花粉情報を確認。
　　　掃除はこまめに。拭き掃除が効果的。
　　　洗濯物や布団はできるだけ外干しを控えるか、取り込むときにはブラシなどで花粉を払ってから

取り込む。
　　　飛散量の多い時は不要な外出は避け、窓を開けない。開けるときはレースのカーテンがおすすめ。

　　：外出時はメガネ、マスク、つばの広い帽子は必需品。　
　　　肌の露出は避けて、綿やポリエステル素材の服がおすすめ。

　　：家に入る前に衣服や髪の毛の花粉をよく払ってから室内へ。
　　　すぐに手洗い、うがい、洗顔をして、鼻をかむ。着替える。

早めの対策で少しでも
快適に過ごしましょう！花 粉 症

朝

昼

夜
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台風12号などの災害により被害を受けられた方へ

公的年金等を受給されている方へ

※ご不明な点等ありましたら、御坊税務署個人課税部門へお尋ねください。

会　場 日　程 受付時間 相談対象者

御坊市役所5階大会議室
（御坊市薗350） 2月21日(火)

　9：30〜 11：30
13：00〜 15：00 小規模な事業所得者の方日高川町役場3階会議室

（日高川町土生160） 2月23日(木)

印南町公民館2階小ホール
（印南町印南2009− 1） 2月24日(金)

納税は便利な振替納税で！ 法定納期限　申告所得税 3月15日(木)　消費税･地方消費税(個人事業者) 4月 2 日(月)
振替納付日　申告所得税 4月20日(金)　消費税･地方消費税(個人事業者) 4月25日(水)

申告会場の開設

問い合わせ先

●災害により住宅や家財などに損害を受けたときは、確定申告で「災害減免法」に定める税金の軽減免
除による方法、「所得税法」に定める雑損控除の方法のどちらか有利な方法を選ぶことによって、所得
税の全部又は一部を軽減することができます。

●平成23年分の確定申告から、公的年金等の収入金額の合計額が400万円以下で、かつ、公的年金等に
係る雑所得以外の所得金額が20万円以下である場合には、所得税の確定申告書の提出が不要となりま
した。なお、この場合であっても、所得税の還付を受けるための確定申告書を提出することができます。

●公的年金に係る雑所得を有する方で、公的年金等に係る雑所得以外の所得があり、その所得金額が20
万円以下で所得税の確定申告書の提出不要な場合であっても、住民税の申告が必要です。

　住民税に関して詳しいことは市区町村にお尋ねください。

御坊税務署　〒644－0002　御坊市薗430－3　電話番号：0738－22－0695(代表) 
※上記代表番号におかけいただくと、自動音声によりご案内していますので、アナウンスに従い操作してください。
【御坊地区税務協議会（御坊税務署・紀中県税事務所・御坊市役所・日高郡町役場・公益社団法人御坊納税協会）】

●税理士による無料申告相談会場日程



コミュニティバスの利用状況（12月分）
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世　帯：3,257世帯（−6）
人　口：...9,105人（−9）
　男性：...4,321人（−6）
　女性：...4,784人（−3）
※（　　）内は12月1日との比較です。

※相談日・相談場所について変更する場合がありますの
でご了承ください。2月9日、3月8日は消費生活に関
する相談も同時に開設します。

開.設.日 会　　場 相談時間

2月9日（木）
印南町社会福祉

センター
10：30
〜15：00

3月 8日（木）
印南町社会福祉

センター
10：30
〜15：00

4月12日（木）
印南町社会福祉

センター
10：30
〜15：00

人の動き
平成24年1月1日現在

心配事相談所開設予定

お問い合わせ先　☎42－1433

かいけつゾロリ　はなよめとゾロリじょう. 原　ゆたか
くらべてごらん. ふくだ　としお＋あきこ
こども歴史塾. 西田　知己
地震の夜にできること。. 松本　春野
ツチノコ温泉へようこそ. 中山　聖子
どんぶらどんぶら七福神. みき　つきみ
びっくり！！トリックアート5. おまけたらふく舎
へんしんかいじゅう. あきやま　ただし
ぼくはブルドーザー. 三浦　太郎
ルルとララのホットケーキ. あんびる　やすこ

大人の着こなしバイブル. 石田　純子
ギネス世界記録2012　　
坂の上の坂. 藤原　和博
ジェントルマン. 山田　詠美
ジェノサイド. 高野　和明
白銀ジャック. 東野　圭吾
「のび太」が教えてくれたこと. 横山　泰行
北極ラプソディ. 海堂　尊
文章力が身につく本. 小笠原　信之
るるぶ八十八ヵ所2011

公民館図書室の本は、印南町ホームページから
検索することができます。
http://www.town.wakayama-inami.lg.jp/

絵本・児童書 一　般　書

新 刊 新 着 のおしらせ！

稲原ルート 切目川ルート 合　計

25人 57人 82人

　印南町では、町内にある空き家の有効活用を通じて、地域活性化、
定住促進を図ることを目的として「空き家バンク制度」を実施して
います。
　「空き家バンク制度」は、町内の賃貸・販売できる物件をその所
有者様から登録していただき、利用希望者様へ情報提供.を行うシ
ステムです。
　空き家バンク制度を実施後、利用希望者様は年々増加しています。
空き家の所有者様、ぜひこの機会に登録してみませんか？

空き家バンク制度をご存知ですか？

http://www.town.wakayama-inami.lg.jp空き家の情報は
印 南 町 ホ ー ム
ページからご覧
いただけます。

図書室通信　〜レッツ・リーディング〜

お問い合わせ先　秘書政策室　☎42－1736
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第11回和歌山県市町村対抗ジュニア駅伝競走大会のお知らせ

今年も下記のとおりジュニア駅伝競走大会が開催されます。印南町代表選手の応援をよろしくお願いします。
日　時..............平成24年2月19日（日）午前11時スタート

コース..............紀三井寺公園陸上競技場から和歌山県庁前まで、10区間21.1㎞

出場者..............小学校5.6年生男女各2名、中学生男女各3名の計10名

平成24年度自衛官採用試験のお知らせ

●自衛隊幹部候補生（一般（飛行を含む）・技術）
　1　応募資格. 平成25年4月1日現在、22歳以上26歳未満の者　細部はお問い合わせください。
　2　第1次試験. 平成24年5月12日（土）
. 平成24年5月13日（日）飛行要員のみ　大学教養課程修了程度
●説明会. 平成24年2月19日（日）午前10時〜午後3時　場所　印南町公民館

直接
つながり

ます

総務課………42-0120
住民福祉課…42―1738
税務課………42―1731
生活環境課…42―1732
出納室………42―1733

建設課………42―1734
秘書政策室…42―1736
産業課………42―1737
議会事務局…42―1739
教育課………42―1700

公民館…………42―1702
切目社会教育センター
………………43―0773

保健センター…43―8060

平成24年度　和歌山県農業大学校（専修学校）学生募集

　募集人員　40名
　受験資格　原則として県内に住所を有し、高等学校等卒業または平成24年3月に卒業見込みの者
　願書受付　一般入試（二次）
　　　　　　平成24年2月27日（月）〜平成24年3月12日（月）
　試 験 日　一般入試（二次）
　　　　　　平成24年3月15日（木）午前10時から
応募についての詳しいことは、県農業大学校果樹課までお問い合わせください。

〒649−7112　伊都郡かつらぎ町中飯降422　和歌山県農業大学校
TEL　0736−22−2203　FAX　0736−22−7402

近畿地区国立大学法人等　技術職員募集

京大・阪大・神大ほか近畿地区の国立大学・高等専門学校で、あなたの技術力を活かしてみませんか。

　募 集 区 分　電気・機械・建築など詳細はＨＰに掲載
　受 験 資 格　昭和５７年4月2日以降に生まれた人
　受 付 期 間　4月1日（日）〜4月10日（火）
　第一次試験日　５月20日（日）

近畿地区国立大学法人等職員統一採用試験事務室
HP　http://www.kyoto-u.ac.jp/siken/
電話　075−753−2230 近畿　国立大学法人 検 索




