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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
新
春
を
健
や

か
に
迎
え
ら
れ
ま
し
た
こ
と
、
心
よ
り
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。

平
素
は
町
行
政
推
進
に
ご
理
解
と
ご
協
力

を
賜
り
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

昨
年
は
各
地
で
異
常
気
象
と
も
い
え
る
災
害

や
、
御
嶽
山
の
噴
火
、
長
野
県
北
部
地
震
等
大
災

害
が
発
生
し
、
自
然
災
害
の
恐
ろ
し
さ
を
改
め
て

見
せ
つ
け
ら
れ
た
年
で
あ
り
ま
し
た
。
被
害
に
あ

わ
れ
た
皆
様
に
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

「
明
日
は
我
が
身
」
と
絶
え
ず
緊
張
感
を
持
ち
、
心

し
て
お
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
事
で
あ
り
ま
す
。

さ
て
、
印
南
町
で
は
「
住
民
目
線
の
ま
ち
づ

く
り
を
あ
な
た
と
と
も
に
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
と

し
て
、「
強
靭
で
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
」

に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。
そ
の
中
で
も
、
町

民
の
皆
様
の
安
心
と
安
全
を
守
る
た
め
に
、
防

災
に
は
引
き
続
き
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
の
で
、
災
害
発
生
時
の
円
滑
な

避
難
の
た
め
の
「
避
難
路
の
整
備
」
を
さ
ら
に

推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。
庁
舎
の
高
台
移
転
に

つ
き
ま
し
て
は
、
昨
年
の
12
月
号
で
紹
介
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
基
本
設
計
に
基
づ
き

実
施
設
計
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
、
去

る
12
月
定
例
会
に
お
き
ま
し
て
「
印
南
町
役
場

の
位
置
に
関
す
る
条
例
の
一
部
改
正
」
が
可
決

さ
れ
、
ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
る
関
係
者
の
皆

様
に
、
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
東
海
、

東
南
海
、
南
海
三
連
動
地
震
や
南
海
ト
ラ
フ
に

よ
る
巨
大
地
震
に
よ
る
津
波
に
対
し
て
は
、
構

造
物
で
は
と
う
て
い
防
ぎ
き
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。
こ
れ
ま
で
に
引
き
続
き
、
災
害
に
関
す

る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
開
催
や
避
難
訓
練
の
実

施
を
さ
ら
に
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
皆

様
に
は
「
自
分
の
身
は
自
分
で
守
る
」
と
い
う

意
識
を
よ
り
高
め
て
い
た
だ
け
ま
す
よ
う
、
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

い
よ
い
よ
「
２
０
１
５
紀
の
国
わ
か
や
ま

国
体
」
の
開
催
年
と
な
り
ま
し
た
。
ご
承
知

の
よ
う
に
印
南
町
は
、
ゴ
ル
フ
と
自
転
車
ロ
ー

ド
レ
ー
ス
の
開
催
地
と
な
っ
て
お
り
ま
す
が
、

大
会
成
功
の
た
め
に
は
、
地
域
の
方
々
を
は

じ
め
と
す
る
町
民
の
皆
様
の
お
力
が
必
要
不

可
欠
と
な
り
ま
す
。「
心
温
ま
る
大
会　

心
の

お
も
て
な
し
」、「
町
民
に
夢
と
感
動
を
与
え
、

い
つ
ま
で
も
心
に
残
る
魅
力
溢
れ
る
大
会
」

の
実
現
に
む
け
、
職
員
と
も
ど
も
全
力
で
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
皆
様
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

今
年
は
未
年
。
群
れ
を
な
す
羊
は
家
族
の

安
泰
を
示
し
、
い
つ
ま
で
も
平
和
に
暮
ら
す

こ
と
を
意
味
し
て
い
ま
す
。
今
後
と
も
、
印

南
町
が
安
全
で
暮
ら
し
や
す
く
、
活
気
あ
る

町
と
な
り
ま
す
よ
う
に
、
様
々
な
施
策
を
展

開
し
、
諸
問
題
を
真
摯
に
受
け
止
め
、
町
の

更
な
る
発
展
の
た
め
に
町
行
政
に
懸
命
に
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ご
支
援
、
ご

協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

結
び
に
、
皆
様
の
ご
健
勝
、
ご
多
幸
を
祈

念
申
し
上
げ
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

町長

日裏 勝己

謹んで年頭のご挨拶を申し上げます。
本年の印南町は、「2015 紀の国わかやま国体」や
「新庁舎建設工事」などのプロジェクトを控えています。
町長、議会議長、教育長から新年の挨拶を申し上げます。
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

平
成
27
年
の
年
頭
に
あ
た
り
、
印
南
町
議

会
を
代
表
し
て
、
謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を

申
し
上
げ
ま
す
。

町
民
の
皆
様
に
は
、
輝
か
し
い
希
望
に
満

ち
た
新
春
を
お
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
、

心
か
ら
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
日
頃
か
ら
議
会
運
営
に
対
す
る
温

か
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
昨
年
の
師
走
、
国
政
に
お
い
て
「
ア

ベ
ノ
ミ
ク
ス
」
の
評
価
を
争
点
に
第
47
回
衆

議
院
総
選
挙
が
お
こ
な
わ
れ
、
改
め
て
安
倍

政
権
が
国
民
の
信
任
を
得
た
わ
け
で
あ
り
ま

す
が
、
具
体
的
な
戦
略
と
政
策
展
開
が
今
後

の
経
済
成
長
、
地
方
再
生
へ
の
大
き
な
課
題

で
あ
り
正
念
場
で
ご
ざ
い
ま
す
。
ま
た
、
社

会
保
障
改
革
の
財
源
で
も
あ
る
消
費
税
増
税

は
見
送
ら
れ
る
方
針
で
地
方
財
政
へ
の
影
響

も
懸
念
さ
れ
る
と
こ
ろ
で
今
後
の
国
の
動
向

を
注
視
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

わ
が
町
「
印
南
町
」
に
お
い
て
は
、
新
し

い
町
づ
く
り
の
基
礎
と
な
る
ビ
ッ
グ
プ
ロ

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
様
に
は
、
夢
と
希
望
を
抱
か
れ
、
輝
か
し
い

新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

平
素
よ
り
印
南
町
教
育
行
政
の
充
実
に
向
け
、

格
別
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
っ
て
お
り
ま
す

こ
と
を
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

印
南
町
は
素
晴
ら
し
い
自
然
環
境
、
そ
し
て

豊
か
な
人
材
等
教
育
資
源
に
恵
ま
れ
、
ど
の
学
校

で
も
そ
れ
ら
を
生
か
し
た
教
育
を
推
進
し
て
い

ま
す
。
昨
年
も
多
く
の
皆
様
方
に
は
子
供
た
ち
の

登
下
校
時
の
交
通
安
全
指
導
、
見
守
り
等
に
ご
尽

力
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
「
総
合
的
な
学
習
の

時
間
」
や
学
校
行
事
に
ご
支
援
、
ご
協
力
い
た
だ

き
ま
し
た
こ
と
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

全
国
的
に
は
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
が
ほ
と
ん
ど

消
滅
し
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
印
南
町
で

は
地
域
ぐ
る
み
で
子
供
た
ち
を
育
て
て
頂
い
て
い
る

と
日
々
実
感
し
て
い
ま
す
。
本
当
に
う
れ
し
い
限
り

で
す
。
そ
の
他
「
学
習
支
援
配
置
事
業
」「
質
問
紙
調

査
ｈ
ｙ
ｐ
ｅ
ｒ

－

Ｑ
Ｕ
実
施
事
業
」「
標
準
学
力
調
査

集
計
業
務
委
託
事
業
」「
校
務
用
Ｐ
Ｃ
入
替
事
業
」「
指

導
方
法
工
夫
改
善
実
践
研
究
事
業
」
を
は
じ
め
、
新

た
な
「
印
南
学
び
の
教
室
整
備
事
業
」
等
多
く
の
事

ジ
ェ
ク
ト
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
と
り

わ
け
、
庁
舎
移
転
事
業
は
、
昨
年
の
第
４
回

定
例
会
に
お
い
て
「
印
南
町
役
場
の
位
置
に

関
す
る
条
例
の
一
部
改
正
議
案
」
が
提
出
さ

れ
議
会
と
し
て
も
将
来
の
町
づ
く
り
へ
の
「
み

や
こ
う
つ
り
」「
城
普
請
」
で
も
あ
る
条
例
案

に
対
し
、
審
議
を
も
っ
て
議
決
い
た
し
た
と

こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
の
庁
舎
移
転
が
将

来
の
印
南
町
の
発
展
「
誇
り
あ
ふ
れ
る
郷
へ

の
架
け
橋
」
と
な
る
こ
と
を
期
待
す
る
と
と

も
に
積
極
的
に
関
与
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

こ
の
よ
う
な
中
、
議
会
は
町
執
行
部
と
車

の
両
輪
を
基
調
と
し
な
が
ら
も
緊
張
の
あ
る

対
話
を
通
じ
て
、
公
平
、
公
正
で
効
率
的
な

町
政
運
営
の
た
め
、
活
発
な
議
論
を
展
開
し

て
議
会
の
チ
ェ
ッ
ク
機
能
を
十
分
に
発
揮
で

き
る
よ
う
、
開
か
れ
た
議
会
の
活
性
化
に
む

け
た
改
革
を
推
進
し
て
い
け
る
よ
う
全
力
を

傾
け
て
ま
い
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

ま
た
、
町
民
の
代
表
と
し
て
町
執
行
部
と

互
い
に
切
磋
琢
磨
し
な
が
ら
、
町
づ
く
り
の

主
役
は
町
民
の
皆
様
で
あ
る
こ
と
を
第
一
に
、

住
ん
で
よ
か
っ
た
と
思
え
る
町
づ
く
り
の
実

現
に
向
け
て
ま
い
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

町
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
本
年
が
明

る
く
希
望
の
も
て
る
飛
躍
の
年
と
な
る
こ
と

を
心
よ
り
祈
念
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
今

後
の
一
層
の
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
し
て
新
年
の
ご
挨

拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

業
も
実
施
し
て
い
ま
す
。
現
在
ど
の
学
校
の
子
供
た

ち
も
充
実
し
た
学
校
生
活
を
送
り
、
着
実
に
成
長
し

て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

去
る
８
月
24
日
（
日
）
に
は
国
体
自
転
車
競
技

の
リ
ハ
ー
サ
ル
大
会
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
に

先
立
っ
て
「
花
い
っ
ぱ
い
運
動
」「
花
の
リ
レ
ー
」「
ク

リ
ー
ン
ア
ッ
プ
運
動
」「
お
も
て
な
し
事
業
」「
児
童
・

生
徒
応
援
事
業
」
等
に
取
組
み
、
多
く
の
町
民
の
皆

様
の
ご
協
力
の
も
と
で
、
成
功
裏
に
終
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
他
府
県
の
視
察
団
か
ら
「
プ
レ
大
会

で
は
ど
の
県
の
大
会
よ
り
も
よ
か
っ
た
」
と
の
評
価

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
本
番
の
た
め
の
課
題
が
明
確

に
な
っ
た
こ
と
も
大
き
な
収
穫
で
し
た
。

い
よ
い
よ
本
年
９
月
に
開
催
さ
れ
る「
２
０
１
５

紀
の
国
わ
か
や
ま
国
体
」
に
お
い
て
も
皆
様
の
ご

支
援
を
お
願
い
す
る
次
第
で
す
。

本
年
も
家
庭
教
育
、
幼
児
教
育
、
学
校
教
育
、
生

涯
学
習
の
連
続
性
・
系
統
性
を
よ
り
確
か
な
も
の
に

す
る
こ
と
、
そ
の
た
め
に
「
園
小
連
携
事
業
」「
小

中
連
携
事
業
」
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。
そ
し
て

こ
れ
ま
で
の
「
学
力
向
上
推
進
事
業
」
を
引
き
継
ぎ

な
が
ら
学
校
の
環
境
整
備
に
も
十
分
取
組
ん
で
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
と
は
言
え
携
帯
・
ス
マ
ホ

の
急
速
な
普
及
に
よ
る
情
報
の
氾
濫
や
依
存
、
そ
こ

か
ら
発
生
す
る
ト
ラ
ブ
ル
や
生
活
習
慣
の
乱
れ
な
ど
、

憂
慮
す
べ
き
事
態
も
見
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
に
対
し
全

学
校
で
取
組
ん
で
い
ま
す
が
保
護
者
の
皆
様
の
毅
然

と
し
た
指
導
を
期
待
す
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

今
後
と
も
印
南
の
子
供
た
ち
が
心
身
と
も
健
康

に
成
長
す
る
よ
う
、
町
部
局
と
一
体
と
な
っ
て
印

南
の
教
育
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。
本
年
も
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

議会議長

堀口 晴生

教育長

岡本 徹士
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平
成
25
年
度
一
般
会
計
・
特

別
会
計
が
ま
と
ま
り
、
12
月
の
印

南
町
議
会
定
例
会
に
お
い
て
認
定

さ
れ
ま
し
た
。
一
般
会
計
・
特
別

会
計
合
わ
せ
て
歳
入
決
算
額
は

93
億
７,
１
７
９
万
円
、
歳
出
決

算
額
は
91
億
４,
２
５
８
万
円
と
な

り
、
平
成
26
年
度
へ
の
繰
越
財
源
２,

４
５
５
万
円
を
差
し
引
い
た
実
質
収

支
額
が
２
億
４
６
６
万
円
と
な
り
ま

し
た
。
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お知らせ
印南町からの

20歳になったとき 厚生年金・共済年金加入者以外は国民年金へ加入の手続きをします
届出先　第1号被保険者　→　住民福祉課
　　　　第3号被保険者　→　配偶者の勤務先

会社を退職したとき 国民年金へ加入の手続きをします（被扶養配偶者の方も同様です）
届出先　住民福祉課

配偶者の扶養から外れたとき 第3号被保険者から第1号被保険者への種別変更手続きをします
届出先　住民福祉課

所得が少なく保険料の納付が
困難なとき

学生納付特例制度・若年者納付猶予制度・保険料免除制度の申請をします
届出先　住民福祉課

こんな時は必ず届出を！

●年金手帳または基礎年金番号がわかるもの
●印鑑
※上記の他に添付書類が必要となる場合がありますので、事前に届出先にお問い合わせください。

届出に
必要なもの

　日本に住む20歳以上60歳未満の方は、公的年金制度に加入することが義務づけられています。国民年金保険料を納め
た期間（保険料免除期間などを含む）が25年以上ある人が、原則として65歳から老齢基礎年金を受けとることができます。
国民年金の種類は職業などにより、以下の3つに分かれます。

20歳以上60歳未満の学生・
自営業・フリーター・無職の
方など

第1号被保険者

会社員・公務員など厚生年金・
共済年金の加入者

第2号被保険者

厚生年金・共済年金の加入者
に扶養されている20歳以上
60歳未満の配偶者

第3号被保険者

お問い合わせ先　保健センター　☎43-8060

お問い合わせ先　住民福祉課　☎42-1738

新成人のみなさん　おめでとうございます
20歳がスタート！国民年金

Information

新成人のみなさんに献血のお知らせ
今年の「はたちの献血キャンペーン」の標語　　　「献血にふみだす一歩　はたちの勇気」

　新たに成人式を迎える「はたち」のみなさんを中心に、広く献血に関するご理解とご協力を求めるとともに、特に
400mLの献血の継続的な推進を図ることを目的に毎年「はたちの献血キャンペーン」が実施されています。
　日程や場所は14ページをご覧ください。

Information
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　人権擁護委員は、人権擁護委員法に基づいて、人権相談を受けたり、人権の考えを広める活動をしている民間ボランティ
アで、印南町では次の5名の方が法務大臣から委嘱されています。

地　区　名 氏　　　名 住　　所

印　南 石　橋　理　代 印南町大字印南601番地の1

切　目 西　山　忠　雄 印南町大字西ノ地2361番地

稲　原 中　　　善　市 印南町大字南谷1377番地の1

切目川 宮　本　浩　子 印南町大字宮ノ前209番地

真　妻 大　谷　せい子 印南町大字川又567番地の1

　印南町の社会福祉協議会で開設している心配ごと相談所（8月を除く毎月第2木曜日）にも参加し、人権にかかる相談を
受けています。
　6月と12月には、印南町公民館において特設相談所も開設しています。

お問い合わせ先　住民福祉課　☎42-1738

人権擁護委員を紹介します
Information

Information

相談先・お問い合わせ先　住民福祉課　☎42-1738

介護保険係より
シリーズ
介護保険

平成27年4月からの介護保険料がかわります。平成27～29年にどれくらいの介護サービ費

が必要か、またそれを支払うためにどれくらいの介護保険料が必要か等を算定しています。

3年前の1か月分の給付費を比較しても1300万円程度増加していることから、今後も増加してくことが予想され、介護

保険料も増えると考えられます。

今後、団塊の世代が75歳以上となる平成37年を見据え、高齢者が住み慣れた地域で生活できる（互助・共助の）体制

づくりが必要とされています。

要介護認定者 介護給付費

平成23年11月 551人 7446万円

平成26年11月 563人 8780万円

訪問介護費 通所サービス費 施設サービス費

平成23年11月 555万円 1491万円 3612万円

平成26年11月 557万円 1385万円 4679万円

─平成27年4月からの介護保険料─

●1か月の給付費の大まかな内訳

●1か月の要介護認定者と介護給付費

（参考）



●農林業センサスとは
　この調査は、“農林業の国勢調査”といわれており、今後の農林業の政策に役立てるため、5年ごとに全国一斉に実施さ
れる極めて大切な調査です。平成27年1月中旬から調査員が農林業関係者の方々を訪問して、調査票に農林業の経営状
況などの記入をお願いします。

●調査対象　全国の農林業経営体（農家や林家、会社や集落営農）

●調査期日　平成27年2月1日

　調査票にご記入いただいた内容は、統計作成の目的以外に使用することは絶対にありません。調査の
趣旨・必要性をご理解いただき、ご回答をお願いいたします。（統計調査員は、身分証明書を携帯して
います。）
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　現在、印南町で空き家を探すため、町内外約60名の方が空き家バ
ンク制度に登録しています。その中には、賃貸契約を結びたい方も
いれば、家の購入を希望する人もいらっしゃいます。
　ですが、現在の登録物件が6件と非常に少なく、印南町で暮らし
たくても暮らせない方がいらっしゃいます。
　「故郷の印南町に住みたい」、「子育てするには良い環境だから」と
いう意見をたくさんいただきます。
　空き家バンク制度を利用してあなたの家を活用しませんか？

　平成26年度の成人式を下記の日程で行います。印南町に住所のある
方にはすでに案内状をお送りしていますが、町外に住所を移された方で
参加を希望される方は、速やかに教育課までご連絡下さい。

　式典の後、実行委員会主催の交流会（コンサート・スライド上映など）
が開催されます。

日　　　程　1月11日（日）
　　　　　　受付　午前12時～
　　　　　　式典　午後1時30分～
場　　　所　印南町体育センター

お問い合わせ先　企画政策課　☎42-1736

お問い合わせ先　企画政策課　☎42-1736

お問い合わせ先　教育委員会　☎42-1700

2015年農林業センサスにご協力をお願いします
Information

空き家を探しています　─印南町空き家バンク制度─
Information

平成26年度　成人式のご案内
Information
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お知らせ
印南町からの

都市計画区域マスタープランの変更に関する
都市計画案の縦覧等について

Information

蜜蜂を飼育されている方へ
Information

林業退職金共済制度（林退共）からのお知らせ
Information

お問い合わせ先　県庁　畜産課　☎073-441-2920

お問い合わせ先　独立行政法人勤労者退職金共済機構　☎03-6731-2887

日高振興局農業振興課　☎0738-24-2926

お問い合わせ先　県庁　都市政策課　☎073-441-3231
印南町役場　企画政策課　☎42-1736

　養蜂振興法により原則全ての蜜蜂を飼育している方は、毎年1月末までに飼育届を県知事に提出することが義務づけられ
ています。
　詳しくは、県庁畜産課または日高振興局農業振興課までお問合せください。

林業の仕事をしていたことがありませんか？
　林退共制度に加入していたが、退職金をまだ受け取っていない方を探しています。
　以前、林業の仕事をしていたが、ご自身が林退共へ加入していたか分からない方につい
てもお調べいたします。
　また、罹災された共済契約者及び被共済者の皆様に対し、各種手続（共済手帳の紛失、
退職金の請求等）の必要が生じた場合はできうる限りの範囲において速やかに対応したい
と考えておりますので、最寄りの支部又は本部へお問い合わせ、ご相談くださいますよう
お願いいたします。

●詳しくはホームページでもご案内しています。　
　http://www.rintaikyo.taisyokukin.go.jp/

　和歌山県　都市計画区域の整備、開発及び保全の方針（都市計画区域マスタープラン）の変更を行いますので、都市計画
案について縦覧します。案について意見のある方は、縦覧期間中、意見書を提出することができます。

都 市 計 画 の 名 称　　和歌山県　都市計画区域の整備、開発及び保全の方針（県決定）
縦覧・意見書提出期間　　平成27年1月30日（金）　～　2月13日（金）
縦覧場所・提出先　　県庁　都市政策課



●冬の交通安全運動街頭啓発
12月1日

●切目小中学校津波避難訓練
11月26日
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ま
ち
ので
き
ごと

今
月
号
で
は
、
11
月
22
日
か
ら
12
月
13
日
ま
で
の
で
き
ご
と
を
紹
介
し
ま
す
。

●日高地方中学校駅伝競走大会
11月22日

●第12回印南町かえる杯
11月28日

●いなみこども園生活発表会
11月29日

　切目小学校と切目中学校が、登校時における
地震・津波避難訓練を合同で実施しました。避
難所となる切目小体育館に集まり、避難所入所
カードへの記入や非常食の試食などを体験しま
した。

　印南中学校出身で、東京大学大学院工学系研
究科博士課程の山中悠資さんを招いて、南海ト
ラフ巨大地震に関する講演会が開催されまし
た。印南中3年生の津波研究班による研究発表
もありました。

　日高川町旧川中第一小学校周辺コースに日高
地方の中学校の駅伝チームが集まり、白熱した
レースを見せました。印南町内4校のチームも
大健闘し、印南中の栗林隆貴くんは区間賞に輝
きました。

　12月1日から10日は、わかやま冬の交通安
全運動期間でした。初日となる1日には、Aコー
プいなみ店前で街頭啓発が行われ、交通安全運
動推進協議会が買い物客に交通安全を呼びかけ
ました。

　園児たちが、本番に向けて一生懸命に練習し
てきた楽しい劇や合唱、楽器演奏などを保護者
に披露しました。子どもたちの可愛らしい姿に、
会場内に大きな拍手が沸き起こりました。

　いなみカントリークラブフジで、印南町の
PR・交流を目的としたゴルフコンペが開催さ
れました。入賞者には印南町の特産品などが贈
られたほか、会場には特産品の直売コーナーが
設けられました。

●南海トラフ巨大地震に備えて
11月24日



●区長会年末研修会
12月4日

●印南中学校交通安全教室
12月10日

●マレーシアの学生民泊受け入れ
12月3日〜4日
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　森林の大切さを伝えるために、いなみこども
園にキノピーがやってきました。スライドを用
いて森林や木材のお話を聞いた後に、園児たち
はキノピーと一緒に記念写真を撮りました。

　マレーシアのダマンサラウタマ学校の生徒た
ちが、民泊を体験するために印南町を訪れまし
た。生徒たちは、印南町内の各家庭に分かれて、
家族の人たちと農作業や晩ご飯作りなどを体験
しました。

　いなみこども園の0、1、2歳児の発表会があ
りました。舞台の上で一生懸命に練習の成果を
披露する園児たちの可愛らしい姿に、保護者席
からはあたたかい拍手が送られました。

　町内小中学校から最優秀賞3名、優秀賞9名、
入選19名の作品が選ばれました。印南町青少
年健全育成町民会議の会長は「挨拶は生身の人
間のコミュニケーションの第1歩」と語ってく
れました。

　印南町区長連絡協議会の年末研修会が開催さ
れ、各区長が役場職員から町行政に関する説明
を受けました。今回は新庁舎建設に関する説明
が中心で、担当課が進捗具合や現況などを報告
しました。

　信号の模型や横断歩道が設置されたコースを
使って、御坊警察署職員や交通指導員から自転
車の安全な乗り方を学びました。生徒たちは、
交通安全の重要性に改めて気付いたようでし
た。

●あいさつ声かけ運動標語表彰式
12月2日

●キノピー教室
12月2日

●いなみこども園ミニ発表会
12月13日
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健 康 ひろば

●
運
動
de
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
教
室

●
子
ど
も
の
健
診
・
健
康
相
談

●
つ
れ
も
て
健
診

●
は
つ
ら
つ
マ
マ
教
室

～
今
月
の
行
事
～
　
場
所
は
、す
べ
て
保
健
セ
ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。

　65 歳以上の方のインフルエンザ及び成人用肺炎球菌予防
接種期限は、1 月 31 日までです。
　65 歳未満の方のインフルエンザ予防接種助成も 1 月 31 日
までの接種に限ります。接種をご希望で、まだ申請されていな
い方はお急ぎください。助成券の発行も 1 月 31 日までです。
　助成の申請は、保健センター及び住民福祉課窓口で行って
います。

予防接種助成の期限にご注意ください！

【
日
時
】
1
月
18
日
（
日
）

午
前
7
時
30
分
～
午
前
9
時

【
内
容
】
特
定
健
診
・
が
ん
検
診
・

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
・
前
立
腺
が
ん

検
査
・
ピ
ロ
リ
菌
検
査

【
負
担
額
】
無
料
（
前
立
腺
が
ん
検

査
の
み
有
料
）

【
申
込
締
切
】
1
月
8
日
（
木
）

　

寒
く
な
る
と
体
も
硬
く
な
り
が

ち
！
仲
間
と
一
緒
に
、
心
も
身
体
も

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
‼

【
日
程
】
1
月
9
日
・
23
日
（
金
）

午
後
7
時
30
分
か
ら
約
1
時
間

◆
1
歳
6
か
月
児
健
診

【
対
象
】
平
成
25
年
4
月
生

　
　
　
　
　
　
　
　
　

～
6
月
生

【
日
程
】
1
月
8
日
（
木
）

＊
歯
科
健
診
も
あ
り
ま
す
。

◆
乳
幼
児
健
康
相
談

【
対
象
】
6
か
月
児
（
平
成
26
年
6

月
生
）・
1
歳
児
（
平
成
25
年
11
月

生
）・
2
歳
児
（
平
成
24
年
10
月
生
）

【
日
程
】
1
月
20
日
（
火
）

＊
6
か
月
児
と
2
歳
児
に
は
ブ
ッ

ク
ス
タ
ー
ト
が
あ
り
、
1
歳
児
、

2
歳
児
に
は
む
し
歯
予
防
の
お
話

も
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

【
内
容
】
助
産
師
に
よ
る
「
妊
娠
中

を
快
適
に
過
ご
す
に
は
」
の
お
話

と
、
沐
浴
の
練
習
も
あ
り
ま
す
。

ご
夫
婦
で
の
ご
参
加
も
大
歓
迎
！

【
日
程
】
1
月
15
日
（
木
）

午
後
1
時
30
分
～
午
後
3
時

お問い合わせ先　保健センター　☎43-8060

献
　
血

～
ご
協
力
をお願

い
し
ま
す
～

1
月
26
日（
月
）

時　間 場　所

午前9時30分～午前12時
印南町公民館

　　午後1時～午後4時

わけてください
あなたの愛を

　「今冬のインフルエンザ
総合対策」が厚生労働省の
ホームページに掲載されて
います。
　町のホームページからも
ご覧になれます。
　「手洗いと咳エチケット」
の励行をお願いします。



～健康インフォメーション～
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生
活
習
慣
改
善

（
お
腹
す
っ
き
り
ス
リ
ム
）

教
室
の
お
知
ら
せ

【
日
時
】　

1
月
30
日
（
金
）、

　
　
　

3
月
6
日
（
金
）　

　
　
　

午
後
7
時
～
午
後
8
時
30
分

【
内
容
】

　
「
食
生
活
の
振
り
返
り
と

　
　
　
　

食
べ
す
ぎ
解
消
の
コ
ツ
」　

【
講
師
】

　

栄
養
士　

　
　
　
　

中
江　

ゆ
み
こ　

先
生

【
日
時
】　

2
月
6
日
（
金
）

　
　
　
　

～
2
月
27
日
（
金
）　

　
　
　

毎
週
金
曜
日　

　
　
　

午
後
7
時
～
午
後
8
時
30
分

【
内
容
】

　
「
内
臓
脂
肪
を
減
ら
す
た
め
の

　
　
　
　
　
　
　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」　

【
講
師
】

　

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ア
ク
オ

　
　
　
　
　
　

健
康
運
動
指
導
士

今
年
も
、
生
活
習
慣
病
予
防
・
改
善

を
目
標
に
、
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

ほ
ん
の
ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫
を
続
け

て
い
け
ば
、
心
臓
病
や
脳
卒
中
・
が
ん

等
の
生
活
習
慣
病
の
発
症
予
防
に
も
つ

な
が
り
ま
す
。
今
で
き
る
こ
と
を
、
で

き
る
範
囲
で
、
ち
ょ
っ
と
ず
つ
、
仲
間

と
一
緒
に
、
健
康
な
体
作
り
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
！

【
場
所
】

印
南
町
保
健
セ
ン
タ
ー

【
対
象
・
定
員
】

今
年
度
、
特
定
健
診
（
ド
ッ
ク
を
含

む
）
を
受
け
た
方　

20
名
程
度
（
先
着

順
）

【
申
込
締
切
日
】

1
月
19
日
ま
で
に
、
印
南
町
保
健
セ
ン

タ
ー
（
電
話
４
３
─
８
０
６
０
）
へ

※
原
則
、
栄
養
編
と
運
動
編
を
両
方
受
講

し
て
く
だ
さ
い

こんにちは！
　 印南町食生活改善推進員です
　11月は切目川婦人会を対象に「生涯骨太クッキング」があり

ました。骨や歯を作るのに大切なカルシウムですが、平成24年

の国民健康栄養調査では1日499㎎の摂取と、摂取推奨量から

大きく不足しています。将来の骨粗しょう症予防のためにも、

カルシウムいっぱいの食事を切

目川婦人会の方々と一緒に作り

ました。その後、保健師から「ロ

コモティブシンドローム（運動

器症候群）」の話もありました。 作り方
①米は手早く洗い、水に溶かしたスキムミルクを加え、炊飯
器の目盛りに合わせて水を入れる。桜えびは熱したフラ
イパンでこがさないようにサッと煎り、炊飯器に入れて
炊く。

②炊きあがったら、ざっくりと混ぜ、器に盛り付ける。塩をふ
り、白ごま、小口切りにした万能ねぎをちらす。

●このメニュー1人分でカルシウムが124㎎摂取できます。

今回は、簡単に作れてカ
ルシウムたっぷりの「桜
えびの炊き込みごはん」
のレシピをご紹介します。

毎日プラス一皿の野菜！

材料（4 人分）
米	 2合
水	 適量
スキムミルク	 大さじ4

桜えび	 8ｇ
塩	 小さじ1/4
白ごま	 小さじ1
万能ねぎ	 2本（8ｇ）

【18 歳からのカルシウムの食事摂取推奨量（㎎ / 日）】

18～ 29歳 30～ 49歳 50～ 69歳 70歳以上
男性 778 667 712 722
女性 663 660 666 622

「厚生労働省：日本人の食事摂取基準（2010年版）より」

運
動
編

栄
養
編
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内　容　講演会「ひきこもりからの回復」
　　　　交流会
日　時　1月23日（金）
　　　　午後1時30分〜午後3時30分
場　所　御坊保健所
定　員　30名
料　金　無料
対　象　ひきこもりの問題について関心のある方
　　　　（家族や本人、支援者など）

図書室通信

必ずチェック　最低賃金！
使用者も　労働者も

新刊新着のお知らせ！

ウドウロク	 有働　由美子

家族シアター	 辻村　深月

蟹工船	 小林　多喜二

神さまとのおしゃべり	 さとう　みつろう

自覚	 今野　敏

死に支度	 瀬戸内　寂聴

殉愛	 百田　尚樹

鳥たち	 よしもと　ばなな

売国	 真山　仁

花のように、生きる。	 平井　正修

	 ほか

うそだあ！	 サトシン

このパンなにパン？	 ふじもと　のりこ

しんかんせんでビューン	 視覚デザイン研究所

先生、しゅくだいわすれました	 山本　悦子

動物の見ている世界	 ギョーム・デュプラ

はっぱのきつねさん	 岡本　颯子

ピンクがとんだ日	 村上　康成

マララさんこんにちは	 ローズマリー・マカーニー
未知動物の大百科	 学研教育出版

ようかいとりものちょう	 大崎　悌造

	 ほか

　仮に最低賃金額より低い賃金を労使合意で定めても、
法律により無効とされ、最低賃金と同額の定めをした
ものとみなされます。
　詳しいことは、和歌山県労働局賃金室または最寄り
の労働基準監督署へお問い合わせください。

和歌山県最低賃金　時間額715円
効力発生日　平成26年10月17日

絵本・児童書 一般書

newbook

■お問い合わせ先
和歌山県労働局賃金室
☎073－488－1152

公民館図書室の本は、印南町の
ホームページから検索することができます。
http://www.town.wakayama-inami.lg.jp/

いなみ

掲

示

板

～レッツ！
エンジョイリーディング～

ひきこもりからの回復
―ひきこもり経験者からのメッセージ―

　ひきこもりの経験者に、引きこもっていた当時
の気持ちや回復のきっかけなどをお話しいただき
ます。
　この機会が、ひきこもり当事者を理解し、支援
のためのヒントを得られるものになればと考えて
おります。

■お問い合わせ先・申込み先
和歌山県精神保健福祉センター
☎073－435－5194
FAX073－435－5193
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【内　容】作ろう！遊ぼう！
【日　程】1月16日（金）
【受付時間】午前9時30分～
【集合場所】いなみっ子交流センター
【持ち物】お茶、タオル

【開設日】1月8日（木）
【会　場】社会福祉センター
【相談時間】午前10時30分
　　　　～午後3時00分

今後、庁舎建設にかかる事業
説明会を開催予定です。

稲原ルート	 8人
切目川ルート	 32人
合計	 40人

■お問合わせ先
教育委員会教育課　
☎42-1700

■お問合わせ先
印南町社会福祉協議会
☎42-1433

■お問合わせ先
企画政策課
☎42-1736

ひまわり教室
（育児教室）のご案内

心配ごと相談所
行政相談・消費生活相談所
開設

コミュニティバス
利用状況（11月）

新庁舎建設について

お誕生日おめでとう！

1月
生まれ

2月に1～5歳の誕生日を迎えるお子さん

1月9日（金）

文字数は40文字以内

◎対象

◎締切日

◎メッセージ

・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・

笑顔を待っています。お気軽にご連絡ください

■お問合せ先／企画政策課　☎42-1736

メールでも受け付けています。
お気軽にご連絡ください
mail:kikaku@town.wakayama-inami.lg.jp

原
は ら

田
だ

	紗
さ

花
な

 ちゃん

3 歳のお誕生日おめでとう　
春からはこども園に入園　
楽しみだね　

（お父さん・お母さんより）

（3歳／平成24年1月5日生）
印南町印南

吉
よ し

川
か わ

	歩
あ ゆ

花
か

 ちゃん

お姉ちゃんと仲良く
すくすく育ってね

（お父さん・お母さんより）

（2歳／平成25年1月6日生）
印南町印南

中
なか

野
の

	翔
しょう

真
ま

 くん　凌
りょう

輔
すけ

 くん

電車が大好きな翔真・笑顔がかわ
いい凌輔　おたんじょう日おめで
とう　大好きだよ　

（パパとママより）

（4歳／平成23年1月20日生）
（2歳／平成25年1月26日生）
印南町印南

廣
ひ ろ

野
の

	匠
しょう

真
ま

 くん

人見知りをせず、いつもニコニコ
の匠真　 これからもすくすく大
きくなってね　

（家族みんなより）

（1歳／平成26年1月24日生）
印南町印南原
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日 月 火 水 木 金 土

1
●初詣マラソン

2 3

4 5 6 7
●消防団訓練初め式
●小中学校始業式

8
●1歳6か月児健診
●心配ごと相談所・
　行政相談・消費

生活相談所開設

9
●運動deリフレッ

シュ教室

10

11
●成人式

12 13 14 15
●はつらつママ教室
●巡回職業相談
　（みずほ会館）

16
●ひまわり教室
●巡回職業相談
　（社会教育センター）
●交通安全教室
　（いなみこども園）

17

18
●開庁日
　住民福祉課
　税務課
●つれもて健診
　（保健センター）

19 20
●乳幼児健康相談

21 22 23
●運動deリフレッ

シュ教室

24

25
●第17回いなみ
　商店街駅伝

26
●献血

27 28 29 30
●お腹すっきり
　スリム教室

31

公民館

切目社会教育センター

保健センター

総務課

税務課

生活環境課

出納室

建設課

42-0120

42-1731

42-1732

42-1733

42-1734

・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・

企画政策課

産業課

住民福祉課

議会事務局

教育委員会

・・・・・・・

・・・・・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・

・・・・・・・・・・・・・

42-1736

42-1737

42-1738

42-1739

42-1700

42-1702

43-0773

43-8060
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　新年おめでとうございます。
　昨年は、取材をはじめとする広報活動にご協力い
ただき誠にありがとうございました。
　1月には、成人式をはじめとする様々な行事が行わ
れます。2015年も引き続き「広報いなみ」をよろし
くお願いいたします。
　皆様にとって幸多い一年でありますよう祈念申し
上げます。

平成26年12月1日現在

世帯：	3,245世帯	（ −2）
人口：	8,745人	 （ −5）
男性：	4,155人	 （ −5）
女性：	4,590人	 （−10）

人の動き

直接
つながります

編集
後記

企画政策課

吉田

※（　）内は10月31日との比較です。

月号まちのカレンダー1
2015年
平成27年

kikaku@town.wakayama-inami.lg.jp
連絡先

この広報誌は環境と資源を守る再生紙・植物油インキを使用しています。


