
血
管
内
外
で
の
水
分
・
物
質
移
動

細
菌
に
よ
る
歯
茎
の
腫
脹

歯
周
病
菌
の
増
殖

切
迫
早
産
の
リ
ス
ク
に
つ
い
て
、
喫
煙
に
よ
る
も

の
は
な
ん
と
な
く
イ
メ
ー
ジ
が
で
き
、
も
と
も
と
ご

存
じ
の
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

し
か
し
、
歯
周
病
と
切
迫
早
産
の
リ
ス
ク
も
か
な

り
密
接
に
関
係
し
て
い
ま
す
。

（
む
し
ろ
、
喫
煙
よ
り
大
き
な
原
因
と
な
っ
て
い
る

と
言
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
）

出
産
が
近
づ
く
と
、
分
泌
さ
れ
る
炎
症
抑
制
物
質

が
子
宮
で
分
泌
さ
れ
て
陣
痛
が
起
こ
り
ま
す
。

そ
の
同
じ
炎
症
抑
制
物
質
が
歯
周
病
に
な
っ
た
組

織
か
ら
産
生
さ
れ
て
血
行
性
に
子
宮
に
働
き
収
縮
を

起
こ
さ
せ
て
し
ま
う
と
い
う
メ
カ
ニ
ズ
ム
に
な
っ
て

い
ま
す
。

母
子
健
康
手
帳
の
中
に
歯
科
検
診
の
ペ
ー
ジ
が
あ

る
こ
と
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
？
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こんにちは！印南町子育て世代包括支援センターです！！
今回は「お口の健康」についてお伝えさせていただきます。

印南町子育て世代包括支援センター ℡:0738-42-1738
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知
っ
て
得
す
る
ま
め
知
識
！―

―

「
お
口
の
健
康
に
つ
い
て
」

妊
娠
中
は
つ
わ
り
や
女
性
ホ
ル
モ
ン
に
よ
っ
て
口
腔

内
の
清
潔
が
保
た
れ
に
く
く
な
り
ま
す
。

唾
液
の
分
泌
量
が
減
っ
た
り
、
嗜
好
の
変
化
や
間
食

が
増
え
、
妊
娠
中
の
口
腔
ト
ラ
ブ
ル
が
発
生
し
や
す
い

原
因
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
つ
わ
り
に
よ
る
気
分
不
良

か
ら
歯
磨
き
が
億
劫
に
な
り
お
口
の
中
の
清
潔
を
保
て

な
く
な
る
こ
と
で
も
ト
ラ
ブ
ル
は
発
生
し
ま
す
。

そ
し
て
水
分
が
摂
れ
な
い
と
脱
水
状
態
に
な
り
、
点

滴
な
ど
の
治
療
が
必
要
に
な
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

嘔
吐
に
よ
っ
て
唾
液
の
量
に
も
変
化
が
み
ら
れ
ま
す
。

そ
れ
で
は
、
唾
液
の
役
割
と
は
・
・
・
？

高
齢
者
に
お
い
て
は
自
分
の
歯
で
し
っ
か
り
と
ご
飯

を
食
べ
ら
れ
て
い
る
方
は
、
は
つ
ら
つ
と
し
て
い
る
人

が
多
く
、
心
身
共
に
健
康
な
方
が
た
く
さ
ん
お
ら
れ
ま

す
。唾

液
の
分
泌
が
少
な
く
、
喉
が
渇
い
て
い
る
と
お
喋

り
も
楽
し
く
な
く
な
り
ま
す
よ
ね
。
。

普
段
意
識
す
る
こ
と
は
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

み
さ
な
ん
が
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
消
費
し
て
生
活
し
て
い
る

根
本
に
は
適
切
な
食
事
摂
取
と
そ
れ
を
支
え
る
お
口
の

健
康
が
あ
る
こ
と
を
覚
え
て
お
い
て
く
だ
さ
い
♪

妊
娠
す
る
と
、
女
性
ホ
ル
モ
ン
が
活
発
に
な
り
口
腔

内
環
境
に
影
響
し
て
き
ま
す
。

そ
の
仕
組
み
に
は
次
の
よ
う
な
理
由
が
あ
り
ま
す
。
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・
食
べ
物
の
消
化
を
助
け
る

・
味
を
感
じ
や
す
く
す
る

・
口
の
中
の
汚
れ
を
洗
い
流
す

・
酸
を
中
和
し
て
口
の
中
を
中
性
に
保
つ

・
細
菌
の
繁
殖
を
抑
え
る

「
な
ん
で
妊
娠
と
関
係
が
？
」
と
思
っ
た
方
も

い
る
と
思
い
ま
す
が
、
こ
れ
は
マ
マ
の
お
口
の
健

康
の
た
め
だ
け
で
な
く
、
生
ま
れ
て
く
る
赤
ち
ゃ

ん
に
悪
い
影
響
が
出
な
い
よ
う
に
歯
を
チ
ェ
ッ
ク

す
る
必
要
も
あ
る
か
ら
で
す
。

つ
わ
り
が
落
ち
つ
い
た
頃
に
歯
科
検
診
を
受
け

て
み
て
く
だ
さ
い
。

※

歯
科
医
師
に
相
談
す
る
と
き
は

妊
娠
中
で
あ
る
こ
と
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
産
後
に
も
受
診
し
、
お
口
の
健
康
に
変

化
が
な
い
か
確
認
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

マ
マ
の
健
康
な
歯
の
健
康
習
慣
は
お
子
さ
ん
が

成
長
し
て
い
く
う
え
で
と
て
も
重
要
で
す
。
虫
歯

に
な
ら
な
い
こ
と
も
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
顎
な
ど

の
筋
肉
の
発
達
や
、
食
事
に
よ
る
唾
液
分
泌
で
脳

の
活
動
に
も
関
連
し
て
き
ま
す
。

歯
を
食
い
し
ば
っ
て
踏
ん
張
る
の
も
健
康
な
歯

が
重
要
と
な
っ
て
き
ま
す
。

ま
た
乳
幼
児
の
健
診
で
は
歯
科
医
師
や
、
歯
科

衛
生
士
に
よ
る
お
口
の
中
の
チ
ェ
ッ
ク
も
行
っ
て

い
ま
す
。
生
ま
れ
て
く
る
お
子
さ
ん
の
お
口
の
健

康
に
も
関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
嬉
し
い
で

す
♪

参考：厚生労働省


