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特集

8月30日に印南町内の95歳以上の方へご長寿のお祝い訪問を行いました。
最高齢者と今年満95歳を迎える方には町長が、96歳以上の方には住民福祉課職員が訪問し、

花束とお祝いの品をお届けしました。
その中から、広報への掲載のご了承をいただいた方を紹介します。

里森 モトヱ さん
（印南）

みんなに助けられていることに感謝しながら毎日
過ごしています。

湊 マキ子 さん
（樮川）

デイサービスで運動した
りして元気に過ごしてい
ます。

岡 賀代 さん
（印南）

編み物や手芸をしたりし
て自由に過ごしていま
す。洗濯も自分でしてい
ます。

露口 トシヱ さん
（川又）

家族みんなに感謝してい
ます。デイサービスも楽
しみにして過ごしていま
す。

水本 和子 さん
（羽六）

家族で楽しく過ごしてい
ます。息子夫婦にいつも
感謝しています。

安藤 雛子 さん
（古井）

何でも好き嫌いなく食べ
ています。デイサービス
や、お風呂が楽しみです。

坂口 ヲトノ さん
（樮川）

飼っている猫と過ごして
います。好き嫌いなく食
べています。

日下 侑子 さん
（印南）

自分でできることはなる
べくしています。ひ孫の
成長を楽しみに過ごして
います。

山中 トクヱ さん
（美里）

デイサービスで歳の近い
皆さんと会うのが楽しみ
です。好き嫌いなく食べ
ています。

久堀 加津美 さん
（西ノ地）

友人と話をするのが好き
です。人がきてくれると
嬉しいです。

95歳最高齢者（102歳）

いなみのご長寿さん
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いなみのご長寿さん

東 智惠子 さん
（印南）

東本 美代子 さん
（古屋）

堀口 菊榮 さん
（印南）

小藪 タツノ さん
（川又）

井上 實 さん
（印南）

五島 勉 さん
（古井）

大谷 キクヱ さん
（山口）

酒井 ヨミヱ さん
（川又）

石橋 米子 さん
（印南）

横出 フミ子 さん
（樮川）

楠見 富美代 さん
（印南原）

谷口 悠紀子 さん
（印南）

榎本 キミヱ さん
（丹生）

前山 幸次郎 さん
（島田）

濵 由一 さん
（印南）

大谷 實藏 さん
（川又）

松下 すま枝 さん
（西ノ地）

96歳以上

いつもどんなことを楽しみに過ごされているかをおたずねすると、「家族や友人といろんな話を
すること」「食事や体を動かすこと」とのお答えを多くいただきました。また、俳句や短歌、畑仕
事などを趣味にされている方もいらっしゃいました。

日頃から世話をしてくれる家族や友人、近所の方やデイサービスの職員さんなどにとても感謝
しているとのお話を多くお聞きしました。これからも元気にお過ごしください。
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●帯状疱疹とは・・・

お問い合わせ先　住民福祉課　☎42-1738

主に子どもの頃に水ぼうそうに感染していた場合、治った後も普段は免疫力によって抑えられています。しかし、
この免疫力が疲労や加齢、ストレスなどによって低下するとウイルスが再び活動・増殖し、帯状疱疹として発症し
ます。

発症すると、上半身や顔、目、頭などにピリピリとした痛みが帯状に現れ、赤い発疹が出てきて、重症化すると
視力低下や顔面神経麻痺など重い後遺症が残ることもあります。

特に50歳から発症率が高くなり、80歳までに約３人に１人が発症しています。

　接種日時点で印南町に住民票がある50歳以上の方で、以下のいずれかのワクチンを接種された方

　以下の接種したワクチンの種類によって助成額が異なります。

　●水
すいとう

痘ワクチン（ビケン）
　　接種回数：１回
　　助 成 額：4,000円

　●帯状疱疹ワクチン（シングリックス）
　　接種回数：２回（１回目接種後、２か月以上空けて接種）
　　助 成 額：10,000円×２回

　接種後に以下の書類を持参の上、住民福祉課へ申請すれば費用の一部を助成します。
　①医療機関が発行した領収書（ワクチンの種類の記載が必要です）
　②振込先口座がわかるもの（通帳、キャッシュカードなど）

対 象 者

助 成 額

申請方法

帯
たいじょうほうしん

状疱疹予防接種の費用助成を行っています！
Information

町税は、まちづくりを支える大切な財源です。
税金を滞納すると本来納めるべき税金のほかに延滞金を納付しなければなりません。また、滞納したまま放置

すると、滞納者の意思に関わりなく、勤務先や取引先金融機関などへの財産調査や、不動産を含む財産の差押え
などの滞納処分を受けることになります。まだ納付されていない町税がある方は、早めに納付してください。

なお、何らかの事情で納付できない方は、未納のまま放置することなく、納税方法などについて必ずご相談く
ださい。

Information

町税の納め忘れはございませんか？
Information

お問い合わせ先　税務課　☎42-1731
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令和6年度合併処理浄化槽補助金の申請期限は12月2日（月）です。令和6年度に合併処理浄化槽を設置される
方で補助金を希望される場合は、必要書類をそろえて申請期限までに生活環境課までお申込みください。なお、募
集期間内に予算額に達した場合、募集を締め切る場合がございます。

高齢者に関する相談・連絡先

印南町地域包括支援センター	（住民福祉課内）☎42-1738
在宅介護支援センター	 （印南町社福内）☎42-1433
	 （カルフール内）☎42-8110

高齢者の生活のことや認知症のこと、高齢者虐待のことで相談したいことがあればいつでもご連絡ください

みんなで支え合い○

Information

印南町地域包括支援センターからの
86

～フレイルについて～　第3弾　社会参加

●社会参加を通して
　こんないいことが！

認知症予防楽しみ
孤立防止

健康維持

生きがい

地域交流

足腰など運動器の
機能維持・向上

無理なく社会参加をするコツ

外出をせず家の中に閉じこもっていると、心身の機能が低下して、フレイルを招きやすくなります。外に出て人
と会話をしたり、活動に参加したりすると、知らず知らずのうちに身体活動が増えます。フレイル予防のためにも
積極的に「社会参加」に取り組みましょう。

●散歩、買い物、通院など
●楽しいこと、好きなこと（趣味活動、老人クラブ、スポーツクラブ、介護予防教室、ボランティア活動など）
●近所の人とあいさつを交わす
●家庭内での仕事や役割を担う（ごみ捨て、ペットの世話など）

社会参加といっても、大げさに考える必要はありません。まずは一歩を踏み出して、意識的に行動範囲を広げる
ようにしましょう。

お問い合わせ先　生活環境課　☎42-1732

Information

令和6年度合併処理浄化槽補助金の申請はお済みですか？
Information

●補助限度額

人槽区分 浄化槽設置に
要する費用

単独処理浄化槽またはくみ取り槽からの転換
単独処理浄化槽の撤去に要する費用 くみ取り槽の撤去に要する費用 宅内配管工事に要する費用

5人槽 332,000円
（上限）　　　　　
＋120,000円

（上限）　　　　
＋90,000円

（上限）　　　　　
＋300,000円

6 ～ 7人槽 414,000円
8 ～ 50人槽 548,000円

■対象地域　町内全域※農業集落排水処理区域＜古井、山口、宮ノ前、古屋地区＞を除く
　　　　　　（ただし、古井、山口、宮ノ前、古屋地区でも補助対象となる場所がありますので、生活環境課で

確認をしてください）
■対 象 者　印南町に住民登録し居住している方、または、住民登録し居住することを確約された方
　　　　　　町税、水道料金、その他使用料などに滞納がない方
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お問い合わせ先　企画産業課　☎42-1737

お申込み・お問い合わせ先　住民福祉課　☎42-1738

慢性腎臓病（CKD）を予防しよう！
Information

試食あり

●開催日時　令和6年11月25日（月）
　　　　　　13：30 ～ 15：00
　　　　　　開場　13：00

●開催場所　印南町防災福祉センター
　　　　　　（日高郡印南町山口145-1）

参加無料‼
★事前、申込み必要！

●講　　演　13：30 ～ 14：15
　　　　　　「あなたの腎臓は大丈夫？
　　　　　　　　　生活習慣を見直し
　　　　　　　　　　　　　腎臓を守ろう！」

和歌山県立医科大学　腎臓内科教授
荒木 信一 先生

●健康相談等開催！ 
講演終了後に健康相談・血圧測定を実施します！

① 荒木先生の健康相談 ② 保健師による血圧測定

※時間に限りがありますので、ご了承ください。

あなたの家のお味噌汁の塩分濃度は？
～おいしく正しい減塩を知ろう～

令和６年度コミュニティ助成金（宝くじ助成
金）で滝ノ口地区が、太鼓、幟、台車の新調を
行いました。宝くじの社会貢献広報活動として、
宝くじ受託事業事業収入を財源に実施している
コミュニティ助成事業を活用したものです。

Information

宝くじの助成金で滝ノ口地区が用具の新調を行いました。
Information
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「せき地蔵尊」は、山口観音で知られる仙光寺の境内に
鎮座し、首から上の病気にご利益があるそうです。特にそ
の名のように、咳に効くとあって近郷の人々から尊崇され
ています。旧山口小学校に近い印南川の淵辺
に祀っていたものを移しました。
春の地蔵尊会式では、お菓子が参拝者にふ
るまわれています。

せきの地蔵さん（印南町山口）
印南町ふるさとお詣りコース紹介

グーグルマップ

Information

お問い合わせ先　企画産業課　☎42-1737

vol.7

南海トラフ巨大地震
　臨時情報について

防災まめ知識○82

Information

お問い合わせ先　総務課　☎42-0120

8月8日に日向灘を震源とするM7.1の地震が発生し、南海トラフ巨大地震臨時情報（巨大地震注意）が制定
後初めて発表され、備えについて見直すよう呼びかけがありました。

連日ニュースなどで報道されていましたが、臨時情報とはどのようなものか、改めてみていきましょう。

【南海トラフ巨大地震臨時情報】
想定震源域内でM6.8以上の地震またはプレー

トで通常とは異なるゆっくり滑りが発生した場合
に出される情報で、「調査中」、「巨大地震注意」、「巨
大地震警戒」の三つに分けられています。

調査の結果、注意や警戒の情報が出た場合は備
えについて見直すなどの対策を行うことが大切で
す。特に、警戒が出た場合は、避難困難地域の方
や高齢者の方などは事前避難が呼びかけられま
す。また、解除された場合でも発生の可能性が消
えたわけではないため、油断は禁物です。

今後も臨時情報が発表される可能性はあります
ので、臨時情報についての知識を身に着け、備え
について確認しておきましょう。（例：家具の固定、
避難経路の確認、家族との連絡体制の確認など）

南海トラフ巨大地震臨時情報について

〔引用：Yahoo ！天気・災害〕
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健 康 ひろば
【健診や健康相談などをご利用される皆さまへ】
　手洗いや咳エチケットなどの基本的な感染予防対策を日頃から心掛けましょう！
　お越しになる前にご自身やお子さんの体調を確認していただき、発熱などがある際はご連絡ください。

お問い合わせ先　住民福祉課　☎42-1738

● 子どもの健康相談 ※案内時間は個別で通知します。

● はつらつママ教室・サロン

● 献血　～ ご協力をお願いします

はつらつママ教室
実施時間：13：30 ～ 15：00
実施場所：印南町防災福祉センター

乳幼児健康相談
実施場所：印南町防災福祉センター

印南かえるのフェスティバル会場（印南漁港内駐車場）
実施時間： 9：30 ～ 12：00
　　　　　13：00 ～ 15：00

ママサポサロン
実施時間：9：00 ～ 11：30
実施場所：切目社会教育センター

６か月児（令和６年４月 生）
１歳児（令和5年９月 生）
２歳児（令和4年８月 生）

妊娠中や産後の気になることなどを助産師が伺います！
ママと赤ちゃんのホッとスペースとしてもいかがですか？

6か月児と2歳児にはブックスタート、
1歳児と2歳児にはむし歯予防のお話もあります。

抱っこの仕方やベビーマッサージ、
ママの身体のむくみケアなどをご紹介します！

献血は御坊ライオンズクラブ主催で行います

対象

11/11
月

11/20
水

11/17
日

毎週
木曜日

産後ママの
参加も大歓迎!!

● つれもて健診

【受付時間】
「つれもて健診問診票在中」の封筒に同封している
「つれもて健診受診カード」に時間を記入しています。

【特定健診結果説明会の開催】
特定健診を受診した方のみを対象に、受診日から約３週間後に開催します。
説明会の日時については受診した方に事前にハガキでお知らせします。

稲原防災センター
受付時間：7：00 ～ 9：00（予定）

11/30
土
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検　診　日　時 場　所 役場への申し込み締切 検　診　種　目

11月30日 (土)
7：00 ～ 9：00

稲原防災センター 11月20日 (水)
○胃がん検診（バリウム検査）
○結核・肺がん検診
○大腸がん検診
○乳がん検診
○肝炎ウイルス検診
○前立腺がん検査
○特定健診
　※国保、協会けんぽ、
　　後期高齢者医療の被保険者
○風しん抗体検査

12月8日 (日)
7：00～9：00

印南町防災福祉センター 11月29日 (金)

12月15日 (日)
7：00 ～ 11：00

北出病院裏
アクオ棟3階

会議室

12月6日 (金)
(定員　45名)

1月19日 (日)
7：00 ～ 9：00

切目社会教育センター 1月10日 (金)

(注意事項)
●協会けんぽ被扶養者の方については別に締切日が設定されていますのでご注意ください。
　また、協会けんぽの特定健診と同時にがん検診をご希望の方は、健診センター・キタデと住民福祉課の両方

に申込が必要となります。
●後期高齢者医療の健診については、和歌山県広域連合から送られてきた受診券が必要です。また他の医療機

関ですでに受診している場合は、受診できません。
●胃がん、大腸がん、結核・肺がん検診は40歳以上の方、乳がん検診は40歳以上の女性で、今年4月から受

診してない方が対象です。
●今年4月から、胃内視鏡検診を受診している場合は、胃がん検診は受診できません。
●肝炎ウイルス検診は今まで一度も受けたことのない方が対象です。
●前立腺がん検査（腫瘍マーカー検査）は3,000円の自己負担が必要です。

【がん検診・歯周病検診・骨粗鬆症の受診券をお持ちの方へ】
この機会に健康チェックされることをお勧めします。肺がんCT検診、骨粗鬆症検診は対象年齢が決まって

いますので、ぜひご利用ください。

風しん抗体検査・予防接種を公費（無料）で受けられます！（令和７年３月31日まで）
公的な接種を受ける機会がなかった昭和37年4月2日から昭和54年4月1日の間に生まれた男性は、無料

（公費）で抗体検査・予防接種を受けられます。対象者には4月中にクーポンを送付しておりますので案内を
ご確認ください。有効期限は令和7年3月31日までとなります。

受診ご希望の方、またお問い合わせは、申込締切日までに住民福祉課（☎42-1738）までお電話ください。

12月7日（土）実施のつれもて健診は定員に達したため締め切らせていただきました。
その他の日程につきましても、お早めにお申し込みください。

混雑を避けるために受付時間を30分ごとに区切らせていただきます。

まだ受けていない方は今がチャンスです！！
　つれもて健診を受けましょう！
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日裏 勝己印南町長 （ひうら  かつみ）

町
長
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安

政
南
海
地
震
」
で
発
生
し
た
津
波
を

も
と
に
、「
稲
む
ら
の
火
」（
小
泉
八

雲
）
の
短
編
小
説
が
描
か
れ
、
そ
こ

か
ら
「
世
界
津
波
の
日
」
が
制
定
さ

れ
ま
し
た
。
改
め
て
ご
紹
介
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

『
紀
伊
国
広
村
（
現
在
の
有
田
郡

広
川
町
）
で
の
出
来
事
で
、
村
の
高

台
に
住
む
庄
屋
の
五
兵
衛
は
、
地
震

の
揺
れ
を
感
じ
た
後
、「
こ
れ
は
た

だ
事
で
は
な
い
」
と
つ
ぶ
や
き
な
が

ら
家
か
ら
出
て
き
た
。
今
ま
で
に
経

験
し
た
こ
と
の
な
い
不
気
味
な
も
の

で
あ
っ
た
。
村
か
ら
海
へ
移
し
た
五

兵
衛
の
目
は
、
た
ち
ま
ち
そ
こ
に
吸

い
付
け
ら
れ
た
。
波
が
沖
へ
沖
へ
と

動
い
て
、
み
る
み
る
海
岸
に
は
広
い

砂
浜
や
、
黒
い
岩
が
表
れ
て
き
た
。

「
大
変
だ
。
津
波
が
や
っ
て
く
る
に

違
い
な
い
。
四
百
の
命
が
村
も
ろ
共

一
飲
み
に
や
ら
れ
て
し
ま
う
。
よ

し
」
と
叫
ん
で
大
き
な
松
明
を
持
っ

て
き
た
。
そ
こ
に
は
取
り
入
れ
る
ば

か
り
に
な
っ
て
い
る
た
く
さ
ん
の
稲

束
が
積
ん
で
あ
る
。「
も
っ
た
い
な

い
が
、
こ
れ
で
村
中
の
命
が
救
え
る

の
だ
」
と
五
兵
衛
は
い
き
な
り
稲
む

ら
に
火
を
移
し
た
。
一
つ
ま
た
一
つ

と
自
分
の
す
べ
て
の
稲
む
ら
に
火
を

つ
け
て
し
ま
う
と
、
稲
む
ら
の
火
は

天
を
こ
が
し
た
。
山
寺
で
は
、
こ
の

火
を
見
て
早
鐘
を
つ
き
出
し
た
。「
火

事
だ
。
庄
屋
さ
ん
の
家
だ
」
と
村
の

若
い
者
、
続
い
て
老
人
も
、
女
も
、

子
供
も
か
け
出
し
た
。
彼
等
は
、
す

ぐ
に
火
を
消
し
に
か
か
ろ
う
と
す

る
。「
う
っ
ち
ゃ
っ
て
お
け
。
村
中

の
人
に
来
て
も
ら
う
ん
だ
」
村
中
の

人
は
、
追
々
集
ま
っ
て
来
た
。
其
の

時
、
五
兵
衛
は
力
い
っ
ぱ
い
の
声

で
叫
ん
だ
。「
み
ろ
。
や
っ
て
来
た

ぞ
」、「
津
波
だ
」
と
誰
か
が
叫
ん

だ
。
人
々
は
我
を
忘
れ
て
後
ろ
へ
飛

び
の
い
た
。
自
分
等
の
村
の
上
を
荒

れ
狂
っ
て
通
る
白
い
恐
ろ
し
い
海
を

見
た
。
二
度
三
度
、
村
の
上
を
海
は

進
み
、
ま
た
退
い
た
。
始
め
て
我
に

返
っ
た
村
人
は
、
此
の
火
に
よ
っ
て

救
わ
れ
た
の
だ
と
気
が
つ
く
と
、
無

言
の
ま
ま
五
兵
衛
の
前
に
ひ
ざ
ま
づ

い
て
し
ま
っ
た
。』（
広
川
町
・
稲
む

ら
の
火
の
館
・
資
料
室
よ
り
、
短
縮

要
約
）「
被
災
後
、
五
兵
衛
こ
と
濱

口
梧
陵
は
、「
築
堤
の
工
を
起
こ
し

て
住
民
百
世
の
安
堵
を
図
る
」
と
の

思
い
で
、
私
財
を
投
じ
て
防
潮
堤
を

築
造
し
て
い
ま
す
。」

こ
の
「
稲
む
ら
の
火
」
の
物
語
は
、

昭
和
12
年
か
ら
10
年
間
、
全
国
の
小

学
生
の
教
科
書
に
掲
載
さ
れ
、
1
年

の
収
穫
で
あ
る
「
稲
む
ら
」
を
燃
や

し
て
ま
で
、
村
人
を
救
っ
た
五
兵
衛

の
物
語
は
子
ど
も
た
ち
に
大
き
な
感

動
を
与
え
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

改
め
て
偉
大
な
先
人
へ
感
謝
す
る

と
と
も
に
地
震
・
津
波
の
恐
ろ
し
さ

を
再
認
識
し
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま

す
。



図書室通信

おすすめの

本
おすすめの

本

小　説

エッセイ・実用書

児童書

絵　本

11 2024・11
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やり残したことにケリをつけるのが本当の
終活だ。“生きているうちに死の準備はし
ない”主義の夫が、あることから終活をし
ようと思い立つ。その行動が思わぬ事態
を引き起こし…。終活シリーズ第５弾

17人の書き手が自らの「身体」と向き
合い、かつてない真摯さで言葉をつむ
ぐ、生きるためのリレーエッセイ。これ
まで読んだことのない衝撃と共感をも
たらす。

迷惑な終活
著：内館牧子

私の身体を生きる
著：西加奈子ほか

告白撃

息のかたち

またうど

岩に牡丹

偽りの貌　警視庁監察ファイル

タイトル 作　者

住野よる

いしいしんじ

村木嵐

諸田玲子

伊兼源太郎

親子でできるモンテッソーリ教育と
マインドフルネス

結婚も出産もせずに親になりました
レーエンデの歩き方『レーエンデ国
物語』公式ガイド

NHK ３か月でマスターする数学

こころは今日も旅をする

タイトル 作　者

島村華子

ペクジソン

多崎礼

秋山仁講師ほか

五木寛之

ドラえもん科学ワールドspecialみ
んなのためのおもしろ工学入門

「歩」が「と」に大へんしん！

ざんねんなのりもの事典

作戦会議は疫病神と！？

迷路を解いたら怖い話

タイトル 作　者

藤子・F・不二雄

川北亮司

講談社ビーシー

田部智子

藤白圭

チャレンジミッケ！12おばけだよ

おちば

おすしアイドル

くまくまパンまつり

ごはんつぶとおこめのつぶ

タイトル 作　者

ウォルター・ウィック

はたこうしろう

山崎由貴

西村敏雄

いとうひろし

マ
ザ
ー

乃
南
ア
サ

プ
レ
ミ
ア
ム
カ
ラ
ー
国
語
便
覧

足
立
直
子
監
修
ほ
か

リ
ミ
ッ
ク
ス

　
神
奈
川
県
警
少
年
捜
査
課

今
野
敏

る
る
ぶ
ポ
ケ
モ
ン
ロ
ー
カ
ルA

cts
　
推
し
ポ
ケ
モ
ン
に
会
い
に
行
こ
う
！

J
T

B
パ
ブ
リ
ッ
シ
ン
グ

日
直
も
が
ん
ば
っ
て
る

小
松
原
宏
子

こ
ど
も
ホ
モ
・
サ
ピ
エ
ン
ス

国
立
科
学
博
物
館
人
類
研
究
部

ほ
し
じ
い
た
け
ほ
し
ば
あ
た
け

　
ま
ぼ
ろ
し
の
い
ず
み

石
川
基
子

パ
ン
ど
ろ
ぼ
う
と
り
ん
ご
か
め
ん

柴
田
ケ
イ
コ

Powered by Google

ほかほか

ほかほか
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ま
ち
ので
き
ごと

９
月
１
日
は
、
地
震
や
風
水
害
な
ど
の
自
然
災
害
に

つ
い
て
認
識
を
深
め
る
た
め
に
「
防
災
の
日
」
と
し
て

制
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
本
町
で
は
、
町
職
員
を
対
象
と

し
た
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
訓
練
や
南
海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時

情
報
に
関
す
る
研
修
及
び
会
議
、
資
機
材
の
使
用
訓
練

に
取
り
組
み
ま
し
た
。

８
月
８
日
に
初
め
て
発
表
さ
れ
た
南
海
ト
ラ
フ
地
震

臨
時
情
報
（
巨
大
地
震
注
意
）
の
対
応
の
振
り
返
り
を

行
い
、
今
後
の
対
応
に
つ
い
て
よ
り
万
全
と
す
る
た
め

会
議
を
行
い
ま
し
た
。

ま
た
、
午
後
か
ら
は
若
手
職
員
を
対
象
と
し
た
町
が

保
有
す
る
災
害
対
策
用
資
機
材
の
使
用
訓
練
を
実
施
し

ま
し
た
。

●「防災の日」防災訓練
　9月2日

町
内
４
小
学
校
の
3
年
生
が
印
南
町
役
場
を
見
学
し

ま
し
た
。

児
童
た
ち
は
、
役
場
庁
舎
や
ド
ロ
ー
ン
見
学
、
町
内

放
送
の
録
音
体
験
、
議
場
で
の
質
疑
応
答
な
ど
を
行
い
、

職
員
の
仕
事
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

町
長
室
を
訪
れ
た
際
に
は
、「
ど
ん
な
仕
事
を
し
て

い
ま
す
か
」、「
印
南
町
の
よ
い
と
こ
ろ
は
何
で
す
か
」

と
い
っ
た
質
問
が
飛
び
交
い
、
町
長
と
の
交
流
を
楽
し

み
ま
し
た
。
見
学
の
最
後
に
は
、
町
長
と
一
緒
に
記
念

撮
影
を
行
い
ま
し
た
。

●町内小学校役場見学
　10月4日

い
な
み
こ
ど
も
園
で
運
動
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
、
園
児
た
ち
の
頑
張
る
姿
を
見
よ
う
と
、
多
く

の
方
々
が
集
ま
り
ま
し
た
。

園
児
た
ち
は
、
こ
の
日
の
た
め
に
練
習
し
て
き
た
ダ

ン
ス
や
鼓
笛
を
楽
し
い
音
楽
に
合
わ
せ
て
元
気
い
っ
ぱ

い
に
披
露
し
、
会
場
は
大
き
な
拍
手
と
歓
声
で
包
ま
れ

ま
し
た
。

残
暑
を
吹
き
飛
ば
す
ほ
ど
の
活
気
あ
ふ
れ
る
運
動
会

と
な
り
、
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
が
印
象
的
な
一
日
で
し

た
。 ●いなみこども園運動会

　9月28日

今
月
号
で
は
、
9
月
・
10
月
の
主
な
で
き
ご
と
を
紹
介
し
ま
す
。
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●令和６年分確定申告に関するお知らせ
　・御坊税務署内の確定申告会場の開設期間は、令和７年２月17日（月）から３月17日（月）

です（閉庁日を除く）。
　・相談受付時間は、９：00から１６：00までです（混雑状況により早めに相談受付を終了

する場合があります。）。
　・相談会場では、スマートフォンを利用した申告を推奨しています。
　・なお、スマートフォンを利用して申告するには、次のものが必要になりますので、
　　必ずご持参をお願いします。

【スマホ申告に必要なもの】
①　マイナンバーカード（事前に有効期限の確認をお願いします。）
②　マイナンバーカードに設定した２つのパスワード　（個人番号カード・電子証明書設定暗証番号記載票などで事前に確認をお願いします。）
　　　　署名用電子証明書のパスワード（英数字６～16文字）
　　　　利用者証明用電子証明書のパスワード（数字４桁）

　国税庁・国税局・税務署では、税務行政のデジタル化における手続の見直しの一環として、令和７年１月から、申告書など
の控えに収受日付印の押なつを行わないこととしました。
　令和７年１月からは、申告書などを書面で提出する際には、申告書などの正本（提出用）のみを提出（送付）していただき
ますよう、お願いします。
　なお、申告書などをご自宅からe-Tax（電子申告）で送信していただいた場合、控用に受付日時および受付番号が表示され
ますので、是非ご利用ください。

●収受日付印の押なつに関するお知らせ
　パソコンで申告書を作成する場合は、状況によって長時間お待ちいただくことがありますので、あらかじめご了承ください。

和歌山県では、県民の皆さんとともにさまざまな取組を行ってきた結果、同和問題は解決へと向かっています。
しかし、今もなお、同和地区を避ける目的で同和地区の所在を県や市町村に問い合わせる行為や、インターネット上に特

定の地域が同和地区であると指摘する投稿や同和関係者を誹謗中傷する投稿を行うなどの部落差別が発生しています。
このことから、部落差別の解消をより一層推進するため、「部落差別の解消の推進に関する条例」に則り、教育・啓発、

相談対応や、インターネット上の差別投稿をプロバイダに削除要請するなどの取組を行っています。
県民の皆さんには、部落差別は決して許されない行為であり、過去の問題ではなく現実の課題として残されていることを

ご認識いただき、部落差別解消に向けご協力をお願いします。

【同和問題（部落差別）の相談窓口】
●（公財）和歌山県人権啓発センター　TEL 073-421-7830　FAX 073-435-5421
●和歌山県人権政策課　TEL 073-441-2563　FAX 073-433-4540
　※各振興局総務県民課でも相談できます。

●第33回「ごぼう税金クイズ」
　応 募 期 間：11月１日（金）～ 11月17日（日）　　当選発表日：12月１日（日）

毎年恒例の「ごぼう税金クイズ」が、公益社団法人 御坊納税協会の主催により行われます。
応募用紙は、納税協会、市役所、各町役場、税務署に置いてあります。奮ってご応募ください。

●源泉所得税の年末調整等説明会
　実施日：11月13日（水）　13：30 ～　　場　所：御坊市民文化会館　大ホール
　実施日：11月20日（水）　14：00 ～　　場　所：印南町公民館

令和７年１月から、申告書などの控えに収受日付印の押なつを行いません 

御坊税務署からのお知らせ

部落差別のない社会の実現に向けて
～11月1日～30日は「同和運動推進月間」です～

御坊納税協会からのお知らせ

税に関する情報は国税庁ＨＰへ
https://www.nta.go.jp/

お問い合わせは　御坊納税協会　まで　☎ 22-1660

詳しくはこちら

■お問い合わせ先
和歌山県人権政策課
☎ 073-441-2561
FAX 073-433-4540
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全国一斉
「女性の人権ホットライン」

強化週間を実施します！
■期　間　11月13日（水）から19日（火）までの７日間
■時　間　8：30から19：00まで
　　　　　ただし、土曜日・日曜日については、
　　　　　10：00から17：00まで
■電話番号　０５７０－０７０－８１０
　　　　　　（全国共通ナビダイヤル） 
　　　　　　（※ 一部ＩＰ電話からはご利用できない場合
　　　　　　があります。）
■相談内容
　夫・パートナーからの暴力やストーカー、セクハラなど
の女性をめぐる人権の何でも相談。
　相談は無料で、秘密は厳守されます。法務局職員または
人権擁護委員が相談に応じますので、お気軽にご相談くだ
さい。

　ご不明な点がございましたら、下記までお問い合わせ下
さい。

■訓練コース名　OA事務科

■訓練実施施設　中紀地域職業訓練センター

■募 集 期 間　令和6年11月26日（火）まで

■訓 練 期 間　令和6年12月19日（木）

　　　　　　　　　～令和7年3月18日（火）

■お問い合わせ先
和歌山地方法務局人権擁護課　和歌山県人権擁護委員連合会
☎073-422-5131

職業訓練のご案内

■お問い合わせ先
ハローワーク御坊訓練担当
☎ 22-3527

勉強しながら手当が支給
生徒手当 　月額 117,900円
期末手当　年2回（6月・12月）

陸上自衛隊の高校です。
身分は特別職国家公務員

提携校の高校卒業資格が
取得できる

説明会

試験概要

■お問い合わせ先　自衛隊御坊地域事務所　
御坊市湯川町小松原410-1　丸仁第1ビル1階(御坊駅前）　☎ 23-0020

◆中学生の方は保護者同伴でお越しください。

陸上自衛隊　高等工科学校　生徒募集！

受験料無料

募集種目 応募資格 受付期間 試験期日 場　所
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒

一
　
般

男子で中卒（見込み含） 
17歳未満の者

令和7年1月16日
まで

1次：令和7年1月26日
(予備：令和7年1月25日)

自衛隊和歌山地方協力
本部庁舎（和歌山市）

田辺市民総合センター
（田辺市）

推
　
薦

男子で中卒（見込み含）
17歳未満の成績優秀で
学校長が推薦できる者

令和6年11月29日
まで

令和7年1月11日～ 13日
※いずれか1日を指定さ
れます。

陸上自衛隊伊丹駐屯地
（兵庫県伊丹市）

日　　時 場　　所 時　　程

11月10日（日）
13：00 ～ 15：00

(受付：12：00 ～ 13：00)

陸上自衛隊和歌山駐屯地
（美浜町和田1138）

13：00 ～ 14：00　高等工科学校概要説明・懇談
14：00 ～ 15：00　駐屯地見学
※高等工科学校出身自衛官との懇談

詳しくはこちら
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ひまわり教室
（育児教室）のご案内

■お問い合わせ先
教育委員会教育課
☎ 42-1700

　11月の活動は、「いなみこども
園児との交流」です。
【日　程】11月15日（金）
【受　付】9：30～
【場　所】いなみこども園
【持ち物】お茶、タオル

■お問い合わせ先
印南町社会福祉協議会
☎ 42-1433

心配ごと相談所
行政相談開設

【開 設 日】11月14日（木）
【会　　場】防災福祉センター
【相談時間】10：30～15：00

【開 設 日】11月14日（木）
【会　　場】役場1階相談室
【相談時間】13：00～15：00

和歌山県内では、6月および11 ～ 12月に農
作業事故が多発しています。この期間の農作業
事故を減らすことを目的に、和歌山県・ＪＡグ
ループ和歌山・NOSAIわかやま・和歌山労働局
と共同で安全啓発を実施しています。

農作業安全に関する資料などは、農林水産省
ホームページの農作業安全対策ページに掲載さ
れています。

農作業事故防止のポイント
〇疲れが溜まる前に休憩を取るなど、作業計

画はゆとりをもって、無理のない作業計
画を立てましょう。

〇園内道の除草や危険箇所の確認、障害物の
撤去、機械の日常点検・整備等、事前に
準備と確認を行いましょう。

〇事前に作業内容や行き先を必ず家族に伝
え、万が一に備えて、携帯電話は常に身
につけるようにしましょう。

和歌山県最低賃金　時間額980円
効 力 発 生 日　令和６年10月１日

和歌山県最低賃金が
改定されました

■お問い合わせ先
業務改善助成金コールセンター（☎ 0120-366-440）
和歌山働き方改革推進支援センター（☎ 0120-547-888）
和歌山労働局雇用環境・均等室（☎ 073-488-1170）

■お問い合わせ先
和歌山働き方改革推進支援センター（☎  0120-547-888）
和歌山労働局職業安定部職業対策課（☎ 073-488-1161）

■お問い合わせ先
和歌山働き方改革推進支援センター（☎  0120-547-888）

■お申込・お問い合わせ先
和歌山県労働局労働基準部賃金室
☎ 073-488-1152

①　業務改善助成金
　　事業場内で最も低い賃金（事業場内最低賃金）を

30円以上引き上げ、生産性向上に資する設備投資を
行った場合に、その設備投資にかかった費用の一部
を助成するものです。

② キャリアアップ助成金 （賃金規定等改定コース）
　　有期雇用労働者等の基本給を定める賃金規定を

３％以上増額改定し、その規定を適用させた場合に
助成するものです。

③ 和歌山働き方改革推進支援センター
　　和歌山労働局委託事業として「和歌山働き方改革

推進支援センター」を開設し、最低賃金の引上げで
影響を受ける中小企業・小規模事業者に、長時間労
働の是正、同一労働同一賃金等非正規雇用労働者の
待遇改善、生産性向上による賃金引上げ、人手不足
の解消に向けた雇用管理改善の取組を支援するため、
専門家による相談対応（電話・来所・メール・企業訪問）
や出張相談会・セミナーなどを実施しています。

■お問い合わせ先
中紀技能訓練協会

（中紀地域職業訓練センター内）
☎ 63-1500

■農林水産省ホームページ
https://www.maff.go.jp/j/seisan/
sien/sizai/s_kikaika/anzen/

■日　　　　程　12月5日（木）　9：20 ～
　　　　　　　　12月6日（金）　9：30 ～
■受験資格要件　なし
■講 習 時 間　11時間
　（修了試験含む）
■受 　 講 　 料　8,000円
■テ キ ス ト 代　3,000円
　　　　　　　　会員外は協力金3,000円必要
■締　　　　切　11月20日（水）

石綿作業主任者技能講習

農作業安全啓発活動について主な生産性向上等のための
支援策の御案内

消費生活相談

■お問い合わせ先
住民福祉課　☎ 42-1738
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令和6年9月30日現在
世帯：	3,385世帯	 （−3）
人口：	7,671人	 （−3）
男性：	3,652人	 （−1）
女性：	4,019人	 （−2）

人の動き

編集
後記

※（）内は令和6年8月31日との比較です。
※外国人の人口を含みます。

soumu@town.wakayama-inami.lg.jp
連絡先

この広報誌は環境と資源を守る再生紙・植物油インキを使用しています。

カッくん エルちゃん
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総務課

税務課

生活環境課

出納室

42-0120

42-1736

42-1731

42-1732

42-1733

・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・・・・・

建設課

企画産業課

住民福祉課

議会事務局

教育委員会

・・・・・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・

42-1734

42-1737

42-1738

42-1739

42-1700

直接
つながります

公民館

切目社会教育センター

印南町社会福祉協議会
（防災福祉センター）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・

・・・・・・

42-1702

43-0773

42-1433

秋も深まり、少し肌寒い季節となってきました。「運
動の秋」、「食欲の秋」です。

11月3日は「まめダムマラソン」17日には「かえる
のフェスティバル」が開催されます。ぜひ足を運んで
いただき、印南町の秋を満喫してみてください。

今月号の特集は「いなみのご長寿さん」です。長年
にわたり印南町を支えてくださった方々への長寿訪問
の様子を掲載させていただいています。ぜひご覧くだ
さい。

2024年
令和6年

まちのカレンダー11月号

可燃1の地区…印南・切目地区　可燃2の地区…稲原・切目川・真妻地区
※ごみは収集日の当日午前7時までに出してください。

日 月 火 水 木 金 土

10/27 10/28 10/29
●スマイル

10/30
●倒れんジャー
　9：00 ～ 10：30

10/31
●ママサポサロン
　（社教センター）
　9：00 ～ 11：30
●国保税
　第4期納期限
●町県民税
　第3期納期限

1 2

3
●まめダムマラソン

4
●防災訓練

5
●スマイル
●ひよこクラブ
●世界津波の日

6
●倒れんジャー
　9：00 ～ 10：30

7
●ママサポサロン
　（社教センター）
　9：00 ～ 11：30
●巡回生活相談
　（社教センター）
　13：00 ～ 15：00

8 9

10
●開庁日
　住民福祉課
　税務課

11
●はつらつママ教室

12
●スマイル

13
●よちよち会
●倒れんジャー
　9：00 ～ 10：30
●いきいきサロン
　13：00 ～ 14：30

14
●ママサポサロン
　（社教センター）
　9：00 ～ 11：30
●心配ごと相談所
●消費生活相談

15
●ひまわり教室
●巡回職業相談
　（社教センター）
　13：00 ～ 15：00
●健診結果説明会
　（山口）

16

17
●かえるフェス

18 19
●スマイル
●さくらんぼ

20
●乳幼児健康相談
●倒れんジャー
　9：00 ～ 10：30

21
●ママサポサロン
　（社教センター）
　9：00 ～ 11：30
●巡回職業相談
　および生活相談
　（みずほ会館）
　13：00 ～ 15：00

22 23

24
●紀中サイクルフェスタHUB24

25 26
●スマイル

27
●よちよち会
●倒れんジャー
　9：00 ～ 10：30
●いきいきサロン
　13：00 ～ 14：30

28
●ママサポサロン
　（社教センター）
　9：00 ～ 11：30

29 30
●つれもて健診
　（稲原）

12/1 12/2
●国保税第5期納期限
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可 燃 2

可 燃 2

可 燃 2

可 燃 2

可 燃 2

資源ごみ
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