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歳入総額　85億5,263万円
歳出総額　83億5,060万円
差　　引　　 2億　203万円

平成30年度各種会計決算の総括
歳入（収入額）

（Ａ）

歳出（支出額） 歳入歳出差引額

（Ｂ） 対前年比（％） （Ａ）－（Ｂ）

一　　般　　会　　計 57億4,654万円 56億1,527万円 3.5% 1億3,127万円

特　
　

別　
　

会　
　

計

国 民 健 康 保 険 13億7,778万円 13億7,173万円 ▲11.3% 605万円

後期高齢者医療保険 2億2,062万円 2億1,727万円 ▲2.7% 335万円

介 護 保 険 10億6,892万円 10億1,612万円 ▲0.3% 5,280万円

滝ノ岡専用水道事業 1,214万円 873万円 8.0% 341万円

農 業 集 落 排 水 事 業 1億2,537万円 1億2,037万円 53.8% 500万円

同 和 対 策 貸 付 金 127万円 113万円 0.0% 14万円

合　　　　　　計 85億5,263万円 83億5,060万円 0.6% 2億　203万円

※端数調整のため合計が一致しない場合があります。▲はマイナス。

歳入　57億4,654万円

地方交付税 21億4,486万円

皆さまが納めた税金 11億7,882万円

国・県からの補助金 12億2,204万円

国や銀行からの借金 6億4,210万円

昨年度の余剰金 1億3,745万円

貯金の取り崩し 1億7,911万円

その他の収入 1億7,254万円

施設の使用料、負担金など 6,962万円

歳出　56億1,527万円

道路や公共施設などの建設事業・修繕費 14億8,631万円

職員の給与など 6億5,634万円

一部事務組合や団体への補助・負担金 7億6,287万円

光熱水費や備品の購入など 5億6,195万円

特別会計の資金運用に要する経費 5億2,985万円

借金の返済 6億7,082万円

将来のための貯金 4億2,003万円

高齢者福祉・児童福祉などへの社会保障費など 5億2,710万円

平
成
30
年
度
一
般
会
計
・
特
別
会

計
が
ま
と
ま
り
、
12
月
の
印
南
町
議
会

定
例
会
に
お
い
て
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

一
般
会
計
・
特
別
会
計
合
わ
せ
て
歳

入
決
算
額
は
85
億
５
，２
６
３
万
円
、

歳
出
決
算
額
は
83
億
５
，０
６
０
万
円

と
な
り
、
平
成
31
年
度
へ
の
繰
越
財
源

2
，６
３
４
万
円
を
差
し
引
い
た
実
質

収
支
額
が
1
億
７
，５
６
９
万
円
と
な

り
ま
し
た
。

一般会計のあらまし

印
南
町
の

家
計
簿

あいさつで　みんながえがお　みんなしあわせ  【稲原小学校・三年】 中家 礼尊くん
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印 南 町 の

お問い合わせ先　総務課　☎42-0120

家計簿

農業基盤の推進や鳥獣害対
策、漁業振興対策などに

約3万7,000円

農林水産業費

公債費

議会の運営に

約9,000円

議会費

衛生費
ごみ処理や斎場の運営
及び各種健診等の保健
衛生事業などに

約7万2,000円

商工業や観光の振興に

約1,000円

商工費
日高広域消防や消防団の
活動に

約2万3,000円

消防費

町債（借金）の返済
に

約8万1,000円

ゲリラ豪雨や台風などに
よる自然災害の復旧に

約1万3,000円

災害復旧費

教育費
学校教育や生涯学習、
社会教育などに

約6万6,000円

はつらつママ教室 増築を行ったこども園敬老会 こども園での運動会

思いやりと安らぎのある健康・福祉の郷
まち

 いなみ
印南町社会福祉協議会補助金.............................. 2,589万円
健康増進事業（各種健診・健康教室）................... 1,830万円
いなみ子宝サポート事業..........................................177万円

豊かな心をはぐくむ子育て・教育の郷
まち

 いなみ
認定こども園特定教育・保育事業...................  2億602万円
小学校普通教室等空調整備事業.......................... 5,986万円
子ども医療費・乳幼児医療費助成事業............... 3,076万円

新しくなった消防ポンプ 印南SAでのPR活動新しくなった上道改良住宅 10周年となったかえるフェスティバル

豊かな自然とくらしが調和した安全・安心の郷
まち

 いなみ
上道改良住宅建替事業................................... 2億1,012万円
地籍測量調査(樮川･西ノ地･印南原･美里･羽六)...... 2億3,423万円
法面保護事業（町道印南西ノ地線）...............  1億5,008万円

地域産業が輝き豊かな交流の郷
まち

 いなみ
野菜花き産地強化事業.......................................... 1,994万円
農作物の被害軽減を図る鳥獣害対策事業 .......... 1,016万円
小規模土地改良事業..................................................466万円

合宿誘致による学生とこどもの交流 農地の災害復旧工事かきまでごはんの素

復旧後復旧前

ともに築く協働・共創の郷
まち

 いなみ
いなみの魅力発信『地産外商』プロジェクト...........433万円
町内への合宿誘致事業..............................................310万円
コミュニティ助成事業 .............................................250万円

災害復旧事業
農地農業用施設の災害復旧費.............................. 2,303万円
道路河川施設の災害復旧費.................................. 1,485万円
漁港施設の災害復旧費.......................................... 3,136万円

平
成
30
年
度
に
、
第
5
次
印
南
町
長
期
総
合
計
画 

後
期
計
画
の
5
つ
の
基
本
方
針
に
基
づ
き
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
実

施
し
ま
し
た
。
そ
の
中
で
実
施
し
た
主
な
事
業
に
つ
い
て
、
一
部
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

平
成
30
年
度
で
実
施
し
た
事
業
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す

一
般
会
計
に
お
け
る
町
民
１
人
当
た
り
に
使
わ
れ
た
お
金

（
平
成
30
年
度
末
の
人
口
８
，２
８
１
人
で
計
算
）

総務費
窓口業務や選挙、防
災対策事業などに

約12万1,000円

民生費
子どもや高齢者、障害
者の福祉事業などに

約12万2,000円

町道整備や橋の修繕
などに

約13万3,000円

土木費

令和元年度 『あいさつ声かけ運動』標語：入賞作品
〜 小学校低学年（１年生～３年生）部門 〜

優 秀 賞
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※実質赤字額または連結実質赤字額がない場合、将来負担比率が算定されない場合および資金不足が発生していない場合は、「 －% 」と
表示しています。

■基金（貯金）
　基金（貯金）については、年々増加傾向にあり、平成30年度においても、前年度より約9,000万円の増加とな
りました。
■起債（借金）
　平成30年度では、総借入額よりも返済額が上回ったため、前年度より約1億円借金残高が減少となりました。

比率 説　明

実 質 赤 字 比 率 － %
福祉や教育、消防や道路建設など行政運営の基本的な経費をまとめた一般
会計などにおける赤字の程度を指標化したものです。印南町では、赤字が
ないため該当しません。

連結実質赤字比率 － %
印南町の全ての会計の赤字や黒字を合算したうえで、町全体の赤字の程度
を指標化したものです。印南町では、全体として黒字となったため算定さ
れません。

実 質 公 債 費 比 率 7.4%
一般会計の借入金返済額のほか、特別会計の借入金に対する負担額や借
入金に準じた経費の負担額を合算して指標化したものです。印南町では、
7.4％で早期健全化基準を大きく下回る結果となりました。

将 来 負 担 比 率 － %
借金の他、職員の退職手当、一般会計が将来負担する可能性のある額の大
きさを指標化したものです。印南町では、借金のうち将来交付税としてか
えってくるお金や基金などの財源が将来負担額を上回るため、マイナスと
なり、該当なしという結果となりました。

資 金 不 足 比 率 － %
それぞれの公営企業会計の赤字額を、料金収入など
の事業規模と比較して指標化したものです。すべて
の公営企業会計において黒字決算となり、資金不足
は発生していません。

●水道事業

●農業集落排水事業

印南町：算定されていません。

早期健全化基準
15.0%〜

早期健全化基準
20.0%〜

早期健全化基準
25.0%〜

早期健全化基準
350.0%〜

財政再生基準
20.0%〜

財政再生基準
30.0%〜

財政再生基準
35.0%〜

財政再生基準
20.0%〜

印南町：7.4％。印南町：算定されていません。 印南町：該当ありません。 印南町：資金不足はありません。

実質赤字比率 実質公債費比率連結実質赤字比率 将来負担比率 資金不足比率

Ｈ28年度末 Ｈ29年度末 H30年度末

基金
（貯金）

財政調整基金 24億8,826万円 25億　131万円 25億3,601万円

その他の基金 41億1,523万円 42億4,954万円 43億　852万円

合　計 66億　349万円 67億5,085万円 68億4,453万円

起債
（借金）

一 般 会 計 等 71億1,464万円 71億　661万円 71億2,165万円

その他の会計 21億 　79万円 20億　667万円 18億9,397万円

合　計 92億1,543万円 91億1,328万円 90億1,562万円

「
地
方
公
共
団
体
の
財
政
の
健

全
化
に
関
す
る
法
律
」
の
規
定
に

よ
り
、
平
成
30
年
度
決
算
に
基
づ

く
４
つ
の
健
全
化
比
率
と
水
道
事

業
や
農
業
集
落
排
水
事
業
な
ど
の

公
営
企
業
の
資
金
不
足
比
率
を
算

出
し
ま
し
た
。

本
年
度
も
前
年
度
と
同
様
に
、

す
べ
て
の
会
計
に
お
い
て
警
戒
ラ

イ
ン
と
な
る
早
期
健
全
化
基
準
を

下
回
り
、
健
全
な
財
政
運
営
が
で

き
ま
し
た
。
今
後
も
健
全
な
財
政

運
営
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

印
南
町
の
財
政
の
健
全
性
を
示
す
５
つ
の
指
標

印
南
町
の
貯
金
と
借
金

健全

危険

おはようと　しあわせつめる　ランドセル  【切目小学校・三年】 火縄 東悟くん
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印 南 町 の

お問い合わせ先　総務課　☎42-0120

家計簿
一般行政職

平均給料月額 平均年齢

印南町職員（令和元年度） 260,760円 34.8歳

印南町職員（平成30年度） 261,884円 36.0歳

国家公務員（平成30年度） 329,845円 43.5歳

和歌山県職員（平成30年度） 330,949円 43.7歳

職員数
A

給与費 1人当たり
給与費（B/A）給料 職員手当 期末・勤勉手当 計　　B

令和元年度 86人 264,723千円 27,180千円 101,446千円 393,349千円 4,573千円

平成30年度 82人 261,713千円 26,733千円 101,037千円 389,483千円 4,749千円

増減 4人 3,010千円 447千円 409千円 3,866千円 ▲176千円

区　　　分
一般行政職

印南町 和歌山県 国

大学卒 初任給
基準額 180,700円 187,200円 総合職185,200円

一般職180,700円

高校卒 初任給
基準額 148,600円  153,000円 148,600円

区　　分 1級 2級 3級 4級 5級 6級 7級 計
標準的な
職務内容 主　事 主　査 係　長 課長補佐 副課長・主幹 課　長 参　事

職 員 数 23人 19人 15人 8人 11人 8人 2人 86人

構 成 比 26.7％    22.1％ 17.4％ 9.3％ 12.8％ 9.3％ 2.3％ 100％

平均年齢 22.8歳 28.5歳 33.6歳 42.1歳 51.3歳 54.3歳 59.5歳

平均給料 176,800円 217,916円 260,673円 305,088円 368,891円 399,313円 426,700円

区　　分 給料月額等

給　料

町　長 720,000円

副町長 590,000円

教育長 530,000円

報　酬

議　長 300,000円

副議長 240,000円

議　員 230,000円

期　末
手　当

6月期
12月期
計

1.3月分
1.3月分

2.600月分

部　　門
職員数

増減 摘要
30年 R1年

一般行政部門 66人 70人 4 その他

特別行政部門 教　育 9人 9人 教育委員会事務局

公営企業等
会 計 部 門

水　道 ２人 2人 水道事業

下水道 ０人 0人 農業集落排水

その他 5人 5人 国民健康保険・介護保険・
後期高齢者医療

合　計 82人 86人 4
※職員数には、臨時または非常勤職員は含んでいません。

区　　分 印南町

期
末
勤
勉
手
当

支給期 期末手当 勤勉手当

６月期
12月期
計

1.3月分
1.3月分

2.600月分

0.925月分
0.925月分
1.85月分

区　　分 印南町

退
職
手
当

勤続年数 自己都合 勧奨・定年

20年
25年
35年

最高限度額

19.6695月分
28.0395月分
39.7575月分
47.709月分

24.586875月分
33.27075月分
47.709月分
47.709月分

町
の
職
員
の
給
与
な
ど
に
つ
い

て
、
広
く
そ
の
内
容
を
理
解
し
て

い
た
だ
く
た
め
に
、
次
の
と
お
り

公
表
し
ま
す
。

記
載
し
て
い
ま
す
給
与
な
ど

は
、
す
べ
て
税
金
や
各
種
保
険
料

を
差
し
引
く
前
の
額
で
、
い
わ
ゆ

る
手
取
り
額
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

町
職
員
の
給
与
の
状
況

（1）職員の平均給料月額と平均年齢（各年4月1日現在） 

（2）職員の給与の内訳（各年度当初予算）

※職員数には、臨時的任用職員は含んでいません。

※印南町の給与条例に基づく給料表区分による職員の占める割合を示しています。
※級の下に表示した職務内容は、それぞれの級に該当する代表的な職務です。

（3）一般行政職の初任給（平成31年4月1日現在）

（4）職員の級別職員数の状況（平成31年4月1日現在）

（7）部門別職員数の内訳（各年4月1日現在）（6）期末勤勉手当・退職手当（令和元年度） 

（5）特別職の報酬等

令和元年度 『あいさつ声かけ運動』標語：入賞作品
〜 小学校低学年（１年生～３年生）部門 〜

優 秀 賞
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令和元年度の成人式を下記の日程で行います。
印南町に住所のある方にはすでに案内状をお送りしていますが、町外

に住所を移された方で参加を希望される方は、至急、教育委員会教育課
までご連絡ください。

令和元年度成人式のご案内
Information

お問い合わせ先　教育委員会教育課　☎42-1700

日　程　1月12日（日）
　　　　受付　12：00 ～　　式典　13：30 ～
場　所　印南町体育センター
◆式典の後、実行委員会主催の交流会が開催されます。

お問い合わせ先　住民福祉課　☎42-1738

日本に住む20歳以上60歳未満の方は、公的年金制度に加入することが義務づけられています。
国民年金の種類は職業などにより、以下の３つに分かれます。

20歳以上60歳未満の
学生・自営業・フリーター・

無職の方など

第2号被保険者に扶養されてい
る20歳以上60歳未満の配偶者

会社員・公務員の方など

第1号被保険者 第3号被保険者第2号被保険者

新成人のみなさん　おめでとうございます
20歳がスタート！　国民年金

Information

→国民年金へ加入の手続きをします
●会社を退職したとき

→第３号被保険者から第１号被保険者への種別変更手続きをします
●配偶者の扶養から外れたとき

→学生納付特例制度・納付猶予制度・保険料免除制度の申請をします

●所得が少なく保険料の納付が困難なとき

●個人番号または基礎年金番号のわかるもの
●印かん（申請者本人が署名する場合は不要）
※上記の他に添付書類が必要となる場合がございます。事前に下記電話番号へお問い合わせください。

届出に
必要なもの

こんなときは、必ず届出を！

しあわせな　こえのトンネル　つうがくろ  【印南小学校・二年】 田端 香潮さん
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みんなで支え合い○

Information

印南町地域包括支援センターからの
44

印南町地域包括支援センター	 ☎42-1738（役場住民福祉課内）
在宅介護支援センター	 ☎42-1433（印南町社会福祉協議会内）
	 ☎42-8110（カルフール・ド・ルポ印南内）

高齢者の生活のことや認知症のことでのご相談は、

広がる『いきいき100歳体操！』

津井で実施した出前座談会で、「年寄りの集まる所あった
らええわな」との声が上がり、早速始まりました。老人ク
ラブ会長太田さんや上野さんらの声かけにより、毎回15人
以上の方が参加しています。また、物品の準備にもご協力
いただきました。毎回笑い声が絶えない楽しい集まりです。

「集って運動する」と体力がつき、動きが良くなるだけでなく、「運動は脳の神経を成長させる」といわれており
認知症の予防にも繋がります。

津井コミュニティセンターにて　
毎週木曜日13：30～

●家の近くに、高齢者の集まる場って必要？

■関心があったら、すぐ連絡！　印南町地域包括支援センター

令和２年２月１日現在で、全国一斉に「農林業の国勢調査」といわれる「2020年農林業
センサス」が実施されます。

この調査は、今後の農林業の政策に役立てるために５年ごとに実施される極めて大切な調
査です。

令和2年1月中旬から農林業を営んでいる皆さまのところに調査員が訪問して、調査票に
農林業の経営状況などの記入をお願いしますので、ご協力をお願いします。

現在運行中の御坊南海バスの発着場所について、下記のとおり変更となります。利用者の安全性・確実性・利便
性の向上を目的としています。ご理解とご協力をお願いします。

２０２０年農林業センサスにご協力ください
Information

２月１日から御坊南海バスの発着場所が変更となります

お問い合わせ先　企画政策課　☎42-1736

２月１日から変更（予定）

現　行
旧役場前

変更後
ＪＲ印南駅横

令和元年度 『あいさつ声かけ運動』標語：入賞作品
〜 小学校低学年（１年生～３年生）部門 〜

優 秀 賞
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1995年1月17日5時46分にマグニチュード7.3の阪神・淡路
大震災（兵庫県南部地震）が発生してから25年になります。この
地震で神戸市では最大震度7を観測し、死者6,434名、行方不明者
3名、負傷者43,792名、住家全壊104,906棟、全半焼7,132棟
という戦後最悪の被害をもたらしました。この地震による死者の約
83.3％が住宅の倒壊や家具の転倒による圧死などで、その多くは
住宅の耐震化や家具転倒防止対策を行っていれば『助かった命』で
す。また、建物火災の約6割が通電火災ということから、災害に対
する準備不足や二次災害が被害を拡大したともいわれています。

これらの被害は対策を講じることで未然に防ぐことができます。
印南町では住宅耐震改修、高齢者世帯への家具転倒防止器具や感震ブレーカー設置などの補助事業を行って

いますので、ご活用ください。
近い将来、必ず襲ってくる南海トラフ地震に備えて、『自分の身は自分で守る』という心構えで防災に取り組

みましょう。

お問い合わせ先　総務課　☎42-0120

～ 1.17 阪神・淡路大震災の教訓を生かして～防災まめ知識○

Information

27

お問い合わせ先　普通林の伐採に関すること	 産業課	 ☎42-1737
　　　　　　　　保安林の伐採に関すること・林地開発許可に関すること

	 日高振興局農林水産振興部林務課	 ☎24-2955

森林の立木を伐採しようとするときには届出や申請が必要です
Information

森林の立木を伐採しようとするときには、森林法に基づく伐採の届出などが必要です。無届け、無許可による伐
採をした場合、罰金に処される場合があります。

なお、１ヘクタール（10,000㎡）を超える森林の開発行為を行う場合は、県への許可申請（林地開発許可申請）
が必要です。

届出などの時期

無届伐採を行った
場合の罰則

■普通林の場合　　・伐採する90 ～ 30日前までに届出が必要
■保安林の場合　　・皆伐は、伐採面積の限度公表日から30日以内に県への許可申請が必要
　　　　　　　　　・天然林の択伐は、伐採する30日以内に県への許可申請が必要
　　　　　　　　　・間伐または人工林の択伐は、伐採する90 ～ 20日前までに届出が必要

■普通林の場合　　・100万円以下の罰金に処される場合があります。
■保安林の場合　　・150万円以下の罰金に処される場合があります。

震災直後の様子

にっこりおはようで　みんなしあわせ  【稲原小学校・二年】 森 宋裕くん
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令和2年２月９日（日）は
印南町長選挙・印南町議会議員補欠選挙の投票日です！

Information

２月９日に印南町長選挙と印南町議会議員補欠選挙が予定されています。
この選挙は、私たちにとってとても身近な選挙です。
これからの印南町を任せるに相応しい人を選ぶため、必ず投票しましょう！

◎令和２年２月３日現在において、印南町内に令和元年11月３日以前
から引き続いて、住民登録されている方

◎令和２年２月９日現在で満18歳以上の方
　（平成１４年２月10日以前に生まれた方）

　投票所の入場券を２月４日頃までに送付いたしますので、入場券に
記載されている投票所へお持ちください。
　また、入場券がなくても投票はできますので、受付でお申し出くだ
さい。

　印南町長選挙と印南町議会議員補欠選挙の立候補予定者を対象としました
説明会を開催しますので、立候補を予定される方はぜひご参加ください。

◎日　時　令和２年１月10日（金）　13：30〜
◎場　所　印南町役場　３階大会議室

　お仕事や旅行などで当日投票所に行けない方は期日前投票や不在者
投票ができます。ぜひご活用ください。
　詳しくは、印南町選挙管理委員会までお問い合わせください。

【期日前投票】
◎期　間：２月５日（水）〜２月８日（土）
◎時　間：８：30〜 20：00
◎場　所：役場　１階多目的室

【不在者投票】
◎期　間：２月５日（水）〜２月８日（土）
※手続きはお早めにお済ませください。

1 光川コミュニティセンター

2 印南町公民館

3 津井コミュニティセンター

4 稲原防災センター

5 印南町明神川公民館

6 山口研修指導施設

7 橋ヶ谷集会所

8 島田集会場

9 みずほ会館

10 宮ノ前多目的共同利用施設

11 樮川集会所

12 切目川防災センター

13 崎ノ原集会所

14 上洞生活改善センター

15 川又集会センター

16 切目社会教育センター

お問い合わせ先　印南町選挙管理委員会（総務課内）　☎42-0120

【投票時間】 ７：00〜18：00

投票できる方

入場券をお持ちください

令和２年１月10日（金）に立候補予定者説明会を開催します！

当日投票所に行けない方は
期日前投票・不在者投票をご活用ください！

投票所一覧
（投票区・投票所）

令和元年度 『あいさつ声かけ運動』標語：入賞作品
〜 小学校低学年（１年生～３年生）部門 〜

入　選
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健 康 ひろば

◆乳幼児健康相談
　6か月児と2歳児にはブックスタート、1歳児と2歳児にはむし歯予防のお話もあります。

【対象】6か月児（令和元年6年月生）、1歳児（平成30年11月生）、2歳児（平成29年10月生）
【日程】1月14日（火）　【受付】12：30 ～ 13：30

◆1歳６か月・３歳児健診　歯科健診もあります。
【対象】1歳6か月児（平成30年6月）、3歳児（平成28年5月～ 6月生）
【日程】1月9日（木）　【受付】12：30 ～ 13：30

【内容】助産師による「妊娠中を快適に過ごすには」と、理学療法士による骨盤ケアのお話です。
【日程】1月20日（月）　【時間】13：30 ～ 15：00

新年で気持ち新たに、カラダを動かしましょう！ 
【日程】1月10日（金）、24日（金）　【時間】19：30 ～ 20：30

● 子どもの健診・健康相談 場所：切目社会教育センター

● はつらつママ教室 場所：切目社会教育センター

● 運動 de リフレッシュ教室 場所：切目社会教育センター

【日時】1月19日（日）　7：45 ～ 9：00
【内容】●特定健診（国保、後期高齢者医療の方、
　　　　 協会けんぽ被扶養者の方）
　　　 ●がん検診（胃バリウム、肺、大腸、乳）
　　　 ●肝炎ウイルス検診（今まで受けていない方のみ）
　　　 ●前立腺がん検査（自己負担3,000円）

お問い合わせ先　住民福祉課（保健センター）　☎ 42-1738

● つれもて健診のお知らせ　場所：切目社会教育センター

献　血～ご協力をお願いします～　　1月17日（金）

時　間 場　所

9：30～10：30 印南町商工会

申込み締め切りは
１月９日（木）です！
住民福祉課にお電話を！

あいさつで　笑顔あふれる　すてきなまち  【清流小学校・三年】 谷口 楓真くん
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毎日プラス一皿の野菜！

～健康インフォメーション～

こんにちは！ 印南町食生活改善推進員です！

【作り方】
①　ハムは半分に切り、細切りにする。豆苗は根元を切り落とし、

半分に切る。えのきたけは石づきを切って、半分に切る。しょ
うがは細切りにする。

②　フライパンにごま油を熱し、①ともやしをさっと炒め、しょうゆ、
塩、こしょうを加え、パットに出し、粗熱をとる。

③　油揚げは上から菜箸を押し転がし、3辺に切り込
みを入れて正方形に広げ、ス
ライスチーズを奥側にのせる。
手前に②の1/4をのせ、手前
からくるりと包むように巻く。

④　フライパンを熱し、③の巻き終わりを下にして、巻き終わりが
くっついたら転がしながら焼く。

⑤　④を食べやすい大きさに切り、ミニトマト、サラダ菜を添える。

野菜とチーズの油揚げ巻き
【材料：（4人分）】
油揚げ...................................4枚
スライスチーズ..................4枚
ハム.......................................2枚
もやし.............................200ｇ
豆苗...............................1パック
えのきたけ...................1パック
しょうが............................15ｇ
しょうゆ..................小さじ1/2
塩..............................少々
こしょう..................少々
ごま油.........大さじ1/2
ミニトマト...............4個
サラダ菜など..........適宜 （エネルギー 203ｋcal、カルシウム189ｍｇ、食塩相当量1.1ｇ）

一般財団法人　日本食生活協会　「生涯骨太クッキング」より引用

毎日の食卓に牛乳、チーズなどの乳製品を上手く取り入れることで、摂り過ぎていた食塩を減らすこと
ができ、不足しがちなカルシウムを補うことができます。
また、加齢に伴い心身の活力が低下し、生活機能障害などの危険性が高くなる状態（フレイル）の予防
にも効果的です。

　インフルエンザ予防接種の助成期限は1月31日です。
①65歳以上のハガキがある方で10月から接種していない方
②65歳未満で助成券を持っている方で10月から接種していない方
　→体調の良い時にハガキや助成券を持参し早めに接種するようにしてください。
③65歳未満の接種希望の方で助成券を持っていない方
　→1月31日までに役場住民福祉課に申請（印かん持参）をお願いします。
　接種医療機関によっては、助成券が使えない場合がありますのでご確認ください。
④65歳未満の方で助成券を持たずに既に（または1月31日までに）接種した方
　→1,000円の払い戻しを行いますので、3月31日までに、インフルエンザ予防接種を受けたことが分かる領

収書、印かん、振込先が分かるもの（通帳など）を持参し役場住民福祉課に申請してください。
＊③④の場合、職場などで助成のない方に限ります。

　成人用肺炎球菌予防接種の今年度対象の方の助成期限は3月31日です。
　対象の方には令和元年5月下旬にご案内（薄緑色の封筒、紫色の問診票）をお届けしています。接種を希望さ
れている方は、体調の良い時に早めに接種されることをお勧めします。ただし過去に同じワクチン（23価：ニュー
モバックスNP）を接種されている方は、この助成を使って接種することはできませんのでご了承ください。

●インフルエンザ予防接種について

●成人用肺炎球菌予防接種について

インフルエンザ予防接種と
成人用肺炎球菌予防接種についてのお知らせ

調理時間
25分

令和元年度 『あいさつ声かけ運動』標語：入賞作品
〜 小学校低学年（１年生～３年生）部門 〜

入　選
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ま
ち
ので
き
ごと

今
月
号
で
は
、
11
月
9
日
か
ら
11
月
25
日
ま
で
の
で
き
ご
と
を
紹
介
し
ま
す
。

「
わ
か
や
ま
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
」
と
同
時
期
に
開
催
さ

れ
た
、
健
康
や
文
化
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
「
わ
か
や
ま
ね

ん
り
ん
フ
ェ
ス
タ
」
が
和
歌
山
ビ
ッ
ク
ホ
エ
ー
ル
で
行

わ
れ
、
町
内
の
コ
ー
ラ
ス
サ
ー
ク
ル
「
コ
ア
・
ブ
レ
ー

メ
ン
」
が
出
場
し
ま
し
た
。

披
露
し
た
の
は
、「
い
の
ち
の
理
由
」、「
ね
ん
ね
ね

む
の
木
」、「
わ
が
町
の
木
々
た
ち
よ
」
の
そ
れ
ぞ
れ
雰

囲
気
の
異
な
る
３
曲
で
、
一
人
ひ
と
り
の
歌
声
が
重
な

り
美
し
い
ハ
ー
モ
ニ
ー
が
奏
で
ら
れ
、
大
勢
の
観
客
を

魅
了
し
ま
し
た
。
出
場
者
の
堂
々
と
し
た
姿
と
圧
巻
の

ス
テ
ー
ジ
に
、
会
場
か
ら
は
大
き
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま

し
た
。

切
目
中
学
校
生
徒
一
同
か
ら
木
製
ベ
ン
チ
4
基
が
Ｊ

Ｒ
切
目
駅
舎
に
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。
ベ
ン
チ
は
紀
中
森

林
組
合
の
方
の
指
導
の
下
、
切
目
中
学
校
の
生
徒
が
緑

育
の
一
環
で
製
作
し
た
も
の
で
す
。
紀
州
材
が
使
用
さ

れ
て
い
る
た
め
色
合
い
が
良
く
頑
丈
な
仕
上
が
り
と
な
っ

て
い
ま
す
。
駅
舎
内
の
待
合
ス
ペ
ー
ス
に
設
置
し
て
い

ま
す
の
で
、
地
元
の
方
や
駅
を
ご
利
用
さ
れ
る
方
は
も

ち
ろ
ん
、
そ
れ
以
外
の
方
も
お
近
く
に
お
越
し
の
際
は

ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
い
た
だ
き
、
生
徒
の
素
晴
ら
し
い
作

品
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
「
税
に
関
す
る
中
学
生
の
標
語
」
表
彰
式
が
印
南
町

役
場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
町
長
賞
、
日
高
地
方
租
税
教

育
推
進
協
議
会
長
賞
、
町
議
会
議
長
賞
、
教
育
長
賞
、

優
秀
賞
（
日
高
地
方
租
税
教
育
推
進
協
議
会
）
に
14
名

が
選
出
さ
れ
、
式
に
出
席
し
た
生
徒
が
町
長
や
日
高
地

方
租
税
教
育
推
進
協
議
会
長
か
ら
賞
状
と
記
念
品
を
受

け
取
り
ま
し
た
。

式
の
最
後
に
、
受
賞
者
全
員
か
ら
感
想
の
発
表
が
あ

り
、
そ
れ
ぞ
れ
表
彰
さ
れ
た
喜
び
の
言
葉
や
、
税
へ
の

関
心
の
高
ま
り
、
社
会
貢
献
へ
の
思
い
を
述
べ
、
会
場

は
拍
手
で
包
ま
れ
ま
し
た
。

●木製ベンチ寄贈式 11月25日

●「税に関する中学生の標語」
　表彰式 11月11日

●コア・ブレーメンねんりん
　フェスタ出場 11月9日

幸せを　みんなにおくる　あいさつで  【切目小学校・一年】 岩瀬 陽心花さん
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第11回 印南かえるのフェスティバル 11月17日

毎
年
恒
例
の
印
南
か
え
る
の
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

が
、
今
年
も
印
南
漁
港
周
辺
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
回
も
盛
り
だ
く
さ
ん
の
内
容
で
、
ス
テ
ー
ジ
で

は
わ
ん
だ
ー
ら
ん
ど
に
よ
る
お
笑
い
ラ
イ
ブ
や
、
い

わ
さ
き
ふ
き
こ
さ
ん
に
よ
る
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、

こ
ど
も
達
の
ダ
ン
ス
シ
ョ
ー
な
ど
会
場
は
お
お
い
に

盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
そ
の
他
に
も
、
様
々
な
体
験

コ
ー
ナ
ー
や
出
店
団
体
さ
ま
に
も
ご
参
加
い
た
だ

き
、
大
変
に
ぎ
や
か
な
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。

ご
来
場
い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
、関
係
者
の
皆
さ
ま
、

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

第11回 印南かえるのフェスティバル 11月17日

令和元年度 『あいさつ声かけ運動』標語：入賞作品
〜 小学校低学年（１年生～３年生）部門 〜

入　選
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1月号新着図書

たったひとり、自分をわかってくれる人
がいたならば…。時代は幕末、薩摩藩と
会津藩の男女が、まさに互いにとっての

「たったひとり」を見つける物語。動乱の
世に抗えぬ運命が、切なく美しく哀しい。

「お金で買えない大切なもの」ってなんだろう。
モッテルさん一家はお金持ち。美術品、宝石、お
もちゃ、なんでも買って、なんでも持ってる。とこ
ろが大嵐がやってきて、何もかも吹き飛ばされて
しまった！村人たちが心配してやってくると…

荒城に白百合ありて
須賀　しのぶ

なんでもモッテルさん
アヤ井　アキコ

ツナグ　─ 想い人の心得 ─
風神雷神　
─ Juppiter,Aeolus ─　上・下

夜はおしまい

自由は死せず

高野山

タイトル 作　者

辻村　深月

原田　マハ

島本　理生

門井　慶喜

山本　音也　　　　ほか

江戸の終活　
─ 遺言からみる庶民の日本史 ─

野菜の「べんり漬け」
残酷な進化論　
─ なぜ私たちは「不完全」なのか ─

教科書＋α絶対楽しい家庭科授業
レファレンスと図書館　
─ ある図書館司書の日記 ─

タイトル 作　者

夏目　琢史

榎本　美沙

更科　功

横山　みどり

大串　夏身　　　　ほか

名探偵シャーロック・ホームズ（10歳までに読み
たい名作ミステリー）　─ なぞの赤毛クラブ ─

ふゆとみずのまほうこおり
恐竜キングダム　２　
海中探検は危険だらけ！
極秘任務はおじょうさま　
─ スパイガールＧＯＫＫＯ ─

蒲生氏郷

タイトル 作　者

コナン・ドイル

片平　孝

レッドコード

薫　くみこ

加来　耕三　　　　ほか

すみっコぐらしをさがせ　２

ノラネコぐんだんカレーライス
キキとジャックス　─ なかよしが
ずっとつづくかたづけのまほう ─

どんぐりころころそのあとは…

みーんなねちゃった？

タイトル 作　者

主婦と生活社

工藤　ノリコ

サリナ・ユーン

志村　まゆみ

オードレイ・プシエ　 ほか

暗
約
領
域　

新
宿
鮫
Ⅺ

大
沢　

在
昌

歩
道
橋
シ
ネ
マ

恩
田　

陸

き
み
ひ
ろ
く
ん

い
と
う　

み
く

グ
レ
ッ
グ
の
ダ
メ
日
記　

14　

ぶ
っ
こ
わ
し
ち
ゃ
え　

ジ
ェ
フ
・
キ
ニ
ー

わ
た
し
の
わ
ご
む
は
わ
た
さ
な
い

ヨ
シ
タ
ケ　

シ
ン
ス
ケ

ひ
と
り
ぼ
っ
ち
の
モ
ン
ス
タ
ー

サ
ラ
・
オ
ギ
ル
ヴ
ィ
ー

倒
れ
る
と
き
は
前
の
め
り　

ふ
た
た
び

有
川　

ひ
ろ

希
望
と
い
う
名
の
ア
ナ
ロ
グ
日
記

角
田　

光
代

あなたから　はじまるひとこえ　ひろがるわ  【印南小学校・一年】 濵 好花さん

おはようと　えがおはじける　みんなのわ  【印南小学校・三年】 玉井 蒼祐さん
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■お問い合わせ先
印南町社会福祉協議会
☎ 42-1433

■お問い合わせ先
住民福祉課
☎ 42-1738

■お問い合わせ先
日高振興局　農林水産振興部　
農業水産振興課 狩猟担当
☎ 24-2926

ひまわり教室
（育児教室）のご案内

心配ごと相談所
行政相談所開設

消費生活相談所
開設

■お問い合わせ先
教育委員会教育課　
☎ 42-1700

　１月の活動は、「お面づくり」
です。

【日　程】1月17日（金）
【受　付】9：30 ～
【場　所】いなみっ子交流センター
【持ち物】お茶、タオル

【開 設 日】1月9日（木）
【会　　場】社会福祉センター
【相談時間】10：30～15：00

【開 設 日】1月9日（木）・
　　　　　　23日（木）

【会　　場】役場1階相談室
【相談時間】13：00～15：00

～野生動物を捕獲する皆様へ～
わな猟で野生動物を捕獲するときは，法律

により狩猟免許を取得し、狩猟者登録を行っ
たうえで、使用する猟具ごとに見やすい場所
に、住所、氏名、その他環境省令で定める事
項を 表示しなければならないと定められてい
ます。

また、それらを違反すると厳しい罰則が課
せられますので法令を守って安全狩猟をお願
いします。

令和２年度国有林モニター募集
任　　期　令和２年４月１日
　　　　　～令和３年３月31日まで
目　　的　国有林の事業運営等について、国民の皆

さまの理解を深めるとともに、ご意見や
ご要望をお聞きして国有林野行政に反映
させるため。

対　　象　和歌山県内にお住まいで、森林・林業お
よび国有林に関心のある成人の方。ただ
し、国会および地方議会の議員、地方公
共団体の長、常勤の国家公務員、平成
29年度から令和元年度まで３年間連続
して国有林モニターを務められた方は除
きます。

応募締切　令和２年１月31日（金）
詳　　細　募集の詳細は、近畿中国森林管理局ホー

ムページをご覧ください。
　　　　　「近畿中国森林管理局　国有林モニター」
　　　　　で検索

講演会のお知らせ

大人の発達障害
～大学生から初老期までの

発達障害の人が教えてくれたこと～

●日　　時　１月５日（日）
　　　　　　13：00 ～ 16：30（受付12：20 ～）
●場　　所　ビッグ・ユー　多目的ホール
●対　　象　発達障害当事者・保護者・支援者・
　　　　　　一般の方（定員）400名　無料
●共　　催　・ＮＰＯ法人　和歌山県自閉症協会
　　　　　　・和歌山県発達障害者支援センター　
　　　　　　　ポラリス
●お申し込みはQRコードからお願いします

■お問い合わせ先
和歌山県発達障害者支援センター　ポラリス
☎ 073-413-3200

■お問い合わせ先
近畿中国森林管理局　総務企画部 
企画調整課　林政推進係
☎06-6881-3406（直通）

令和元年度 『あいさつ声かけ運動』標語：入賞作品
〜 小学校低学年（１年生～３年生）部門 〜

入　選
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公民館

切目社会教育センター

総務課

税務課

生活環境課

出納室

建設課

42-0120

42-1731

42-1732

42-1733

42-1734

・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・

企画政策課

産業課

住民福祉課

議会事務局

教育委員会

・・・・・・・

・・・・・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・

42-1736

42-1737

42-1738

42-1739

42-1700

42-1702

43-0773

広
報 

い
な
み

編
集
／
印
南
町
広
報
公
聴
委
員
会

新年あけましておめでとうございます。
旧年中は、広報活動にご協力いただき、誠にありが

とうございました。
本年も引き続き、皆さまにとって親しみやすい広報

紙づくりに努めていきますので、どうぞよろしくお願
いいたします。

令和元年11月30日現在
世帯：	3,276世帯	 （−7）
人口：	8,214人	 （−7）
男性：	3,884人	 （−4）
女性：	4,330人	 （−3）

人の動き

直接
つながります

編集
後記

※（）内は令和元年10月31日との比較です。
※外国人の人口を含みます。

月号まちのカレンダー1

kikaku@town.wakayama-inami.lg.jp
連絡先

この広報誌は環境と資源を守る再生紙・植物油インキを使用しています。

日 月 火 水 木 金 土

1/29 1/30 1/31 1 2 3 4

5
●消防団訓練
　初め式

6
●結果説明会
　(切目)

7
●スマイル
●ひよこクラブ
●ママサポサロン
　（社教センター）
　9：00～ 12：00

8
●よちよち会
●倒れんジャー
　9：00～11：00
●いきいきサロン
　13：00～ 14：30

9
●1歳6か月児・
　3歳児健診
●心配ごと相談所・
消費生活相談所

10
●運動deリフレッシュ
教室

●立候補予定者
　説明会
　13：30〜

11

12
●成人式

13 14
●スマイル
●ママサポサロン
　（社教センター）
　9：00～ 12：00
●乳幼児健康相談

15
●よちよち会
●倒れんジャー
　9：00～11：00

16
●巡回職業相談
　および生活相談
　（みずほ会館）
　13：00～ 15：00

17
●ひまわり教室
●巡回生活相談
　（社教センター）
　13：00～ 15：00

18

19
●開庁日
　住民福祉課
　税務課
●つれもて健診
　(切目)

20
●はつらつママ教室
●認知症カフェ

21
●スマイル
●さくらんぼ
●ママサポサロン
　（社教センター）
　9：00～ 12：00

22
●よちよち会
●倒れんジャー
　9：00～11：00
●いきいきサロン
　13：00～ 14：30

23
●消費生活相談所
●あんしん法律相談

24
●運動deリフレッシュ
教室

25

26 27 28
●スマイル

29
●倒れんジャー
　9：00～11：00

30 31
●町県民税第4期
　納期限
●国民健康保険税
　第7期納期限

2/1

カッくん エルちゃん
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