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安全・安心な水道水安全・安心な水道水
～水道水が届くまで～～水道水が届くまで～

蛇口をひねれば、いつでも安全な水道水が簡単に出てきます。水道水は飲み水はもちろん、風呂、炊事、洗濯、
トイレなど私たちの生活を支えています。

水道水は、私たちの生活に欠かせないライフラインの一つですが、自然災害などで断水が起こると、不便な生
活を余儀なくされます。水道水は一体どこでどのようにして作られ、皆さまの家庭に届けられているのでしょう
か？

８月には「水の週間」があります。この機会に、水道水の供給の仕組みを知ることで「水の大切さ」について、
もう一度考えてみましょう。
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安全・安心な水道水

お問い合わせ先　生活環境課　☎42-1732

印南原浄水場

切目川水源地 川又浄水場

印南浄水場
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開催日時　令和8年11月15日（日）9：30 ～ 15：00
開催場所　印南漁港周辺

●印南かえるのフェスティバル

●出店条件など
●●印南町内に活動または営業などの拠点を持つ店舗・団体・グループであること。
●●印南町の産業振興、活性化に貢献する出店内容であること。
●●法令上の許認可などが必要な出店・販売の場合、自己で手続きしていること。
●●参加費無料（テント・テーブル・イス・電気・ガスなど必要なものは各自でご用意ください。）
※各ブースの配置については、事務局にご一任いただきます。
※申込受付後、開催日までに説明会を行いますので必ずご参加ください。

●応募締切　令和８年8月31日（月）
詳しくは、印南町ホームページまたは企画産業課にてご確認ください。
※会場の都合上、申込み多数の場合は早期に受付を終了する場合があります。

第1４回印南かえるのフェスティバル出店団体募集
Information

お問い合わせ先　印南町緑化推進会（企画産業課）　☎42-1737

皆さまにご協力いただきました募金は、総額 241,415円となりました。
お預かりした募金は、和歌山県緑化推進会を通じて、地域の環境保全、緑化や森づくり

活動などに役立てられます。
今後とも緑化推進活動にご理解・ご協力のほど、よろしくお願いいたします。

『緑の募金運動』にご協力いただきありがとうございました。
Information

〈出店団体募集〉

印南町活性化イベント実行委員会
事務局（企画産業課内）　　　　　　　☎42-1737

お問い合わせ先
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高齢者の補聴器購入を補助しています

お問い合わせ先　住民福祉課　☎42-1738

　印南町では、聴力が低下し、会話など他者とのコミュニケーションがはかりにくい高齢者の方が補聴器などを購
入する際に、補助を行っています。条件は以下のとおりです。補聴器などの購入を考えている方はぜひご活用くだ
さい。

【補 助 金 額】　２万円（上限）
【支給対象者】　（①～③のすべてにあてはまる方）
　　　　　　　①　町内に住所を有し、居住している満65歳以上の方
　　　　　　　②　町税、保険料などを滞納していない方
　　　　　　　③　聴覚障害による身体障害者手帳の交付対象とならない方
【補 助 対 象】　補聴器などの本体（電池含む）購入費
　　　　　　　※修理、保守、附属品などの費用は対象となりません。
　　　　　　　※補聴器を購入する前に申請してください。
　　　　　　　※申請前に購入した補聴器は対象となりません。

日　時：令和8年9月21日（月・祝） 
　　　　13：00～　式典の部
　　　　13：45～　余興の部　　
場　所：印南町体育センター
ご招待：75歳以上の方、金婚式のご夫婦

仁支川峰子さんや日野美歌さん、
狩人の高道さん、松村和子さんら
を中心にＮＨＫ紅白歌合戦にも出
場した往年のスターによるヒット
曲や、青春時代の懐かしい昭和歌
謡と華やかな舞踊を融合させた歌
謡舞踊ショーをお届けします。

【式典のご案内】
日　時：令和８年9月21日（月・祝）
　　　　13：00～
会　場：印南町体育センター

●金婚を迎えられた皆さまへ　～昭和51年（1976年）にご結婚されたご夫婦へ～

敬老会を開催します！
Information

～青春の思い出日本の歌～

印南町では、毎年「敬老会式典」にて結婚50年を迎えられるご
夫婦をお祝いしています。

今年は昭和51年（1976年）にご結婚されたご夫婦が対象です。
式典へのご出席にかかわらず、該当される方は住民福祉課までご

連絡ください。
ご本人だけでなく、ご家族やご友人からのお知らせも大歓迎です。

「ありがとう」の気持ちとともに、心をこめてお祝いさせていた
だきます。どうぞご協力をよろしくお願いいたします。
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お問い合わせ先　住民福祉課　☎42-1738

令和８年８月から高額療養費制度が見直されます

Information

国民健康保険制度・後期高齢者医療制度の加入者の皆様へ

ひと月に医療機関に支払った額が高額になった場合に、定められた上限額を超えて支払った額を払い戻す制度で
す。上限額は、個人や世帯の所得に応じて決まっています。

月ごとの自己負担額が積み上がっても、年間の上限額に達した後は、それ以上の医療費については、保険者から
還付を受けることができます。

適用区分

年収目安

改正後（令和8年8月～令和9年7月）

70歳未満 70歳以上
入院+外来【月額上限】

（世帯ごと）
＜多数回該当＞

入院+外来
【年間上限】
（世帯ごと）

外来（個人ごと）
※70歳以上のみ

区分ア 現役並みⅢ 約1,160万円～ 270,300円+1％
＜140,100円＞ 1,680,000円 −

区分イ 現役並みⅡ 約770万円～
約1,160万円

179,100円+1％
＜93,000円＞ 1,110,000円 −

区分ウ 現役並みⅠ 約370万円～
約770万円

85,800円+1％
＜44,400円＞ 530,000円 −

区分エ 一般Ⅰ・Ⅱ ～約370万円 61,500円
＜44,400円＞ 530,000円 月額上限22,000円

（年間上限21.6万円）

区分オ - 住民税非課税
【70歳未満】

36,900円
＜24,600円＞ 290,000円 -

− 住民税
非課税世帯Ⅱ

住民税非課税
【70歳以上】

25,700円
＜24,600円＞ 290,000円 月額上限11,000円

（年間上限9.6万円）

− 住民税
非課税世帯Ⅰ

一所得以下
（年金収入約80万円以下など）

【70歳以上】
15,700円 180,000円 月額上限8,000円

Q．自身の適用区分はどのように確認できますか？
A．どの適用区分に該当するかは、マイナ保険証をお持ちの方はマイナポータル、75歳以上の方は資格確認書（任

意記載事項あり）、国民健康保険の方は限度額適用認定証等でご確認いただけます。

Q．高額療養費の支給を受けるには、どうしたらいいですか？
A．原則、マイナ保険証をお持ちの方は、医療機関を受診する際、手続きなしで高額療養費の適用を受けられます。

マイナ保険証をお持ちでない方は、75歳以上の方は資格確認書（任意記載事項あり）、国民健康保険の方は限
度額適用認定証等をご用意いただくか、申請が必要な場合があります。

　 なお、年間上限額を超えた部分については、一旦医療機関の窓口でご負担いただき、保険者から償還払いによ
り支給されます。

※高額療養費制度の見直しは令和8年度と令和9年度の2段階にわけて実施します。
　下の表は令和8年8月から令和9年7月までの内容です。令和9年8月以降の見直しについては、厚生労働省ウェブサイト

をご参照ください。

●高額療養費とは

●新たに年間の上限が新設されました

●高額療養費制度の上限額が変わります（令和８年８月から令和９年７月まで）

●高額療養費制度の見直しに係るQ&A
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令和８年度介護保険料のお知らせ
Information

８月初旬に、65歳以上の方を対象に、令和８年度介護保険料の通知書をお送りします。
納めていただく金額などをお知らせしておりますので、必ずご確認ください。

お問い合わせ先　住民福祉課　☎42-1738

●年金から天引きの方〔特別徴収〕：金額のお知らせのみです。手続きなどは必要ありません。
●納付書で納付の方〔普通徴収〕：保険料の通知書とともに納付書が同封されている場合は、最寄りの金融機関
　　　　　　　　　　　　　　　　 または役場でお納めください。
※年金が年額18万円未満の方や65歳になられたばかりの方などは、年金からの天引き〔特別徴収〕ができませんので、納付書に

よりお納めください。
※口座振替が便利です。届いた納付書、通帳、ハンコ（通帳届出印）を持って、指定の金融機関で手続きしてください。

●令和８年度の介護保険料は以下のとおりとなっています。

所得段階 保険料率 対象者 年額

第１段階 基準額×0.285

世帯全員が
市町村民税非課税

生活保護を受けている人

19,488円老齢福祉年金を受けている人

合計所得金額と課税年金収入額の合計
が82万6,500円以下の人

第２段階 基準額×0.485 合計所得金額と課税年金収入額の合計が
82万6,500円を超え120万円以下の人 33,168円

第３段階 基準額×0.685 合計所得金額と課税年金収入額の合計
が120万円を超える人 46,848円

第４段階 基準額×0.90 本人が
市町村民税非課税

（世帯に課税者が
いる）

合計所得金額と課税年金収入額の合計
が82万6,500円以下の人 61,560円

第５段階 基準額×1.00 合計所得金額と課税年金収入額の合計
が82万6,500円を超える人 68,400円

第６段階 基準額×1.20

本人が
市町村民税課税

合計所得金額が120万円未満の人 82,080円

第７段階 基準額×1.30 合計所得金額が120万円以上210万円
未満の人 88,920円

第８段階 基準額×1.50 合計所得金額が210万円以上320万円
未満の人 102,600円

第９段階 基準額×1.70 合計所得金額が320万円以上420万円
未満の人 116,280円

第１0段階 基準額×1.90 合計所得金額が420万円以上520万円
未満の人 129,960円

第１1段階 基準額×2.10 合計所得金額が520万円以上620万円
未満の人 143,640円

第１2段階 基準額×2.30 合計所得金額が620万円以上720万円
未満の人 157,320円

第１3段階 基準額×2.40 合計所得金額が720万円以上の人 164,160円

介護保険料納入通知書
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不妊治療対策（いなみ子宝サポート事業）
Information

子どもを産み育てたいと望む夫婦の不妊治療や不育治療に要する費用を助成します。

その他必要書類など、詳細は印南町ホームページをご確認ください。

※治療が令和9年4月以降に継続する場合であっても、3月までの治療分は一旦申請が必要となります。

一連の治療が終了した月 申請期限

令和8年4月～令和8年12月 令和9年3月末日

令和9年1月～令和9年3月 令和9年6月末日

治療期間 申請期限

令和8年4月～令和8年12月 令和9年3月末日

令和8年4月～令和9年1月 令和9年4月末日

令和8年4月～令和9年2月 令和9年5月末日

令和8年4月～令和9年3月 令和9年6月末日

●「生殖補助医療」とは、採卵から胚移植に至るまでの体外受精や顕微授精などです。
●治療開始の初日における妻の年齢が40歳未満の方は通算して6回、40歳以上43歳未満の方は通算して
　3回まで、助成申請が可能です。

※「和歌山県生殖補助医療先進医療費助成事業」の助成を受けた方については、
　［（100万円）－（県の助成額）］を上限額として助成します。

●「一般不妊治療」とは、タイミング療法、人工授精、薬物療法、不育治療、不妊検査などです。
●助成対象期間は治療開始から連続する2年間です。

お問い合わせ先　住民福祉課　☎42-1738

生殖補助医療費助成

一般不妊治療費助成

1回の治療あたり100万円

なし（対象となる治療費を全額助成）

上限額

印南町HP

上限額
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ヘルプマークは、義足や人工関節を使用している方、内部障害や難病の方、妊娠初期の方
など外見からはわからなくても周囲からの援助や配慮を必要としていることを知らせるマー
クです。

日常生活のさまざまな場所や場面で困っていることがあっても助けを求められない方がい
ます。外見からはわからない方でもヘルプマークを付けていることで周囲に助けや配慮を求
めていますので、ヘルプマークを付けている方を見かけたら配慮・援助をお願いします。

印南町では、ヘルプマークの交付を行っています。交付を希望される方は役場住民福祉課
にお越しください。

ヘルプマークは援助が必要な方のヘルプサインです

お問い合わせ先　住民福祉課　☎42-1738

※１　一部支給停止適用除外事由届出書は、６月中旬に対象者あて送付しています。

児童扶養手当 特別児童扶養手当

共
通
で
必
要

現況届（所得状況届）・・・住所、氏名その他必要事項を記入してください。

同意書・・・住所、氏名を記入してください。

証書（緑色）
　　紛失した方はお申し出ください。 ──

16歳以上19歳未満の控除対象扶養親族に関する申立書
（該当児童を扶養する方のみ）

各
手
当
で
必
要

●養育費等に関する申告書（離婚または未婚の方）
●一部支給停止適用除外事由届出書（※１）
　添付書類：「保険資格確認書」「雇用証明書」「自営業申告書」など、

働いていることの証明・申告書類をいずれか 1 つ

●児童の障害者手帳
　（お持ちの方のみ）

その他、必要な書類があれば、個別にお知らせします。

●必要な書類

８月は現況届・所得状況届の受付期間です！

Information

児童扶養手当・特別児童扶養手当受給者の方へ

次に当てはまる場合は、必ず届け出てください！
〔共通〕●氏名・住所を変更した

●口座を変更した
●証書を紛失した

〔児童扶養手当の場合〕
●結婚をした
●同居・別居・内縁関係などに変化があった

出張ハローワーク
日時：令和８年８月３日（月）
　　　13：15 ～16：00
場所：印南町役場１階相談室
職探しのご相談、うけたまわります。

　必要書類は７月末ごろ（一部の書類は６月中）に受給資格者の方へお送りします。
　必要な書類を確認し、必ず８月中に 住民福祉課へ提出してください。
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ごみの不法投棄について
Information

●近年、印南町内で不法投棄が見受けられます。
ごみのポイ捨てはもちろんのこと、印南町指定の袋に入れない、分別をしていない、収集日を守らないなども不
法投棄と見なされる場合があります。

●ごみを出すときは、収集日当日・午前7時までに出してください。収集日以外の日にごみを出すと、集積所
を圧迫し他のごみを置けなくなる、動物にごみを荒らされるなど、周辺住民の迷惑となり得るためお控えくださ
い。

●ごみの不法投棄は「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」により禁止されており、違反した場合は5年以下の懲
役または1,000万円以下の罰金もしくはその両方が科せられます。また、ごみの屋外焼却（野焼き）も「廃棄物
の処理及び清掃に関する法律」により原則禁止されています。違反した場合、不法投棄と同様に5年以下の懲役
または1000万円以下の罰金もしくはその両方が科せられます。

　ごみの分別については印南町HPを参照してください。

きれいな町を守るため、みなさまのご協力をお願いします。

ごみの分け方・出し方 ごみの分別リスト

事例1
●印南町の指定袋に入っていない

事例2
●分別がされていない
●印南町の指定袋に入っていない
●収集日を守っていない

お問い合わせ先　生活環境課　☎42-1732
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海水浴場などではもしものために設置されている避難経路が表示された
看板や県の防災アプリなどを確認し、事前に高台への避難経路を把握して
おきましょう。

海水浴場や磯場などで地震に遭遇した場合は・・・
○揺れを感じたら津波の有無に関係なく速やかに海岸から離れる
　揺れが小さくても震源地によっては津波が発生する可能性があり
　ます
○津波フラッグが出されたらすぐに高台に避難する
　津波の情報が出た際に赤と白の格子状の旗が振られます
○避難する際には原則徒歩で！
　海水浴場は人が多く、駐車場の出口で渋滞が発生し避難できないことがあります
○荷物は最小限に、取りに戻るよりもまず避難！
　周りに人が多く自分の荷物を探すのに時間がかかる可能性があります

ここで地震が起きたら①
　　　　　　～海岸編～

防災まめ知識○102

Information

お問い合わせ先　総務課　☎42-0120

海水浴の季節となりました。海で遊んでいる際に地震、津波が発生した場合には、より迅速な避難が求めら
れます。

〈海で地震に遭遇したら〉

〈海での地震時〉

いつ頃そう呼ばれるようになったのかは定かではあ
りませんが、今も乳に関する悩みを持つ人たちがお詣
りに訪れています。真下に切目川が流れ、山里の風が
心地よいところです。すぐ隣には安産の
神様の鳥居もあり、共に子育てを守る「里
の神様」として地域の人々に親しまれて
います。

乳の地蔵さん（印南町西ノ地）
印南町ふるさとお詣りコース紹介

グーグルマップ

Information

お問い合わせ先　企画産業課　☎42-1737

vol.26

【和歌山県防災ナビ】
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日裏 勝己印南町長 （ひうら  かつみ）

町
長

メ
ッ
セ
ー
ジ

今夏も暑い‼

暑
中
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

7
月
後
半
か
ら
子
ど
も
達
に
と
っ

て
は
待
ち
に
待
っ
た
夏
休
み
に
入
り

ま
し
た
。
が
、
お
家
の
方
に
と
っ
て

は
「
長
い
戦
い
！
」
の
幕
開
け
と
な

る
の
で
し
ょ
う
か
？

こ
れ
か
ら
、
ま
だ
ま
だ
暑
い
日
が

続
き
ま
す
。
熱
中
症
な
ど
体
調
管
理

に
は
十
分
ご
留
意
頂
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

さ
て
、
今
年
の
台
風
発
生
数
は
、

平
年
よ
り
も
「
多
い
」
と
予
想
さ
れ

て
い
ま
す
。
す
で
に
6
月
中
に
8
号

が
発
生
し
、
こ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
作

文
中
に
も
台
風
9
号
、
10
号
が
発
生

し
ま
し
た
。
な
お
、
す
べ
て
の
台
風

に
は
名
前
が
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
台
風
の
名
前
に
つ
い
て
調

べ
て
み
ま
し
た
。
気
象
庁
は
毎
年
1

月
1
日
以
降
、
最
も
早
く
発
生
し
た

台
風
を
第
1
号
と
し
、
以
後
、
発
生

順
に
番
号
を
付
け
て
い
ま
す
。
一

度
、
発
生
し
た
台
風
が
「
熱
帯
低
気

圧
」
に
衰
え
た
後
、
再
び
台
風
に
発

達
し
た
時
に
は
、
同
じ
番
号
が
付
け

ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
同
じ
台
風
に
ア

ジ
ア
名
も
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
平

成
12
年
、
日
本
を
含
む
ア
ジ
ア
14
カ

国
・
地
域
が
加
盟
す
る
「
台
風
委
員

会
」
で
は
、
各
国
・
地
域
か
ら
10
個

ず
つ
出
さ
れ
た
140
個
の
名
前
が
用
意

さ
れ
て
い
ま
す
。
平
成
12
年
の
台
風

1
号
は
カ
ン
ボ
ジ
ア
で
「
像
」
を
意

味
す
る
「
ダ
ム
レ
イ
」
の
名
前
が
付

け
ら
れ
、140
番
目
は
ベ
ト
ナ
ム
の「
ヒ

ト
デ
」
を
意
味
す
る
「
サ
オ
ビ
エ
ン
」

ま
で
い
く
と
、
そ
の
後
再
び
、
最
初

の
「
ダ
ム
レ
イ
」
に
戻
り
ま
す
。
台

風
の
年
間
発
生
数
の
平
均
は
25.1
個
で

す
の
で
、
概
ね
5
年
か
ら
6
年
で
ア

ジ
ア
名
が
一
巡
す
る
こ
と
と
な
り
ま

す
。
ア
ジ
ア
名
140
個
の
う
ち
、
日
本

か
ら
は
星
座
に
由
来
す
る
10
個
の
名

前
は
、
コ
イ
ヌ
（
こ
い
ぬ
座
）、
ト

モ
（
と
も
座
）、
ヘ
ビ
（
ヘ
ビ
座
）、

カ
ジ
キ
（
か
じ
き
座
）、
コ
ト
（
こ

と
座
）、
ク
ジ
ラ
（
く
じ
ら
座
）、
コ

グ
マ
（
こ
ぐ
ま
座
）、
ト
ケ
イ
（
と

け
い
座
）、
ト
カ
ゲ
（
と
か
げ
座
）、

ヤ
マ
ネ
コ
（
や
ま
ね
こ
座
）
と
な
っ

て
い
ま
す
。
大
き
な
災
害
を
も
た
ら

し
た
台
風
な
ど
が
あ
る
と
、
加
盟
国

か
ら
の
要
請
で
そ
の
名
前
を
以
後
使

用
せ
ず
、
別
の
名
前
に
変
更
す
る
こ

と
も
あ
る
と
の
こ
と
で
す
。
ま
た
、

名
前
に
は
一
定
の
ル
ー
ル
が
あ
り
、

「
文
字
数
が
多
す
ぎ
な
い
こ
と
」「
発

音
し
や
す
い
こ
と
」「
他
の
加
盟
国
・

地
域
の
言
葉
で
感
情
を
害
し
な
い
こ

と
」
等
々
が
あ
り
、
日
本
は
星
座
の

名
前
が
採
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
ち
な

み
に
台
風
9
号
は
バ
ー
ビ
ー
（
ベ
ト

ナ
ム
の
山
の
名
前
）、
10
号
は
メ
イ

サ
ー
ク
（
カ
ン
ボ
ジ
ア
の
木
の
名

前
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。

気
象
庁
の
発
表
に
よ
れ
ば
、
今
年

の
台
風
は
、
8
月
を
中
心
に
日
本
列

島
へ
の
接
近
数
が
平
年
並
み
か
多
く

な
る
見
込
み
で
、
秋
に
発
達
し
た
台

風
が
接
近
す
る
可
能
性
も
あ
る
と
の

こ
と
で
す
。
ま
た
、
夏
も
猛
暑
に
な

り
や
す
い
傾
向
に
あ
る
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
一
口
に
言
う
と
、「
地
球
温

暖
化
」
が
要
因
と
な
る
と
思
い
ま
す

が
、
温
暖
化
が
地
球
の
自
転
か
ら
起

き
る
風
（
貿
易
風
）
や
、
海
流
・
海

水
温
度
と
の
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
、
本

来
、
予
期
し
な
い
危
険
な
気
象
現
象

の
発
生
へ
と
繋
が
っ
て
い
る
と
思
い

ま
す
。
過
ご
し
や
す
い
夏
で
あ
る
こ

と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
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7月号新着図書

たぶん、恋しい

雨が降ったら

後宮の呪術妃

家康と七人の忍び

役者廃業・三婆

タイトル 作　者

一穂ミチ

寺地はるな

白川尚史

佐藤賢一

有吉佐和子

年とる力（新書）
80 代になるとたいていボケるか死ぬ。
70 代は神様から与えられた特別な時間（新書）

＃３大やめとけ

食堂巡礼

男の子育児のなんで？を楽しむ本

タイトル 作　者

阿川佐和子

林真理子

栗原大智監修

小川糸

高田真弓

たまごのないしょばなし

怪盗レッド　29

まけたって、いい

いきものたちの言い分

しらべるふうけいのずかん

タイトル 作　者

しおたにまみこ

秋木真

磯みゆき

こざきゆう

おかべたかし

こんちゅうサッカー
おうちプールだ！
あかちゃんレスキュー

パパとパン

やさいぐぐぐん

おにぎりをおかあさんに

タイトル 作　者

じゅえき太郎

中垣ゆたか

サニーブックス

金内織恵

河原和音

タ
イ
ム
・
ア
フ
タ
ー
・
タ
イ
ム

吉
田
修
一

フ
ァ
イ
ア
・
ド
ー
ム　

上
・
下

辻
村
深
月

こ
ど
も
た
ち
の
た
め
の
最
悪
事
典

林
木
林

こ
と
ば
医
者

高
柳
克
弘

き
ゅ
う
り
が
て
き
た
！

さ
い
と
う
し
の
ぶ

お
と
ま
り
ペ
ン
ギ
ン

降
矢
な
な

中
村
哲
対
談
集　

人
・
水
・
命

中
村
哲

お
花
の
こ
ど
も
た
ち
３
６
６

く
ら
は
し
れ
い

Powered by Google

ほかほか

ほかほか

どうして結婚はこんなに難しくなってし
まったのだろう。セクシャリティ/ ジェ
ンダー、金銭感覚、世代間格差、育成
環境…あらゆる価値観の対立の中で現
代を生きるわたしたちの祈りと叫び。

多類婚姻譚
著：凪良ゆう

男の子が海水浴へ行って海に潜った
ら、でてきたときには頭に小さなタコ
がのっていた！タコは頭の上でどんど
ん大きくなり、男の子はタコを頭にの
せて学校へ…。

あたまにのったタコ
著：たしろちさと
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健 康 ひろば
【健診や健康相談などをご利用される皆さまへ】
　手洗いや咳エチケットなどの基本的な感染予防対策を日頃から心掛けましょう！
　お越しになる前にご自身やお子さんの体調を確認していただき、発熱などがある際はご連絡ください。

お問い合わせ先　住民福祉課　☎42-1738

● 『つれもて健診』

【受付時間】
「つれもて健診問診票在中」の封筒に同封している「つれもて健診受診カード」に時間を記入しています。

特定健診を受診した方のみを対象に、受診日から約３週間後に開催します。
説明会の日時については受診した方に事前にハガキでお知らせします。

【特定健診結果説明会の開催】

崎山漁村センター
受付時間：7：15 ～ 9：00（予定）

8/4
火

稲原防災センター
受付時間：7：15 ～ 9：00（予定）
※申し込み多数のため、受付を終了しました。

8/8
土

旧まづま保育園
受付時間：7：15 ～ 9：00（予定）

8/29
土

切目社会教育センター
受付時間：7：15 ～ 9：00（予定）

8/23
日

６か月児と２歳児にはブックスタート
１歳児と２歳児にはむし歯予防のお話もあります。

● 子どもの健康相談・健診 ※案内時間は個別で通知します。

● はつらつママ教室・サロン

はつらつママ教室
実施時間：13：30 ～ 15：00
実施場所：印南町防災福祉センター

4か月児・10か月児健康診査
実施場所：ひだか病院

ママサポサロン
実施時間：9：00 ～ 11：30
実施場所：切目社会教育センター

乳幼児健康相談
実施場所：印南町防災福祉センター

妊娠中や産後の気になることなどをみんなで共有しませんか？
サロンでは助産師が常駐していますので、困りごと相談も可能です。
※ 8 月 13 日 ( 木 ) はお盆のためお休みします。

ひだか病院での4か月児・10か月児健康診査は、
管内5町での合同健診となるため、人数が少し
多くなります。
あらかじめご了承ください。

～ 妊娠中の栄養について ～
妊娠中は食生活を見直すチャンス！
離乳食についてのお話もあります！

４か月児（令和8年３月24日～４月15日 生）
10か月児（令和7年９月22日～１０月14日 生）

対象 6か月児（令和８年１月 生）
1歳児（令和７年６月 生）
2歳児（令和６年５月 生）

対象

8/3
月

8/19
水

8/24
月

毎週
木曜日

産後ママの
参加も大歓迎!!
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熱中症予防情報サイト→

子どもの事故を予防し、いざという時に落ち着いて手当てが出来るように、学習会に参加してみませ
んか？

パパ、ママ、おじいちゃん、おばあちゃん、保護者以外の方もぜひご参加ください！

熱中症特別警戒アラートが発表された際に、暑さを避けて休憩を取れる場所としてクーリングシェルター
を指定しました。

外出する際は十分な水分補給を心掛け、必要に応じてクーリングシェルターを活用するなどして熱中症
予防に努めましょう。

より詳しい情報は　　熱中症予防情報サイトをご覧ください。

●印南町のクーリングシェルター（熱中症特別警戒アラートが発表されていないときでも利用できます。）

クーリングシェルターを指定しました

熱中症警戒アラートを
チェック！

ご近所さん同士で
見守り・声かけを！

適切にエアコンを
使おう！

こまめに水分・
塩分を補給！

開催日 令和8年9月9日（水）　
場　所 印南町防災福祉センター　1階
時　間 ［受付］9：15 ～　　［講義］9：30 ～

内　容 子どもの事故予防について（講義）　30分程度
子どもの心肺蘇生法について（講義および実技）　1時間程度

持ち物など 飲み物、動きやすい服装、お子さんがいる場合はおむつやミルク
申　込 令和8年9月2日（水）までに住民福祉課（☎ 42-1738）へ

定　員 10名程度
※定員に達した場合は締め切り前でも申込受付を終了しますのでご了承ください。

備　考 託児スペースを設置していますので、託児が必要な方は事前にお申し付けください。

施設名 開放時間等 受入可能人数
印南町公民館

（印南2009番地の1）
平日　8：30 ～ 17：15 10名

印南町防災福祉センター
（山口145番地の1）

平日　8：30 ～ 17：15 10名

子どもの救急学習会
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ま
ち
ので
き
ごと

今
月
号
で
は
、
６
・
７
月
の
主
な
で
き
ご
と
を
紹
介
し
ま
す
。

７
月
は
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
の
強
調
月
間

お
よ
び
再
犯
防
止
啓
発
月
間
で
し
た
。

こ
の
運
動
の
一
環
と
し
て
、
７
月
２
日
に
日
高
保
護

司
会
お
よ
び
印
南
町
更
生
保
護
女
性
会
で
運
動
を
お
知

ら
せ
す
る
の
ぼ
り
立
て
を
行
っ
た
ほ
か
、
日
高
保
護
司

会
か
ら
印
南
町
長
に
対
し
内
閣
総
理
大
臣
・
和
歌
山
県

知
事
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
伝
達
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
は
、
す
べ
て
の
国
民

が
、
犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
た

ち
の
更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
安
全
で
安
心
な
明

る
い
地
域
社
会
を
築
い
て
い
く
こ
と
を
目
標
と
し
て
い

ま
す
。

●第 76 回「社会を明るくす
　る運動」　7月2日

7
月
4
日
（
土
）
18
時
30
分
よ
り
、
印
南
こ
ど
も
園

で
七
夕
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。

残
念
な
が
ら
当
日
は
雨
模
様
の
た
め
屋
内
で
の
開
催

と
な
り
ま
し
た
が
、
約
300
人
の
来
場
者
で
大
盛
況
と
な

り
ま
し
た
。
日
高
高
校
・
附
属
中
学
校
合
唱
部
と
、
日

高
高
校
ブ
ラ
ス
バ
ン
ド
部
に
よ
る
演
奏
の
ほ
か
、
こ
ど

も
園
の
園
児
に
よ
る
合
唱
も
披
露
さ
れ
、
会
場
は
終
始

素
敵
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。
日
高
高
校
・
附
属

中
学
校
の
生
徒
の
中
に
は
、
こ
ど
も
園
の
卒
園
者
も
お

り
、
懐
か
し
く
感
じ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

雨
雲
に
覆
わ
れ
て
い
た
の
で
天
の
川
は
見
え
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
来
場
者
も
七
夕
コ
ン
サ
ー
ト
を
通
し
て
素

敵
な
夜
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
た
の
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
す
。

●七夕コンサート
　7月4日

堀
口
菊
榮
さ
ん
が
６
月
19
日
に
100
歳
の
誕
生
日
を
迎

え
ら
れ
、
町
長
が
訪
問
し
お
祝
い
を
行
い
ま
し
た
。

町
長
か
ら
花
束
と
お
祝
い
の
品
、
社
会
福
祉
協
議
会

会
長
か
ら
お
祝
い
の
ケ
ー
キ
を
笑
顔
で
受
け
取
ら
れ
ま

し
た
。

長
生
き
の
秘
訣
を
尋
ね
る
と
、「
何
で
も
好
き
嫌
い

な
く
食
べ
る
こ
と
。」、「
ス
ポ
ー
ツ
を
見
る
こ
と
が
好

き
で
、
サ
ッ
カ
ー
Ｗ
杯
も
見
て
い
ま
す
。」
と
話
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

印
南
町
で
は
100
歳
以
上
の
方
は
、
堀
口
さ
ん
を
含
め

10
名
と
な
り
ま
し
た
。

●100歳お祝い訪問
　6月19日
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「おうちで”今の保育”を学ぼう！」保育のオンデマンド研修の申込受付中！

ポータルサイト「わかやま保育のひろば」で
県内の保育に関する情報配信中！

「またいつか保育現場に戻りたい！」
「今の保育ってどうなってるの？」
保育現場の経験がない方や、復職を考えている保育士・子育て支援員の方に向けて、

“今の保育”を気軽に学べる動画の視聴申し込みを受付中です。
家事や育児のスキマ時間に、無料でスマホなどから手軽にご覧いただけます。
詳細は右記の二次元コードを読み取るか、下記のお問い合わせ先へお電話
ください。

「わかやまで保育士・放課後児童支援員になりたい！」
「わかやまの保育・放課後児童クラブを知りたい！」
そんな方々に向けた情報を発信しています。
ぜひご活用ください！

■お問い合わせ先
和歌山県保育士・保育所支援センター（県社協内）
☎ 073-435-5211

あなたのまちの情報を
チェック！

防衛省・自衛隊からのお知らせ
令和８年度の自衛官等の募集について（８年９月分）

募集種目 資　格 受付期間 試験期日 入隊時期 試験会場

第５回
２等陸・海・空士

18歳以上
33歳未満の者

11月2日（月）まで
○Web試験：11月12日（木）
　～ 14日（土）いずれか１日
○口述、身体検査：11月21日（土）

令和9年3月下旬
～ 4月上旬

○Web試験：自宅等
○口述、身体検査：自衛隊
　和歌山地方協力本部
　（和歌山市）

第３回
一般曹候補生

18歳以上
33歳未満の者

9月15日（火）
～ 11月20日（金）

○１次Web試験：11月29日（日）
　～ 12月1日（火）
○２次試験：合格者へ別途通知

令和9年3月下旬
～ 4月上旬

Web試験：自宅等

防衛医科大学校
看護科学生

18歳以上
21歳未満の者

10月2日（金）まで
○１次試験：10月17日（土）
○２次試験：合格者へ別途通知

令和9年3月下旬
～ 4月上旬

英数学館
（和歌山市）

防衛医科大学校
医学科学生

18歳以上
21歳未満の者

10月8日（木）まで
○１次試験：10月24日（土）
○２次試験：合格者へ別途通知

令和9年3月下旬
～ 4月上旬

プラザホープ
（和歌山市）

防衛大学校
18歳以上
21歳未満の者

10月15日（木）まで
○１次試験：10月31日（土）
○２次試験：合格者へ別途通知

令和9年3月下旬
～ 4月上旬

プラザホープ
（和歌山市）

第２回
予備自衛官補

【一般】
18歳以上
52歳未満

9月10日（木）まで
○Web試験：9月23日（水）
　～ 25日（金）いずれか１日
○口述、身体検査：10月3日（土）

令和8年
12月18日（金）

○Web試験：自宅等
○口述、身体検査：自衛隊
　和歌山地方協力本部
　（和歌山市）

●受験料：無料　●他社との併願可能　●勤務環境、生活環境、処遇等（給料改定）の改善　
●各種無料相談会も実施中　
●学生モニター募集中！自衛隊イベントへの参加を通じ、自衛隊への理解を深めて頂くとともに若い皆様特有の
　視点から自衛隊の広報活動に対する意見を頂くものです。対象：中・高・大学生、専門学生、予備校生

■お問い合わせ先　
防衛省自衛隊和歌山地方協力本部　御坊地域事務所　〒644-0012　和歌山県御坊市湯川町小松原４１０－１　
☎ 0738-23-0020　　E-MAIL：wakayama.pco-gobo@rct.gsdf.mod.go.jp

【HP】
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■ご不明な点がございましたら、下記までお問い合わせください。
■和歌山地方法務局人権擁護課
　和歌山県人権擁護委員連合会
☎ 073-422-5131

～こまってない？なやんでない？いっしょにかんがえよう！～
全国一斉「こどもの人権相談」強化週間を実施します！

１　期　間　８月28日（金）から９月３日（木）までの７日間

２　時　間　８：30 〜 19：00
　　　　　　ただし、土・日曜日については、10：00 〜 17：00

３　相談窓口
　⑴　電話による相談（こどもの人権110番）
　　　0120-007-110（全国共通・無料）
　⑵　法務局ＬＩＮＥじんけん相談　　ID：@linejinkensoudan
　⑶　こどもの人権ＳＯＳチャット
　　　学校のパソコン・タブレットから相談できます。

４　相談内容
　　いじめ、体罰、児童虐待など、こどもをめぐる様々な人権問題について、法務局職員または

人権擁護委員が相談に応じます。相談は無料で、秘密は厳守されます。一人で悩まずにお気
軽にご相談ください。

■お問い合わせ先
全国国民年金基金　和歌山支部
☎ 0120-65-4192（フリーダイヤル）

地山の掘削および土止め支保工作業主任者講習
■受付開始：8月10日（月）～
■日　　時：9月8日（火）～ 9月10日（木）　
　　　　　　9：00 ～ 17：10
■場　　所：和歌山県建設会館 3F 会議室
■受 講 料：22,220円（テキスト代を含む）
※定員になり次第締め切ります。
※申込者が少数の場合は中止になる場合があります。

ご存知ですか？　国民年金基金
　国民年金基金は、自営業者やフリーランスなど国
民年金の第１号被保険者の方々が安心して老後を過
ごせるように、老齢基礎年金（国民年金）にゆとり
をプラスする公的な年金制度です。
　60歳以上65歳未満の方や海外に居住して国民年
金に任意加入している方も加入できます。

型枠支保工の組立て等作業主任者技能講習
■日　　程　9月4日（金）、5日（土）
　　　　　　いずれも　9：00 〜
■受講資格要件　原則として３年以上の実務経験が必要
　　　　　　８月18日（火）締切
■講習時間　（修了試験含む）
　　　　　　14時間　（同技能講習規程に
　　　　　　　　　　  基づく一部免除有）
■受 講 料　10,000円（講習時間の一部免除に
　　　　　　　　　　　よる減額有）
■テキスト代　2,800円　会員外は協力金3,000円必要
※各コース人数の少ない場合は中止になります。
※C P D   C P D S の申請が可能です

令和8年度
作業主任者技能講習参加者募集

■実施場所およびお問い合わせ先
中紀技能訓練協会（中紀地域職業訓練センター内）
日高郡日高町荊木 310　☎ 63-1500

■申込など詳しいことは下記までお問い合わせください
建設業労働災害防止協会　和歌山支部
☎ 073-436-1327
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８月は経済産業省主唱の
「電気使用安全月間」です

ひまわり教室
（育児教室）のご案内

■お問い合わせ先
教育委員会教育課
☎ 42-1700

■お問い合わせ先
住民福祉課
☎ 42-1738

心配ごと相談所
行政相談開設

消費生活相談
【開 設 日】8月13日（木）
【会　　場】役場1階相談室
【相談時間】13：00～15：00

■お問い合わせ先
印南町社会福祉協議会
☎ 42-1433

【開 設 日】8月13日（木）
【会　　場】防災福祉センター
【相談時間】10：30～15：00

　８月の活動は「いなみこども園
園児との交流」です。
【日　程】令和8年8月21日（金）
【受　付】9：30～
【場　所】いなみこども園
【持ち物】お茶、タオル

採用人員　介護員・・・1名程度
　　　　　管理栄養士または栄養士・・・１名
受付期間　 9月2日（水）まで
受験資格　介護員は平成３年４月２日以降生まれの方

（介護福祉士資格を有しなくても可）
　　　　　管理栄養士または栄養士は昭和４６年４月

２日以降生まれで、管理栄養士または栄養
士の資格を有する方（取得見込みの方可）

勤 務 地（下記施設のいずれか）
　　　　　養護老人ホームときわ寮
　　　　　特別養護老人ホームときわ寮
　　　　　特別養護老人ホームときわ寮川辺園　
　　　　　特別養護老人ホームときわ寮梅の里
試験日時・場所
　　　　　1次試験：9月27日（日） 9：00 〜
　　　　　2次試験：10月17日（土） 9：00 〜
　　　　　場所：御坊日高老人福祉施設事務組合　事務局
試験方法　1次試験：介護員　　作文・一般教養
　　　　　管理栄養士　　作文
　　　　　2次試験：面接（1次試験の合格者）

御坊日高老人福祉施設事務組合
職員採用試験【4月採用】

■申込用紙などお問い合わせ先
〒 644-0044　日高郡美浜町大字和田 1138 番地の 180
御坊日高老人福祉施設事務組合　事務局
☎ 23-3478　
詳しくは御坊日高老人福祉施設事務組合ホームページにて（https://www.tokiwa-roujin.jp)

　経済産業省では夏場に電気事故が多く発生
するため、毎年８月を「電気使用安全月間」
と定め、電気事故を防ぐための全国的な運動
を展開しています。皆さまもいま一度、身の
まわりの電気安全について考えてみましょう。

●募集する訓練科
　【2年制】自動車工学科、理容科、メカトロニクス・CAD科
　【1年制】建築工学科、デザイン木工科
●選考について
　【願書受付期間】9月８日（火）まで
　【選考実施日時】9月19日（土）9：30 ～
　【選考会場】和歌山産業技術専門学院

廃業や退職時に備えて、小規模企業の経営者や役
員の方のために、国がつくった安心でお得な退職
金の積立制度です。掛金は全額所得控除の対象で、
1,000円から70,000円（500円刻み）の範囲で自
由に選べ、経営者の退職金として受け取れるので、
税制メリットがあります。ご加入は商工会、金融機
関などで。詳しくは「小規模共済」で検索。

和歌山県立和歌山産業技術専門学院
生徒募集

小規模企業共済制度のご案内

■お問い合わせ先
和歌山産業技術専門学院（〒 649-6261　和歌山市小倉 90）
☎ 073-477-1253　※詳細は二次元コードで

■お問い合わせ先
（独）中小企業基盤整備機構
☎ 050-5541-7171（共済相談室）

詳しくはこちら
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令和8年6月30日現在
世帯：	3,374世帯	 （＋2）
人口：	7,435人	 （＋1）
男性：	3,540人	 （−4）
女性：	3,895人	 （＋5）

人の動き

編集
後記

※（）内は令和8年5月31日との比較です。
※外国人の人口を含みます。

soumu@town.wakayama-inami.lg.jp
連絡先

この広報誌は環境と資源を守る再生紙・植物油インキを使用しています。

カッくん エルちゃん
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総務課

税務課

生活環境課

出納室

42-0120

42-1736

42-1731

42-1732

42-1733

・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・・・・・

建設課

企画産業課

住民福祉課

議会事務局

教育委員会

・・・・・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・

42-1734

42-1737

42-1738

42-1739

42-1700

直接
つながります

公民館

切目社会教育センター

印南町社会福祉協議会
（防災福祉センター）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・

・・・・・・

42-1702

43-0773

42-1433

梅雨も明け、すっかり夏らしい季節となりました。
今月号の特集では、「安全・安心な水道水～水道水が
届くまで～」をテーマに、生活には欠かせない水道
水の供給の仕組みなどを特集しています。これを機
会にもう一度「水の大切さ」について、一緒に考え
てみましょう。

まだまだ暑い日が続きますので、体調にはお気を
付けください。

2026年
令和8年

まちのカレンダー8 月号

可燃1の地区…印南・切目地区　可燃2の地区…稲原・切目川・真妻地区
※ごみは収集日の当日午前7時までに出してください。

日 月 火 水 木 金 土

7/26 7/27 7/28
●スマイル

7/29
●4か月・10か月児健診
　（ひだか病院）
●倒れんジャー
　9：00 ～ 10：30

7/30
●ママサポサロン
　（社教センター）
　9：00 ～ 11：30
●巡回職業相談
　（社教センター）
　13：00 ～ 15：00

7/31
●健診結果説明会
　（防災福祉センター）
●国民健康保険税

第1期納期限

1

2 3
●はつらつママ教室

4
●スマイル
●つれもて健診
　（崎山）

5
●よちよち会
●倒れんジャー
　9：00 ～ 10：30
●健診結果説明会
　（切目川）

6
●ママサポサロン
　（社教センター）
　9：00 ～ 11：30
●献血（印南町役場）
　10：00 ～ 12：00
　13：00 ～ 16：00

7 8
●つれもて健診
　（稲原）

9
●開庁日
　住民福祉課
　税務課

10
●さくらんぼ
●認知症カフェ

11
●山の日

12
●倒れんジャー
　9：00 ～ 10：30
●いきいきサロン
　13：00 ～ 14：30
●巡回職業相談
　（社教センター）
　13：00 ～ 15：00

13
●消費生活相談
●心配ごと相談

14 15

16 17 18
●スマイル

19
●ひよこクラブ
●４か月・１０か月児健診
　（ひだか病院）
●倒れんジャー
　9：00 ～ 10：30

20
●ママサポサロン
　（社教センター）
　9：00 ～ 11：30
●生活相談
　（みずほ会館）
　13：00 ～ 15：00

21
●ひまわり教室

22

23
●つれもて健診（切目）

24
●乳幼児健康相談

25
●スマイル

26
●倒れんジャー
　9：00 ～ 10：30
●いきいきサロン
　13：00 ～ 14：30

27
●ママサポサロン
　（社教センター）
　9：00 ～ 11：30

28
●健診結果説明会
　（崎山）

29
●つれもて健診
　（真妻）

30 31
●町県民税第2期納期限
　国保税第2期納期限

可 燃 1

可 燃 1

可 燃 1

可 燃 1

可 燃 2

可 燃 2

可 燃 2

可 燃 2

可 燃 2

可 燃 2

可 燃 2

可 燃 2

資源ごみ

小型プラ

可 燃 1

可 燃 1

可 燃 1

可 燃 1

可 燃 1

可燃大型

小型プラ

不燃大型

可燃
1

可燃
1

可燃
2

不燃
複雑

可燃
2


